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1. Einleitung.

Die Beobachtungen, auf Grund deren ich die im Titel genannten
Fragen beleuchte, entstammen teils aus meinen édlteren Arbeiten, betreffen
auBerdem 1. Gespriche mit schlafenden Personen, 2. Beobachtungen
iiber hypnagoge Halluzinationen, 3. Versuche iiber Reaktionswérter
auf Reizworte, Reizwortkomplexe und Reizsitze im Hypnagogium,
4. Versuche einen eingelernten Text im Hypnagogium zu behalten und
‘im inneren Sprechen zu wiederholen. Diese Beobachtungen und Ver-
suche vergleiche ich einesteils mit der bekannten schizophrenen Sprach-
storung und anderseits mit den Sprachfehlern im wachen Zustande.
Ein Teil dieser Untersuchungen ist eine Fortsetzung meiner &dlteren
Arbeiten tiber Traumassimilationen * und Assimilation von Vorstellungen,

t Uber Traumassimilationen. J. Psychol u. Neur. 23 (1918). — Uber Assi-
milationen von Personenvorstellungen usw. J. Psychol u. Neur. 28 (1918). — Uber
Verschmelzung und Assimilation. Das Gesetz der angeschlagenen und ablaufenden
Melodie und des angeschlagenen Akkordes. Ramschburg-Festschrift 1929.

Die Assimilationserscheinungen im Traume sind bereits von Wundt in seiner
Physiologischen Psychologie Bd. 3, S. 627, 6. Aufl. Leipzig: Wilhelm Engelmann
1911 und von .Binet im Buche ,La psychologie du raisonnement’, 5. Aufl.,
S. 118. Paris: Alcan 1911 (1. Aufl. 1886) studiert worden. Uber Beeinflussung des
Traumes durch dulere Einwirkungen, siehe Maury: Le sommeil et les réves. Paris
1878, 4. Aufl. — Weygandt: Entstehung der Tréume usw. Leipzig: Griibel u. Sommer-
latte 1893, — Sante de Sanctis: Halle a. S.: Carl Marhold, 1901. — Vachide et Piéron:
La psychologie des réves etc. Paris: Bailiére & Fils 1902. — Havelock-Elis: Die
Welt der Traume. Wiirzburg 1911. — J. Mourly Vold: Uber den Traum. I.Bd.
1910. 1. Bd. 1912. Leipzig: Johann Ambrosius Barth.
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sowie meiner Arbeiten {iber Sprach- und Schreibfehler 1, der andere
Teil héngt mit meinen fritheren Arbeiten tiber den Charakter ? zusammen.

1. Gespriiche mit schlafenden Personen.

In meiner Arbeit iiber Traumassimilationen (1918) habe ich versucht,
den Trauminhalt schlafender Personen mit an sie gerichteten Gespréchen
zu beeinflussen. Bei diesen Versuchen kam es einigemal zu sprachlicher,
mimischer und gebardlicher AuBerung der Versuchsperson. In einem
Falle wiederholte sie z. B. im Schlaf den von mir genannten Namen
- Lucca Signorelli mit lauter Stimme und erzihlte nach ihrem Erwachen,
sie wire im Traum neben einer Béckerei vorbeigegangen, aus welcher
angenehmer Brotgeruch entstrémte, da hétte ich ihr im Traum gesagt,
Lucca Signorelli habe das Brot gebacken. Kin anderes Mal sang die
Versuchsperson schlafend die letzten Worte einer Arie, die ich ihr vor-
gesungen habe, mit mir mit. Ein drittes Mal driickte sie mir schlafend
die ihr gereichte Hand. Nach diesen Beobachtungen versuchte ich mit
der schlafenden Versuchsperson Gespriche zu fiihren. Dies gelang auch
bald.

Diese Versuche waren bereits im Jahre 1925 nahezu abgeschlossen,
und sind an der 9. Konferenz der ungarischen Irrendrzte im November
1926 vorgetragen worden. Die eingehende Bearbeitung mulite leider
infolge miBlichen gesundheitlichen Zustandes bis jetzt zuriickgestellt
werden 2. Stark* berichtet iiber Versuche, in denen es gelungen ist,

1 Zuhilfenahme der Visualisation bei Erinnerungsliicken. Z. Neur. 54 (1920). —
Psychische Fithrung der Tuberkuldsen. Schweiz. med. Wschr. 1925, Nr 17. — Sprach-
storungen bei subfebrilen Temperaturen. Arch. f. Psychiatr. 83 (1928). — Uber
Akzentlegasthenie und dysjunktive Legasthenie im allgemeinen und als kleine
Zeichen der Geistesschwiichung im Alter und Tuberkulose, Arch. f. Psychiatr.
91 (1930), H. 5. Uber Sprach- und Schreibstérungen im allgemeinen und als kleine
Zeichen der Geistesschwichung bei Tuberkulose und im Alter. Das Verhaltnis
zwischen innerer Sprache und Schreibfehler. Homogene Hemmung und Unter-
driickung des Differenten. Arch. f. Psychiatr. 99, H. 2 (1933).

2 Charakter und Nervositit. Vorlesungen iiber Wesen des Charakters und der
Nervositit usw., gehalten 1910 an der medizinischen Fakultidt zu Budapest. Berlin:
Julius Springer 1912 (ung. 1918). — Uber Sympathien, Antipathien, HaB und Liebe
beim normalen und nicht normalen Menschen. Beitrag zum Kapitel Charakter
und Nervositat. Z. Neur. 832 (1916). — Die Probleme des Charakters, des Trieblebens,
der Vitalitit, Horme und die Heredodegenerationskonzeption Jendrdssiks in der
Psychiatrie. Die Gruppe der psychischen Heredoanomalien. Arch. f. Psychiatr.
72, H. 1 (1924).

3 Ausziige des Vortrages sind in einigen Zeilen erschienen: Traumsprachstudien
und deren psychiatrische Bedeutung. Ungarisch in den Konferenzberichten 1927.
Deutsch: Psychiatr.-neur. Wschr. 1927, Der ungarische Bericht erwihnte 158 Beob-
achtungen iiber Gesprache mit schlafenden Personen und Eigenbeobachtungen
fiber Assoziationsversuche im Hypnagogium. Der deutsche unzulingliche Bericht
sagt bloB, daB der Verfasser Studien tiber Sprechen im Traume angestellt hat.

4 Stark: Assoziationsversuche im Schlaf. Ref. Zbl. Neur. 60, 143 (1931).
Deutscher Verein fiir Psychiatrie. Jahresversammlung 1931. 9.—10. April.
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mit Schlafenden in Kontakt zu treten und diese zu untersuchen. Es
ergaben sich dabei in einigen Féllen diagnostische und therapeutische
Fingerzeige, die in den insgesamt 6 Zeilen des Referates nicht néher
angegeben sind. Sterk hilt diese Methodik fiir ausbaufihig und glaubt,
daB in diesem Vorgang auch fiir theoretische Auswertung psycholo-
gischer Fragen des Gedéchtnisses und der Erinnerung Moglichkeiten
enthalten sind .

Solche Gesprache konnen am leichtesten mit Mitgliedern der eigenen Familie ge-
fithrt werden. Sie gelingen im tiefen Schlafe nicht leicht, weil die tief schlafende Person
die an sie mit leiser Stimme gerichteten Worte nicht hért, auf zu laut gesprochene
Worte jedoch oft erwacht. Man muB} also sorgen, daf§ der Schlaf der Versuchsperson
nicht zu tief sei.  Dies gelingt folgendermafien : Man nimmt bei der bereits schlafen-
den Person Platz, die vor dem Versuch nicht wissen soll, daB ein solcher stattfinden
wird. Nun beobachte man die Atmung der schlafenden Versuchsperson, die bei
tiefem Schlaf regelmaflig und tief ist. Dann fangen wir an, sehr leise zu sprechen
und erhéhen die Kraft des Tones behutsam, stufenweise, bis die Atmung der Schlafen-
den beginnt ein bifichen unregelmaBig oder weniger tief zu werden. Jetzt ist jener
oberflichliche Grad der Schlafstufe eingetreten, bei welcher man von Schlafenden
Antworten auf Fragen bekommen und mit ihnen Gesprache fithren kann. Wenn
man bemerkt, daf die schlafende Versuchsperson anfangt, Kopf oder Glieder zu
bewegen, so bedeutet dies, dafl sie im Begriffe ist, aufzawachen. Wenn man das
Gespriach fortsetzen, und die sprachliche AuBerung der schlafenden Versuchsperson
nicht mit dem Traum vergleichen will, woriiber die Versuchsperson nach ihrery
Erwachen Angaben machen soll, so miissen wir im Gespriche eine kurze Pause
einschalten, damit der Schlaf wieder tiefer werden konne.

Beim Erwachen erinnern sich die Versuchspersonen oft gar nicht
auf die Worte, die sie im Schlafe gesprochen haben und auch auf den
Traum nicht, der mit diesen Worten verbunden war, oder sie erinnern
sich nur an Brocken des Gespréichs und der Traumbilder.

Ich habe 160 solche Gespriche mit einer weiblichen Versuchsperson
gefiihrt und diese Gespriche wihrend des Gesprichs piinktlich auf-
gezeichnet. Die Sprache der Schlafenden ist oft unklar, manchmal ein
unverstdndliches Lallen. Ich konnte einigemal beobachten, daB Lippen
und Zunge einen Ansatz zu Bewegungen nahmen, sich schwer bewegten,
ohne daB es zum Erténen eines Lautes gekommen wire und wenn es zu
einem solchen kam, die Buchstaben nicht korrekt geformt wurden.
So entstand eine Sprache, die an die Dysarthrie erinnerte. Es kommen
gelegentlich verschiedene Buchstaben-, Silben- und Wortfehler, Ver-
wechslungen, Verdoppelungen und Fremdeinschaltungen vor. Diese Fehler
der Sprache sind in dieser Gruppe meiner Beobachtungen nicht so zahl-
reich gewesen, dal} ich aus jthnen Schliisse iiber Mechanismus der Fehler
hitte ziehen konnen, wie ich es in meiner Arbeit iiber Sprach- und

! Bemerkung bei der Korrektur. Nach Abgang meiner Arbeit erhalte ich den
Aufsatz Ronschburgs: Beitrige zum Verhalten der Reflexe, Automatismen und
bewuBten Funktionen in scheinbar unbewuBten Zustinden. Z. Psychol. 129 (1933),
aus welcher ersichtlich ist, da8 es ihm gelungen ist mit in Athernarkose Schlafenden
und scheinbar unbewuBten Sterbenden in Rapport zu treten.
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Schreibfehler getan habe. Aus diesem Standpunkte analysiere ich in
einem spiteren Kapitel die Sprachfehler des Hypnagogiums.

Die Sprache der Schlafenden, die wir wahrnehmen, ist nicht ganz
sdentisch mit jenen Sdtzen, auf die sich die Schlafenden nach ihrem Er-
wachen erinnern, falls eine Erinnerung iiberhaupt vorhanden ist. Das
was wir zu héren bekommen, ist besonders, wenn es sich um zusammen-
héingende Worter handelt, oft nur ein Teil der vermeintlich gesprochenen
Satze. Jene Teile der Sitze, die wir nicht horten, sind entweder gar nicht
formuliert, sondern nur gedacht worden, oder ihre Aussprache erreichte
nur jenen Grad der Innervation der Sprechmuskulatur, die wir beim
inneren Sprechen betidtigen. In einem Falle, als ich in einem Traum-
schrecken um Hilfe rief, und das Wort ,, Hilfe** im Traumerlebnis zweimal
nacheinander schreiend aussprach, wachte ich inmitten des Schreies
auf und hérte noch, daBl mein Aufschrei vollig unartikuliert war. Auch
meine Frau stellte fest, dal das Wort Hilfe nicht, sondern bloB ein
unartikulierter Schrei zu hiren war. Solche Schreie kénnen in anderen
Féllen auch véllig artikuliert ausgestollen werden, woriiber ich ebenfalls
iiber mich selbst gemachte, von anderer Seite bestatigte Beobachtungen
verfiige.

In der Sprache der Traumenden sind auch Anhdufungen von in sich
sinnvollen Wortern zu finden, die aber keinen untereinander zusaommen-
hingenden Stnn haben. Manchmal sind Vermutungen dber den Sinn,
der sich hinter den Worten birgt, mdglich. In anderen Fallen ist hinter
dem Wortkauderwelsch kein Sinn zu entdecken.

Man kann sich denken, daB die Schlafenden die an sie gestellten
Fragen darum falsch beantworten, weil sie sie nicht verstanden haben.
Solche Fille kénnen keine Grundlage zu Folgerungen bieten. Meist
werden wir aus dem Zusammenhang des ganzen Cespriches beurteilen
kénnen, ob wir verstanden wurden oder nicht.

Manche falsche Antworten erinnern an die Antworten, die man von
an Schizophrenie Leidenden bekommt. Manchmal kénnen wir den Zu-
sammenhang zwischen Frage und Antwort erraten, wenn auch solcher im
ersten Augenblick nicht vorhanden zu sein scheint, so z. B. wenn auf eine
Frage {iber Malerei die Antwort sich auf das Schwirzen des Kochherdes
bezieht. Beim Malen und beim Schwirzen sind die Handbewegungen
dieselben und in beiden Fillen handelt es sich um Anbringen einer Farbe
auf einer Fliche. Andersmal besteht zwischen Frage und Antwort kein
Zusammenhang, wie z. B. bei der Schizophrenen Bleulers, die auf die
Frage ,Ist es Thnen schwer ?‘ antwortet: ,,Ja das Eisen ist schwer®,
oder auf die Frage ,,Warum arbeiten Sie nicht*‘ (bei den Hausgeschaften)
die Antwort gibt: ,,Ich kann nicht franzosisch.®

Das schnelle Ubergleiten in ein anderes Themagebiet, die Unter-
brechung des Gedankenganges, schalten sich nicht nur zwischen Frage
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und Antwort ein, sondern auch inmitten der Sdtze, die die Schlafende
ausspricht. Sie erinnern ebenfalls an die Sprachbeispiele, die Bleuler
in seinem Lehrbuch als Beispiel fir schizophrene Sprache gibt, wo er sagt:
»90 kénnen aufeinanderfolgende Glieder (der Ideenverbindungen) der
Beziehung zueinander ganz entbehren, so dafl das Denken unzusammen-
hingend wird. Beispiel: Die Eicheln // und das heit auf franzosisch:
Au Maltraitage. // Tabak (ich habe dir so schén gesehen) // Wenn auf
jeder Linie etwas geschrieben ist™ usw.

Manchmal ist der Inhalt des im Traume laut gesprochenen Satzes
unsinnig. Die Versuchsperson will z. B. fir 30 Goldstiicke Nachttopfe
kaufen, oder sie hat die Rechtswissenschaft ,,auf der StraBe neben der
Kiste* studiert. Die Schlafende beantwortet auch ganz unbestimmt gehaltene
Fragen, wihrend sie im wachen Zustande zuerst die Prézisierung der
Frage fordern wiirde. Fragen, die sich auf stattgefundene Tatsachen
beziehen, werden oft in Widerspruch mit den ihr im Wachsein bekannten
Tatsachen beantwortet. Auch die Angaben des Versuchsleiters, die mit
den ihr bekannten Tatsachen in Widerspruch stehen, werden nicht
selten ohne weiteres als richtig angenommen.

Man kann die schlafende Versuchsperson also suggerieren. Bei ober:
flichlicher Betrachtung mutet die angenommene Suggestion wie eine
Hypnose an. Es handelt sich jedoch keinesfalls um Hypnose. In der
Hypnose iiberlaBt nimlich die hypnotisierte Person die Fithrung dem
Hypnotiseur, und geht iiber dessen Intentionen nicht oder nicht weit
hinaus, wenn sie auch Binzelheiten ausmalt oder im Sinne der Suggestion
entwickelt. Die schlafende Versuchsperson verliert hingegen alsobald den
vom Versuchsleiter ihr gegebenen Faden und verwickelt die ,,Suggestion‘
mit ihrem eigenen Traumerlebnis, aus dem sie herausgerissen wurde,
oder in welches sie in der folgenden Sekunde hineingleitet. Diese
ebenfalls an die Schizophrenie erinnernde Zerrissenheit oder Bezichungs-
losigkeit, die Bleuler in seinem Lehrbuch bei der Schizophrenie behandelt,
und die sich in den einanderfolgenden Sitzen zeigt, ist auch bei der
Lautsprache der Gespriche der Schlafenden charakteristisch. Das
Traumerlebnis der Schlafenden bringt sie oft in einer Sekunde in eine
den Intentionen des Versuchleiters ginzlich fremde Sphére. Die suggestiv-
sein wollende Sprache des Versuchleiters hat nicht mehr Wirkung, als
wenn ein Gerdusch oder eine Berithrung des Kérpers die Schlafenden
aus der tieferen in eine minder tiefe Schlafschichte bringt und sie dann
das Gerdusch an einen Traum kniipfen oder interpretieren, wie es im
beriihmten Fall Maurys geschah, in welchem dem Schlafenden eine
Bettstange auf den Kopf fiel und er traumte in der Revolution gekopft
worden zu sein. Dal} die Schlafenden, denen man sagt, dafB ein Vogel auf
ihr Bett geflogen sei, sagen, daB sie den Vogel sehen, ist kein Beweis
fiir eine gelungene Hypnose. Wenn eine solche als gelungen angenommen
werden soll, so mufl es gelingen, dal die schlafende Person einen im
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normalen Schlafe gegebenen Auftrag im wachen Zustande posthypnotisch
durchfiihre.

Da die schlafende Versuchsperson nicht stattgefundene Gescheh-
nisse als reell annimmt, da sie an Mérchenfiguren glaubt, da sie mit sich
selber in den aufeinander folgenden Angaben in Widerspruch gerit,
und da sie sich auch mit den von ihr bekannten Tatsachen in Wider-
spruch befindet, kann man auf ihre Angaben nicht bauen. Vor Jahren
ist von amerikanischer Seite — die Notiz tiber die Quelle ist mir verloren
gegangen — angeregt worden, gerichtliche Untersuchungen von Ver-
brechen in der Weise vorzunehmen, dafl dem unter Untersuchung
stehenden Beschuldigten ein Schlafmittel eingegeben werden soll, worauf
man den Eingeschlafenen diber sein Verbrechen ausfragen und zum Gestdnd-
nis bringen konnte. Die juristische Seite der Frage, ob ein derartiges
Verfahren zugelassen werden darf oder nicht, lasse ich beiseite. Meine
Gespriche zeigen jedenfalls, dafl die im Schlafe gegebenen Gestdndnisse
wicht beweiskriftig sind. Meine Versuchsperson gibt z. B. auf eine Frage
an, daB sie ein Kind, das auch heute noch lebt, ermordet hitte. Sie
spricht auch iiber ihre Kinder, wo sie iiberhaupt keine Kinder hat. Es
soll damit nicht gesagt werden, daf es ganz unmdglich sei, von einem
schlafenden Verbrecher Angaben iiber seine Tat zu erhalten. Nur diirfen
solche Angaben nicht als vollwertige Gestédndnisse gelten, sondern miissen,
so wie andere Verdachtsmomente in Zusammenhang mit den iibrigen
Untersuchungsergebnissen erst bewiesen werden. Die im schlafenden
Zustande gemachten Gestéindnisse konnten gesetztenfalls zur Uber-
rumpelung des Verbrechers beniitzt werden, falls er das weitere Leugnen
fir zwecklos halten wiirde, wenn er erfihrt, daBl gewisse Einzelheiten
seiner Tat bereits bekannt sind. Die Verwendung von Schlafmitteln
wiirde diese Untersuchungen eher erschweren. Wenn meine Versuchs-
person aus therapeutischen Zwecken ein Schlafmittel nahm, stellte sich
beim Einschlafen schneller als ohne Schlafmittel ein so tiefer Schlaf ein,
daB es nicht méglich war, ein Gesprich mit ihr zu fithren. Leise Worte
hérte sie in diesem Zustande nicht, bei laut gehaltener Ansprache wachte
sie mit Herzklopfen und mit so peinlichen Gefithlen auf, daf ich die
Versuche nach Einnahme von Schlafmitteln aufgeben mufite.

Vielfach machen die Schlafenden in den mit ihnen gepflogenen
Gesprichen AuBerungen, die sie im wachen Zustande nicht machen
wiirden. Das ist ein Abbau der konventionellen Riicksichten. Sie sprechen
iiber Morde, als von alltiglichen belanglosen Ereignissen, und willigen
ein, solche Morde auszufithren. Aus solchen Gespréchen darf durchaus
nicht gefolgert werden, daB die schlafende Person im Schlafe ihre wahren,
im wachen Zustande bemintelten Eigenschaften enthiillt habe, wie man
auch in der Psychoanalyse aus Traumtaten nicht mit der bekannten
selbsttriigerischen Leichtfertigkeit Wiinsche herauslesen sollte, wo keine
solche vorhanden sind. Ein Traum setzt auch Moglichkeiten oder



der hypnagogen Halluzinationen und der Schizophrenie. . 925

Unmoglichkeiten in Bilder um, die mit Wiinschen nichts zu tun haben.
Eine Frau kann auch im wachen Zustande erwigen, was sie tun wird,
wenn ihr kranker Mann stirbt. Wenn sich nun der Todesfall im Traum
als vollzogene Tatsache in einem Bilde zeigt, so braucht dies keinem
Wunsche zu entsprechen, und kann sogar ein Befiirchtungstraum sein ®.
Ebenso kann eine derartige oder andere sprachliche AuBerung einer
schlafenden Versuchsperson nicht unbedingt als Wunsch geiten. Daf
die Schlafenden in ihren Gesprichen nicht ihre wirklichen, im wachen
Zustande verheimlichten Eigenschaften enthiillen, geht unter anderem
auch daraus hervor, daB sic bei zwei gleichen nacheinander folgenden
Zumutungen zwei einander in ihren moralischen Eigenschaften wider-
sprechende AuBerungen machen. Meine Versuchsperson zeigte z. B.
in einem Falle Geneigtheit, einem Menschen ohne Grund ein Messer in
die Brust zu schlagen, einen Knaben zu ermorden, wihrend sie dann
bei gleichen Zumutungen dariiber empért ist, und z. B. nicht einmal
erlauben will, daB ich einem Einbrecher mit einem Stock entgegentrete:
,,Man mufl nicht gleich mit einem Stock losschlagen.” Hoche 2 sagt:
»Der formelle Charakter (viel weniger der intellektuelle, und gar nicht
der moralische) bleibt im Traume bestehen und die Wachpsychologie
einer gegebenen Personlichkeit finden wir im Traume wieder. In meinen
Beobachtungen entsprach der Charakter der Schlafenden dem Wach-
charakter der Versuchsperson. Sie ist in ihren mit mir gepflegten Traum-
gesprachen ebenso energisch wie im wachen Zustande. Um mich préziser
zu fassen, sage ich, dal} der biologische Charakter, der ja der eigentliche
Charakter des Menschen ist, und jene Beziehungen zum Korperbau hat,
die wir seit den Arbeiten von Kretschmer kennen, sich im Traum nicht
abdndert. Das, was man gewohnlich moralischen Charakter nennt, wiirde
ich lieber moralische Eigenschaften nennen, da ,,gut* und ,,bése’ nicht
eigentliche biologische Charaktereigenschaften sind 2, sondern bloB ge-
wisse Zusammenhéinge mit diesen aufweisen.

Die moralischen Eigenschaften scheinen im Traume tatsichlich ab-
gedndert zu sein, wie es z. B. aus dem Fall Hoches ersichtlich ist, der im
Traum die Anweisung gibt, eine Patientin, die ihm sonst sympathisch
ist, in den tiefen Ziehbrunnen zu werfen. In solchen Féllen, wie auch
in der Interpretation mancher ihrer Einzelheiten mull man jedoch vor-
sichtig in der Beurteilung sein, die sogar ganz unméglich werden kann.
Der Schlafende kann von Mord sprechen, ohne daf dieser Mord vollig
ernst genommen werden koénnte, wie dies aus den Begleitumstinden
und aus den weiteren Einzelheiten des Gespriches ersichtlich ist. Dafir
sprechen auch die Widerspriiche der einzelnen Aussagen der Triumenden

1 Kollarits: Contributions & 1’étude des réves. Arch. de Psychol. 14, No 55 (1914).

2 Hoche: Das triumende Ich. S.5. Jena: Gustav Fischer 1927. 8. 5.

3 Siehe hieriiber Kollarits: Charakter und Nervositdt. Berlin: Julius Springer
1912,
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zueinander. Zweitens sagt Hoche * richtig: ,,Jeder irgendwie gearteten
moralischen Wertung dessen, was wir trdumen, steht grundsitzlich im
Wege, daBl der Vorgang der Dissoziation Gefithle und Vorstellungen
l6st, und die Amalgamisierung Einheiten schafft, die in sich keine sind.*
Die bekannten Traumassimilationen (Wundt, Binet) zeigen, dal eine
Person im Traume mit einer anderen Person verschmolzen, oder mit
den Eigenschaften einer anderen Person ausgestattet werden kann. Dasg
BewuBtsein hiervon kann nach dem Erwachen verloren gegangen sein
und sich deshalb der Beurteilung entziehen. Die im Wachzustand
sympathische Patientin Hoches, die er im Traume in den tiefen Brunnen
werfen lassen will, konnte z. B. ein Assimilationsprodukt, ein Misch-
gebilde sein, in welches auch eine unsympathische Person hineinspielt.
Es kommt ja oft vor, dafl wir von einer bestimmten Person trdumten,
die wir im Traume fir diese bestimmte Person halten, und dafi wir beim
Erwachen feststellen miissen, dall das getrdumte Bild vom tatsachlichen
Bild dieser Person abwich. Es hat sich in solchen Fillen also um
mindestens zwei Personen gehandelt. Freud hat von Misch- und Sammel-
personen der Traume gesprochen. Bei manchen Fillen meiner Traum-
gesprache von Schlafenden konnen wir, wenn der Zusammenhang der
Gespriche nicht das Gegenteil beweist, auch nicht sicher wissen, ob
die schlafende Versuchsperson unsere Frage verstanden und ob sie weiter-
sprechend nicht schon den Faden verloren hat und in véllig verschie-
denen Traumbildern geraten ist. In jenen Fillen, wo der weitere Verlauf
des Gespriches beweist, daB dies nicht der Fall ist, und wenn dennoch
ein moralischer Unterschied zwischen der Wach- und der Schlafperson
besteht, so liegt dieser Unterschied nicht im biologischen Charakter im
oben bezeichneten Sinne. Da kommen Urinstinkie zu Wort, die im
Jahre 1933 in uns, bei der heutigen Weltordnung nicht mehr zur Geltung
kommen, aber in den Augen unserer Urahnen nicht als unmoralisch
galten. Es sind dieselben Urinstinkte, die im wachen Zustande in den
Redensarten der Vélker auftauchen, die nicht ernst gemeint sind, wie
z. B. ,,Der Schlag soll dich treffen® oder ,,Der Teufel soll ihn holen®.
,,Wenn ich den Kerl erwischen wiirde, wiirde ich ihm das Genick um-
drehen‘‘, sagt ein zahmer SpieBbiirger, der keiner Fliege ein Leid zufiigen
kann iiber den Kiinstler einer Malerei. Wenn sich eine solche Redensart
im Traum in ein Bild umwandelt, so hat dies keine weitere Bedeutung.
Daraus ergibt sich auch die Leichtfertigkeit, mit welcher meine Ver-
suchsperson im Schlafe sich iiber Verbrechen ausspricht, ganz abgesehen
davon, daB ihre Morde hochst unernst sind. Solche Urinstinkte, die
in politisch normaler Zeit im wachen Zustande gar nicht auftauchen,
brechen in Umsturzzeiten auch aus Menschen aus, die in ruhiger politi-
scher Atmosphire ruhige Biirger gewesen wiren. Dafiir spricht z. B.
die anatomische Untersuchung der Schidel der ungarischen bolsche-

1 Hoche: 1. c., S.74.
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wistischen Morder, die zwar vom absolut normalen Typus abweichen,
aber viel ndher zum Normaltypus, als zum Mérdertypus der Normal-
zeiten stehen.

Wundt hat in seiner Physiologischen Psychologie iiber 4ssimilationen,
Binet (1. ¢.) Uber Fusion im Traum gesprochen. In meiner oben
zitierten Arbeit iiber Traumassimilationen habe ich dreierler Arten wvon
Assimilationen im Traume erwahnt, 1. solche, bei welchen dufere Ein-
driicke im Traume aufgenommen werden, und mit den 7Traumbildern
zu einer Einheit verschmolzen werden, 2. sukzessive Assimilotionen, in
welchen eine Person oder ein Ort sich langsam verdndern und ineinander
iibergebend sich verkoppeln, und 3. solche, in welchen eine Person oder
ein Ort aus den Merkmualen von mehreren Personen oder Orischaften
zusammengesetzt sind. Als Unterschied zwischen Traumassimilationen
und Assimilationen in wachem Zustande habe ich angegeben, daf im
wachen Zustande bei normalen Menschen Verbindungen von so verschie-
denen Elementen nicht zur Einheit zusammenflieBen. Im Traume
geniigt die geringste Partiellidentitdt zweier Bilder zur Assimilation,
Partiellidentitdten, die im wachen Zustande einander gar night beein-
flussen wiirden. Ja, nicht einmal eine solche Partiellidentitit ist not-
wendig. Es geniigt ein simultaner oder sukzessiver Einfall eines Personen-
bildes mit einem nicht dazugehérenden Namen, oder der sukzessive Ein-
fall von zwei voneinander génzlich abweichenden Personenbildern, damit
eine Einheit entstehe. So entsteht eine Traumperson, die eine gewisse
Person darstellen soll, und dieser gar nicht ahnlich sieht, weil ihre Ziige
von einer anderen Person genommen sind. Es geniigt also, daB zwei
Bilder einander durch einen assoziativen Zusammenhang onrufen, damit
aus ihnen esn Bild entstehe. Der Grund fir die Méglichkeit solcher
Assimilationen ist die traumhafte Tribung des Bewuftseins, die die
Erkennung der Differenzen erschwert. Es braucht dabei, und das ist
charakteristisch fiir die Traumassimilationen im Gegensatz zu den Wach-
assimilationen, das Differente gar nicht unterdriickt werden. Die diffe-
renten. Merkmale konnen nebeneinander bestehen, ohne einander zu stéren.
So ist z. B. ein Traumbild mein Vater und gleichzeitig oder nach
einander der deutsche Kaiser, dessen Ziige mein Vater trigt. Der assozia-
tive Zusammenhang ist im Begriff des Wortes Vater und des Wortes
Kaiser, als Respektpersonen gegeben. Ein anderes Traumbild ist das
Bild einer bekannten Frau, die die Mahne eines Lowen auf dem Kopfe
tragt, die die Identitdt der Frau als solche nicht stért.

AuBer dem Unterdriicken des Differenten und Einschaltung des
Differenten kommt in den Gesprichen meiner Versuchsperson auch das
Gesctz der angeschlagenen und abloufenden Melodie, ein Spegzialfall der
Einstellung, in den abnormen Wortbildungen zur Geltung, der darin
besteht, daB die Sprache sich in einer Richtung festlegt, in dieser
unaufhaltsam weiterlduft und Unrichtiges auf die Stelle des Richtigen,
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Differentes auf die Stelle des Differenten stellt. Neben solchen sprach-
lichen AuBerungen kommen in den Gesprichen der schlafenden Ver-
suchsperson auch Gespriche vor, die von den normalen Gesprdchen
nicht abweichen.

Meine an die schlafende Versuchsperson gerichtete Frage iiber ihre
Wiinsche enthalten Antworten, die sich auf kérperliches Gedeihen, Geld,
Machs, Erfolg, Familiengliick oder auf primitivste Haushaltangelegenheiten
beziehen. Die Befirchtungen der schlafenden Versuchsperson beziehen
sich auf Kleinigkeiten des Haushaltes, auf Gesundheit, materielle Sorgen,
Miferfoly usw. Wiinsche und Befirchtungen sind manchmal grotesk
etngekleidet, wenn z. B. die weibliche Versuchsperson den Machtwunsch
in der Form erleben will, daB sie ein Hauptmann, Bischof oder Schutz-
mann werden méchte. Auch die Vernachlissigung der gesellschaftlichen
Regarden tritt in den Antworten iiber Wiinsche zutage, wenn sie z. B.
eine Torte, so ,,groB wie der Tisch* haben und so viel essen mdéchte,
,,wie nur im Magen Platz hat®.

Interesse beanspruchen jene Aussagen der Schlafenden, die zeigen,
daB sie in diesen Fillen dariiber 4m klaren ist oder anfingt ins klare
zu kommen, daf sie schlift, weil behauptet worden ist, daff der Schlafende
davon keine Kenntnis haben kann. Auch Dissoziation in der Troumer-
kenntnis kommt vor, bei welcher der Schlafende einen Teil des Traum-
bildes als Traumgebilde, einen gleichzeitigen anderen Teil des Traum-
bildes als reell betrachtet, und zwar das Erwiinschie als reell, das Uner-
wiinschte als Troumbild.

Neben den Gesprichen, die, wenn sie laut ausgésprochen werden,
eigentlich als somnambule Erscheinungen zu betrachten sind, kommen
auch andere somnambule Erscheinungen, Bewegungen des Kopfes, der
Hinde vor, die teilweise ins Gebiet der Gebirdesprache gehéren. In
manchen Gesprichen der schlafenden Versuchsperson fillt ein tronischer,
sarkastischer oder witziger Zug auf.

Die Versuche meiner Versuchsperson, im Schlafe die ihr aufgegebenen
Rechenaufgaben zu 16sen, verlaufen kliglich. Nur die einfachsten Auf-
gaben werden gelést. In manchen Fallen entzieht sich die Versuchs-
person der Aufgabe mit der Antwort ,sehr viel“. Gelegentlich werden
auch neue Wendungen fiir Zahlenbezeichnungen gebraucht. Verschiedene
Aufgaben werden als Perseveration mit derselben Endsumme beant-
wortet. Andersmal kommt die Versuchsperson in einer gewissen Richtung
in Schwung und beantwortet aufeinander folgende Fragen, indem sie
nach einem gewissen System weiterzihlt, ohne sich um das Rechnen
selbst zu kiimmern (Gesetz der angeschlagenen und ablaufenden Melodie).
Bei ausgesprochenen Rechentalenten werden die Aufgaben besser als
bei meiner Versuchsperson, in der Qualitit jedoch in derselben Richtung
fehlerhaft gelost werden, sofern man iiberhaupt von einer Losung
sprechen kann.
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Nun einige Beispiele. Die Worte des Versuchleiters sind mit dem
Anfiihrungszeichen ,,—*, die der schlafenden Person mit dem Zeichen

3

,— versehen. Die letzteren sind schrig gedruckt. Die Gespriche
wurden in ungarischer Sprache gefiihrt. Sie werden hier in deutscher
Ubersetzung gegeben, die trotz dem Unsinn mancher Satze meist moglich
ist. Wo einige Worte deutsch oder schwyzerdiitsch gesprochen wurden,
ist dies besonders vermerkt.

1. Sinnlose Buchstabenanhiufungen als Worte angewendet.

Gesprich Nr. 10. ,,Wohin gehen wir morgen ? ,Praabe‘. ,,Praa‘ ist sinnlos.
,»be als Anhingselsilbe bedeutet ,mach“. Also ,,Praabe’: ,nach Praa“. Was
»Praa‘ sein soll, konnte die Versuchsperson auch nach ihrem Erwachen nicht
sagen. — Nr. 120. ,,Da kommt ein Riese und will mich auffressen.” ,4dch was, der
frift dich micht<. ,,Er hat aber sein Maul schon aufgerissen.” ,Steck ihm ein Plum
in den Rachen®. ,,Plum‘‘ ist sinnlos. Die Bedeutung konnte auch nach Erwachen
der Versuchsperson nicht festgestellt werden.

2. Wortneubildungen.

Nr. 143. ,,Wirst du morgen besserer Laune sein? ,Jo. ,,Hoffentlich viel
besserer Laune*’. ,Wie ein Hihii.¢ ,,Hi ist eine Ausrufung, die verdoppelt als
Hauptwort angewendet wird. — Nr. 147, Die Versuchsperson beginnt das Gesprich:
,Was tst dort?* ,,Da ist ein Eichh6rnchen aus dem Wald hereingekommen‘‘. ,Hat
es sich hierher eingehérnchent ?° (ungarisch: bemoékusozolt ide?). ,,Eingehérn-
chent‘‘ wird statt ,,eingeschlichen’* angewendet.

3. Wortverwechslungen durch Buchstabenverwechslungen oder Buchstaben-
auslassungen.

Nr. 13. ,,Was gibt es morgen?*‘ ,Bodenverteilung’ (ungarisch: foldosztas).
,»Wo?“ | Beim See‘. Gemeint ist der Davoser See, wo es damals einen Erdrutsch
gab. Erdrutsch ungarisch: ,foldomlds‘. Statt dessen sagt die Versuchsperson
»Hiolldosztas® . — Nr.99. ,,Was mo6chtest du gerne haben ?°° ,Geld’. ,,Wie viel 2
JHunderttausend’. ,,Hunderttausend was ¥*‘ ,Krapfen'. Krapfen (ungarisch: ,,fdnkot*
statt ,frankot’ (Franken). — Nr. 124. ,,Wie viel Sputum hast du heute gehabt 7
TNumero 100 g°. Nach Erwachen gibt die Versuchsperson an, daf sie ,,nur* und
nicht ,,numero’’ sagen wollte (Einschaltung des Differenten ,,ero“. Unterdriickung
des Differenten m statt r).

4. Andere Wortverwechslungen.

Nr. 59. Die Versuchsperson fangt das Gesprich an und laBt verschiedene
Bekannte griiflen ,,Und Frau X? LaBt du sie auch griien 2 ,Nack rickwdrts’.
Frau X ist ihr antipathisch. Sie findet aber im Schlaf kein besseres Wort, das
etwa bedeuten soll: ,,Lieber nicht‘‘. Im wachen Zustande wiirde ,,nach riickwirts*
als witzige Wendung gelten. — Nr. 100. Die Versuchsperson beginnt das Gespréch:
JHr kam in einem grofen, grofen Hihii'. ,,Huhit bedeutet etwas ,,Grofles. Nach
Erwachen erklart die Versuchsperson, daB ihr im Traume ein Mann in einem grofien
Mantel entgegenkam. Sie meinte mit dem ,,Hithii*‘ den Mantel. — Nr. 144. ,,Siehst
du die Zwerge da ?** ,Ich sehe sie’. ,,Was haben sie auf dem Riicken ?*° ,Sickl’
(das Wort ist in Schwyzerdiitsch gesprochen worden). ,,Was haben sie im Sickli 2¢
,Bohnen, Erbsen‘. ,,Was sonst?*“ ,Was sie zusammenkaufen‘ (ungarisch: ,,0ssze-
vesznek"), ,,Zusammenkaufen ‘ ,Ja die Frauen in St. Gallen streiten miteinander
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(streiten miteinander, ungarisch ebenfalls ,,osszevesznek®‘). Hier ist dasselbe
Wort in verschiedenem Sinne gebraucht. Das plotzliche Ubergleiten der Schlafen-

“den aus der Welt der Zwerge zum St. Galler Marktplatz, wo die Frauen miteinander
streiten, ist ein Ubergleiten, das durch die Verwendung desselben Wortes in ver-
schiedenem Sinne geleitet wird, erinnert an die schizophrenen Unterbrechungen
der Gedankenginge, die im Lehrbuch Bleulers vorgefithrt sind.

5. Sinnvolle Worte in unsinnigem Zusammenhang.

»Wie viel Personen schlafen in diesem Zimmer ?*‘ ,Dreimal siebenundvierzig
und Stecknadel'. Nach dieser AuBerung erwacht die Versuchsperson, und gibt an,
daB sie im Traume in einem Schlafzimmer viele Betten sah. Dabei dachte sie
oder sagte sie, daB zwischen den vielen Schlafenden keine Stecknadel Platz gehabt
hatte. Von den Worten des Versuchsleiters und von den von ihr im Traume ge-
sprochenen Worten in der gesprochenen Form weill sie nichts. Das Ritsel des
sinnlosen Wortgeftiges ist mit den Erklarungen der Versuchsperson gelést. ,,Dreimal
siebenundvierzig* bedeutet also: viele. Die Worte ,,und Stecknadel“ verkérpern
den Satz, der etwa lauten wiirde, daB, ,,da keine Stecknadel mehr Platz hatte.
Es konnen freilich nicht alle sinnlosen Wortanhéufungen erklirt werden. Auch
solche Falle erinnern an die schizophrene Sprache.

6. Antworten, die der gestelllen Frage nicht entsprechen.

Zwischen der Frage und der Antwort liegt eine schizophrenartige Zer-
reiBung des Gedankenganges, wie Bleuler solche in seinem Lehrbuch
verzeichnet.

Ar. 142, ,,Was fiir Gesichter diese Leute da schneiden!” // ,Was du mir
zahlst'. ,,Saure Gesichter’. ,Sauren Kaffe’. Ein Zusammenhang zwischen Frage
und Antwort konnte auch nach dem Erwachen nicht festgestellt werden. ,,Wie
viele Bilder hast du gemalt 2 // ,Den Kiichenherd‘. In diesem Falle ist eine Spur
des Zusammenhanges insofern vorhanden, daf Frage und Antwort sich auf An-
bringen von Farbe auf einer Flache beziehen. — Nr. 31. ,,Wie viel Eier hast du fiir
20 Rappen bekommen ?* // ,Einwdrts’. Ungarisch: befelé, ein Wort, das den
Wortteil ,,ein‘“ nicht enthilt, also nichts von der Bedeutung ,.ein Ei in sich
schliefit. — Nr. 33. ,,Wie viel Franken hast du gestohlen ?** ,Ich habe nichis gestohlen’
(entriisteter Tonfall). ,,Aber die Ohrringe hast du doch gestohlen ?‘ ,Ja, ja, ja‘.
»von wol“ ,Aus der Schublade‘. ,,Aber von wem ¢ // ,Von mir® /| ,Die Houpt-
sache ist, daf} es mir geschmeckt hat’. In diesem Fall entspricht die Antwort ,,Von
mir‘ der Frage nicht, da man eigenes Gut nieht stehlen kann. Dies zeigt auch,
wie unernst der Diebstahl gemeint ist. Zwischen den Worten ,,von mir“, und dem
Satz ,,Die Hauptsache ist, daBl es mir geschmeckt hat*‘, scheint ebenfalls ein Rif3
zu liegen. Allerdings kann das Wort ,,geschmeckt blol eine Verwechslung mit
dem Worte ,,gefallen‘* sein. — Nr. 39. ,,Wie viel Zeit braucht man, um von hier
nach Filisur zu kommen ?*‘ // ,Ich gehe auch dorthin, wenn du willst'. Wenn die
Antwort in diesem Falle auch nicht genau auf die Frage paft, bezieht sie sich doch
wenigstens auf dieselbe Reise. — Nr. 67. ,,Wohin fliegen wir ?* // ,Wir gehen nichi
mehr in den Krieg’. Die Versuchsperson kniipfte diese ihr zur Zeit der Beendigung
des Weltkrieges gestellte Frage iiber Fliegen mit den noch frisch in der Erinnerung
stehenden Kriegsfliigen zusammen, und will etwa sagen, dall es keine Kriegsfliige
mehr gibt. Damit ist der Rif zwischen Frage und Antwort behoben. — Nr. 46.
»Was fangen wir mit den Kindern an ?*‘ // ,Wir nehmen den Schleier herab, dann
die Kopfe'. Ein Zusammenhang zwischen Frage und Antwort konnte nicht fest-
gestellt werden. — Nr. 61. ,,Welchen Wein trinkst du ?* // ,Die Mause.
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7. Beziehungsmangel zwischen nacheinander folgenden Sdtzen.

Einige derartige Falle sind unter 5. vorgefithrt., Ferner: Nr. 20. ,,Was
wirst du morgen machen ?*° ,Ich kénnte vielleicht auch einmal einen Akt malen'.
»Einen schwarzen, blonden oder braunen?“ ,Das weif3 ich nicht mehr. /| Drei
Tage lassen wir das Kleid darauf, dann nehmen wir es ab. Dann wird es gut sein'.
Die Verbindung zwischen Akt und dem Kleid, das drei Tage daraufgelassen wird,
ist, falls sie iiberhaupt vorhanden ist, locker. — Nr. 38. ,,Wen soll ich rufen ?* ,Die
Hebamme'. ,,Warum ?“ ,Nun, wenn die Frau gebdren will’. ,,Soll ich nicht Dr. T.
rufen? ,Den nicht’. ,,Und Pfarrer H.?‘ ,Den auch nichi. |/ Hauptsache ist,
daf3 der Mensch Hand und Fuf bewegen kann, denn sie werden steif, wenn man stirbt.
Der letzte vom Inhalt des vorigen Satzes durch Beziehungsmangel getrennte Satz
scheint mir die Folge der Erkennung des Schlafzustandes zu sein, in welcher die
Versuchsperson die Glieder nicht bewegen kann. — Nr. 135. ,,Was hast du gelesen
,Papier || Den Fahrdamm muf man verstirken‘. Vielleicht ist die Beziehungs-
losigkeit in diesem Falle nur eine scheinbare. Der Satz wiire zu iibersetzen: Ich
habe im Papier, d. h. in der Zeitung gelesen, daB man den Fahrdamm verstirken
muf.

8. Antworten, die sinnwidrig sind.

Nr. 18. ,,Wie viel Kinder haben wir ?** ,Vier’. Die Versuchsperson hat keine
Kinder. ,,Wie viel Knaben und wie viel Madchen ?° Ohne Zégern: ,Zwei Knaben
und zwei Mddchen‘. ,,Wie heiBlen die Knaben ?*° ,Nur Knaben‘. ,,Und die Madchen ?*
JNur einfach Mddchen'. ,,Vielleicht Annchen ?*“ ,Das ist ein schoner Name. [/ Vor
handert Jakren . . .. Widersinnig ist in diesem Fall, daf die Kinder keinen Namen
haben sollen. Diesen Ausweg scheint die Versuchsperson zu wihlen, weil sie in
der traumhaften Betritbung nicht imstande ist, einen Namen zu finden. Zwischen
dem Worte ,,Annchen‘ und den wehmiitig gesprochenen Worten ,,Vor 100 Jahren ..,
gcheint ein schizophrenartiger Ril zu sein, der ausgeglichen werden kann, wenn
man annimmt, daB die Versuchsperson etwa sagen wollte: ,,Es ist lange her, da
man mich Annchen nannte (auch Anklang an ein Gedicht Petéfis?). — Nr. 24. ,,Die
Mause! ,Die essen wir. Wir werfen viel Brot in die Suppe’. — Nr. 35. ,;Wie viel
Goldstiicke kénntest du brauchen * ,Etwa 30 kénnte ich verwenden‘. ,,Wozu ?*
Fiir Nachttopfe'. — Nr. 41. ,,Sollen wir diese Sachen verschenken ?“ ,Ja‘ ,,Wem ?*
~Dem, der Geld dafiir gibt' .Widersinn: Es ist kein Geschenk, wenn man Geld dafiir
haben will. — Nr. 65. ,,Welche Personen werden wir ermorden #°¢ ,Alle‘. ,,An welche
denkst du doch 7 ,Alle nach der Reihe’. ,,Womit*‘. ,Mit Papier’. Es ist ein hochst
unernst gedachter Mord, der mit Papier vollzogen werden soll. — Nr. 74. ,,Wie viel
Geld hast du ?** ,400 Franken‘. ,,Was beginnst du damit 2 ,Ich erdffne ein Advo-
katursbiiro. ,,Verstehst du das? ,Natirlich’. ,,Wo hast du es gelernt 2 ,Auf
der Strafle neben der Kiste'. Widersinn: Die Versuchsperson weiblichen Geschlechtes
hat nie Rechtswissenschaft studiert. Will sie ,,auf der StraBe neben der Kiste®
Rechte studiert haben, oder ist sie mit einem schizophrenartigen RiB8 des Gedanken-
ganges inzwischen in einen anderen Traum hiniibergeleitet ? — Nr. 88. ,,Da kommt
Frau A. die Berglehne herab. Was wollen wir ihr sagen 1*° ,Nun licber Graf‘. Perse-
veration aus dem vorigen Gesprich, in welchem vom Grafen L. die Rede war. —
Nr. 122. ,,Schau, da kommt die Hexe und greift nach dir“. ,Nun, wenn sie eine
Eintrittskarte hot, kann sie greifen‘. Es ist widersinnig, daB die Hexe eine Eintritts-
karte haben soll, um nach jemand greifen zu kénnen. Da liegt eine Assimilation
zwischen Eintreten der Hexe in die Wohnung, und Eintritt in einen Saal vor,
wo etwa eine Vorstellung stattfinden soll.

9. Angaben der Schlafenden, die den Totsachen nicht entsprechen.

»Hast du das Messer bei dir?“ ,Ja‘. ,,Ist es das Messer, mit welchem du die
Hithner geschlachtet hast ?*“ ,Ja‘. ,,Wie viel Hithner hast du geschlachtet ?** , Vier.
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»Auch den kleinen schwarzen Hahn ?‘ (mit mitleidigem Tonfall:) ,Den nicht'.
,»,Und warum hast du das Messer in den kleinen Knaben gestoBen ?° In heraus-
forderndem Tonfall: ,Weil es mir so gefiel’. ,,Das hat ihm aber doch weh getan‘.
JHFreilich'. ,,Hat es dir nicht leid getan 7 ,Nein'. Die Versuchsperson hat keine
Hithner geschlachtet und noch weniger einem Knaben ein Leid zugefiigt. — Nr. 11.
,»Was hast du heute getan ?“ ,Gesungen’ (sie hat nicht gesungen). Im Gesprich
Nr. 17 und in mehreren anderen Gesprichen hat die kinderlose Versuehsperson
2—4 Kinder. Die Zahl variiert in zwei knapp aufeinander folgenden Gesprichen. —
Nr. 155. Die Versuchsperson beginnt das Gesprich selbst: ,Ist Papa schon fort-
gegamgen, und kommt er wicht mehr zuriick 2° ,,Welcher Papa ?* ,Mein Papa’. ,,Wohin
ist dein Papa gegangen?‘ ,Er spricht unten auf der Strafle mit K.. ,,Spricht er
denn tberhaupt deutsch ?** ,Ach nein‘. ,,Ubersetzt du, was er sagen will?** ,Weif3
nicht* (deutsch gesprochen). Der Vater der Versuchsperson ist seit 25 Jahren tot.
Der erste Satz der Versuchsperson, der in sehr schmerzlichem Tonfall gesprochen
worden ist, kénnte eine Paraphrasie des Todes des Vaters sein, der fortgegangen ist,
und nicht mehr zuriickkommen wird.

10. Die Antworten erfolgen prompt auf unbestimmt gehaliene
‘und infolgedessen unverstindliche Fragen.

Die Fragen scheinen trotz ihrer Unbestimmtheit einen Traum suggeriert
zu haben, aus welchem die Antwort erfolgt, oder die Antwort erfolgt im
Zusammenhang mit dem Traum, der vor der Frage bestand.

Nr. 1. ,,Wohin soll ich das Ding legen ?** ,In den Korb’ — Nr. 7. ,,Wie viel Stiicke
soll ich dir geben 2 ,Wie viel du willst'. Es ist nicht gesagt worden, um welches
Ding es sich handelt, und was fiir Stiicke angeboten werden. Im Gesprich Nr. 16
will die Versuchsperson ein Ding haben, das der Versuchsleiter mit einem sinn-
losen Pseudowort aus willkiirlich gehduften Buchstaben bezeichnet hat. — Das
Gespriach Nr. 53 zeigt, wie die Versuchsperson aus einer unbestimmt gehaltenen
Frage einen Traum bildet, oder sie in einen Traum einwebt: ,,War es gut ?* (es
wird nicht gesagt was). ,4ha‘ (bedeutet in der Kindersprache: ja). ,,Was war gut ?*
,Das Bad, das ich genommen habe’ ,,Wann ?“ ,Gerade jetzt' (die Versuchsperson
hat an diesem Tage nicht gabadet).

11. Mdrchenfiguren und andere Unmdglichkeiten werden aols Tatsachen
ANGenommen.

Im Gespriach Nr. 15 sieht die Versuchsperson, den Angaben des Versuchsleiters
gehorchend, den hl. Petrus und verlangt Geld von ihm. Im Gesprach Nr. 42 nimmt
sie einen Drachen an, den wir essen werden. Im Gesprich Nr. 43 glaubt sie an die
Existenz eines Zwerges, von dem sie einen Sack Gold verlangt. Diese Antwort
zeigh, daB sie sich in die Mérchensituation sofort hineingefunden hat. Im Ge-
sprach Nr. 49 scheint sie an die Existenz eines Menschenfressers zu glauben. Im
Gesprich Nr. 52 nimmt sie die Suggestion an, daB Tizian und Raffael in Davos
angelangt sind. Im Gesprich Nr. 93 ist sie geneigt, durch ein Mauseloch unter die
Frde zu gehen um Gold zu holen. Im Gespriach Nr. 99 spricht sie dem Versuchs-
leiter Mut zu: Sie wird nicht erlauben, dafl die Kénigstochter ihn in den Keller
einsperre. Im Gesprich Nr. 101 will sie ihn jedoch mit Hilfe des Teufels in die Holle
bringen. Im Gesprich Nr. 113 soll der Versuchsleiter den Riesen mit einem Besen
aus der Wohnung jagen. Im Gespriach Nr. 122 haben wir mit einer Hexe zu tun.
Im Gesprich Nr. 155 akzeptiert sie die Marchengestalten eines kupfernen, silbernen
und goldenen Vogels. Im Gesprich Nr. 156 verspreche ich der Versuchsperson
einen Mammutschinken. DaB sie meine Worte voll verstanden und die Moglichkeit
eines Mammutschinkens angenommen hat, geht ans dem Gespréich mit Sicherheit
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hervor: ,Bring den Schinken. Bist du wicht ermidet?* ,,Wovon?“ ,Daf du den
Mammut halten muftest’. Im Gesprach Nr. 23 glaubt sie dem Versuchsleiter,
daB ein Raubritter in ihre Davoser Wohnung eingedrungen ist. Im Gesprach Nr. 27
sind es deren drei. Tm Gesprich Nr. 8 spricht sie spontan von einem Affenmenschen,
den sie auf der Schatzalp gesehen hat.

12. Abbaw der konventionallen Riicksichien.

Nr. 1. ,,Wohin soll ich das Ding legen ?** ,In den Korb‘. ,,Und wohin soll
ich den Korb bringen 2 ,Daher‘. ,,Willst du davon essen ?* ,Doch, doch’. ,,Wieviel 2
,Wieviel in meinem Magen Platz hat'. — Nr. 2. ,,Da ist eine Unmasse Gold. Was
soll ich damit machen ?* ,Gibs hert. ,,Alles 2‘ ,Aber natiirlich’. ,,Etwas lasse ich
doch fiir andere liegen. In érgerlich entriistetem Tone: ,Ach, doch nicht! Ein
andermal will die Versuchsperson eine Torte ,,s0 grol wie der Tisch** haben.

13. Widerspriiche zu den moralischen Eigenschaften der Wachpersinlichkeit.

Hierher gehoren unter anderem die in verschiedenen Zusammenhingen bisher
schon erwdhnten Mordgeschichten und Diebstihle, wenn ihnen auch der volle
Ernst abgeht. Ferner Nr. 63. ,,Morgen werfen wir den Hansi ins Landwasser.
Gut. ,,Wer wird ihn hineinwerfen ** ,Du‘. ,,Und ?* ,Ich‘. Wen? ,Den Hansi
ins Landwasser’. ,/Tut er dir nicht leid ?*° ,Doch‘. ,,Warum wollen wir ihn also
hineinwerfen ?“ ,Damit er trinke'. ,Werfen wir Frau X ebenfalls ins Land-
wasser 1° ,Ja‘. ,,Was geschieht dort mit ihr ?“ ,Ste setzt sich auf ein Breti und
schwimmt‘. Es ist in diesem Falle ersichtlich, wie wenig klar der Wurf ins Wasser
in diesem Falle ist. Der Knabe soll ins Landwasser geworfen werden, damit er
trinke und die Frau wird, wenn man sie ins Wasser geworfen hat, auf einem Brette
schwimmen. Zu bemerken ist, daB die ungarische Sprache fiir Trinken und Er-
trinken zwei vollig verschiedene Wérter hat. Das Wort Trinken des Satzes kann
also nicht Ertrinken bedeuten.

14. Widerspriiche zwischen den verschiedenen Aupferungen derselben Person.

Im Gesprich Nr. 151 will die Versuchsperson, dall man gegen einen Einbrecher
weder mit einem Stock noeh mit Ohrfeigen entgegentrete, und verlangt, dall man
ihn ,,bloB schén hinausschieben mége. Ein andersmal geht sie drastisch vor,
indem sie im Gesprach Nr. 64 ,,alle nach der Reihe ermorden‘’, und im Gesprich
Nr. 172 den Gaunern das Genick umdrehen will.

15. Ironisch-sarkastische, baw. witzige AupPerungen.

Nr. 52. ,,Raffael wird dich als Madonna malen*‘. ,Aus mir wird keine Madonna
mehr¢ (mit einem resignierten Seufzer). — Nr. 58. ,,Was soll ich dem Hahn sagen ?°°
Br soll Eier legen'. — Nr. 66. ,,Was wiirdést du gerne sein ?“ ,Bin Bischof‘. ,,Was
wiirdest du denn machen, wenn du ein Bischof warest ¥ ,Das, was die anderen
Bischdfe machen’. — Nrx. 134. ,,Welches Pferd wiahlst du 2 ,Das mattlere, das starke:.
»» Wie kommst du hinauf ¥ , Man wird mich schon drauf setzen‘. — Nr. 135. ,,Welchen
Vogel wihlst du? Den kupfernen, den silbernen oder den goldenen ?*° (Mérchen-
text). ,Den silbernen’. ,,Warum nicht den goldenen ?* ,Weil ich ein Hsel bin‘.

16. Gespriche, die von den Gesprichen des wachen Zustandes nicht
abweichen.

Ich habe insgesamt 20 solche Gespriche notiert. Nr. 126. Ich erhebe mich
vom Stuhl, auf welchem ich neben dem Bette der Versuchsperson sitze. Die Ver-
suchsperson hort trotz thres Schlafes das Gersusch und erklart es richtig. Sie fragt:

Arehiv tiir Psychiatrie. Bd. 101. 3
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,Wohin gehst du?* ,,Spazieren. Was soll ich dem Pfarrer X sagen, wenn ich
ihm begegne ?" ,Er soll den Kopf nicht wie eine Taube bewegen, wenn er predigt:.

17. Wiinsche und Befiirchtungen.

Wiinsche. Nr. 1. Die Versuchsperson will so viel essen, als nur in ihrem Magen
Platz hat. Sie will alles Gold haben. — Nr. 3. Kutteln will sie nicht essen,
sondern Schweinskotelett mit Sauerkraut. — Nr.43, Sie will einen Sack Gold haben. —
Nr. 55. Sie veralngt ,,Geld, Geld, Geld*“. Tm Gespriach Nr. 12 beantwortet sie die
Frage, was wir morgen tun wollen: ,Essen’, und im Gesprich Nr. 66 verlangt sie
vom Grafen eine lebende Gans. Im Gesprach Nr. 46 méchte sie zehn Kinder haben.

Auf die Frage, was sie sein méochte, bekommen wir von der Versuchsperson
die verschiedensten Antworten. ,,Zu was soll ich dich ernennen ?*‘ ,Zum Haupt-
mann'. — Nr. 102. ,,Was wilrdest du gerne sein ?** ,4lso: Schutzmann. Das wire
eine schone Beschiftigung Sss!. Was fiir ein Schutzmann ich wire! ,,Was wiirdest
du tun, wenn du Schutzmann wirest 2 ,Ich wilrde den Menschen befehlent. ,,Und
den Gaunern 7 ,Ich wiirde ihnen den Hals umdrehen‘. — Nr. 107. ,,Was wiirdest
du gerne sein ?° , Pope‘. ,,Was wiirdest du als Pope tun 2 ,Viel essen’. Im Gesprich
Nr. 114 mochte sie eine Zwiebel sein. Ob sie die Frage verstanden hat ? Im Gespriich
Nr. 115 will sie ,,allwissend, im Gesprich Nr. 116 ,,eine gute Frau und gute Malerin*
sein. Im Gesprich Nr.83 will sie gar nichts sein, im Gesprich Nr. 103 eine
»Million#rin, Milliardarin®, im Gesprich Nr. 105 ,,bloB eine gute, kluge Frau‘‘.
Also Macht, Reichtum, Talent und Gliick.

Befiirchtungen. Im Gesprach Nr. 68 fiirchtet sie sich, daB ,,wir kein Geld haben
werden®, eine in ihrer materiellen Lage sehr berechtigte Befiirchtung. Im Gesprich
Nr. 70. ,Ich firchie, daf das Paniermehl niché glatt wird. Du wirst davon Magen-’
schmerzen bekommen‘. Im Gesprdch Nr. 109 firchtet sie sich vor Krankheiten.
Im Gesprach Nr. 91 befiirchtet sie unter Einflufl von Méarchenlektiire, ,von bisen
Menschen®, die sie ,auffressen werden‘. Also Befiirchtungen, die den erschiitterten
Gesundbeitszustand, materielle Sorgen, und die kleinen Agenden des Haushaltes
betreffen.

18. Erkennung des Schlafzustandes im Schlaf.

Nr. 14. ,,Wir gehen morgen Schlittenfahren*‘. ,Ich glaube nicht, daf ich gehen
kann'. ,,Warum nicht 2° ,Weil ich doch schlafe’. — Nr. 27. ,,Da ist ein Raubritter,
soll ich dich ithm geben ?* ,Nein (deutsch mit einer Wendung ins Schwyzerdiitsch),
ich bleibe lieber im Bettli‘. — Nr. 62. ,,An was mag jetzt wohl Dr. T. denken ? ,Der
schlift jetzt auch’. — Nr. 75. ,,Siehst du das?* (es wird nicht gesagt was). ,Nein,
weil ich meine Augen nicht offnen kann’. — Nr.119. ,,Da kommt ein Riese vom
Schiahorn herab®‘. ,Kehre thn mit dem Besen hinaus‘. ,,Er beiBt aber schon in mein
Bein“. ,Jetzt wird er dich gleich nicht mehr beiflen, weil ich schon erwache’. Nach
diesem Worte erfolgt das Erwachen. Ein Fall, der die Ortsverinderung im
Gedankenflug des Traumes illustriert, zeigt die Art, auf welcher die Ortsverdnderung
im Traume erfolgt. Es handelt sich in diesem Falle nicht um Erkennen des schlafen-
den Zustandes, sondern um Erkennen der Art, wie die Ortsverinderung in diesem
Fall vor sich geht. — Nr. 30. ,,Wie viel Zeit brauchen wir auf die Ischalp 2 ,Eine
Stunde’ (stimmt). ,,Und nach Filisur 7 ,{ch schaue nur hin, und ich bin schon dort'.
Besser kann eine Traumreise nicht charakterisiert werden. Im Traum braucht
man nimlich nicht unbedingt ein Vehikel zur Reise. Fillt einem das Bild des
fremden Ortes ein, so sieht man ihn vor sich, und da man selbst im Bilde steht,
ist man auch sofort dort. In manchen Mérchen geht es dhnlich zu. Ein ungarisches
Marchen spricht iiber Gedankenpferde (,,Gondolom - lovak®), die den Helden im
Nu iiber alle Berge tragen. Den Satz der Schlafenden kann man in dem Sinne
auffassen: Ieh denke blof an Filisur und bin auch schon dort.
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Eine interessante Dissoziation in Erkennung des Traumbildes als solches in
betreff des unerwiinschten Teiles, wihrend das Erwiinschte als reell angenommen
wird, habe ich an mir selber beobachtet. Ich triumte ein schones Stiick fettes
Rindfleisch mit verschiedenen gekochten Glemiisen vor mir zu haben. Da kommt
der Kellner und will das Gericht wegtragen. Ich denke: Der Kellner ist blof ein
Traumgebilde. Wenn ich die Augen 6ffne, mufl er verschwinden, und ich werde
das Rindfleich ruhig essen. Ich 6ffnete dabei (nicht im Traume, sondern tatsichlich)
die Augen und freute mich einen Augenblick noch im schlaftrunkenen Halbschlaf-
zustande iiber das Verschwinden des Kellners, bemerkte erst etwas spéter, nicht
ohne Arger, daB auch das Rindfleisch verschwunden war.

19. Somnambule Bewegungen des Kirpers.

Im Gesprich Nr. 3 nickt die Versuchsperson mit dem Kopfe. Im Gespriach
Nr. 94 sucht sie, ihren Kopf nach rechts und links wendend, mit geschlossenen
Augen eine Person, von welcher ich behauptete, da8 sie am Rand ihres Bettes
sitzt. Im Gesprich Nr. 125 spricht die Versuchsperson singend und bewegt ihren
Kopf im Takt.

20. Assimilation von Begriffen und von Geschehnissen. Hinschaltung und
Unterdriickung des Differenten.

Nr. 122. Von der Hexe, von der ich angebe, dafl sie nach ihr greift, sagt die
Versuchsperson: ,Wenn sie eine Eintrittskarte hat, kann sie greifen‘. In diesem Falle
wird das Eintreten einer Hexe in die Wohnung der Versuchsperson mit dem Ein-
tritt in einen Saal, wo Eintrittskarte gefordert wird, assimiliert. Der Sinn des
Greifens wird als nicht zum Bild gehérend weggelassen. Auch der Sinn einer Privat-
wohnung bleibt unberiicksichtigt und die Eiotrittskarte wird eingeschaltet. Im
Gesprich Nr. 34 verwandelt sich die Fluggelegenheit, die ich der Versuchsperson
zu einer Reise nach Agypten suggeriere, in einen zerrissenen Regenschirm, der aber
durch die Lufte tragt. Die Versuchsperson sagt in diesem Falle, daB sie mit einem
groBen Dampfschiff nach Agypten reisen will. Ich frage sie: ,,Nicht in einem Flug-
zeug ?‘ ,Hu!t Ich fliege schom, tsch, tsch, tsch’. Nach dem Erwachen erzihlt sie
ihren Traum vom zerrissenen Schirm, der sie trug.

21. Das Gesetz der angeschlagenen und ablaufenden Melodie
kommt in meinen Féillen bei Losung der Rechenaufgaben zur Rolle.

22. Lisung von Rechenaufgoaben.

Nr. 26. ,,Wie viel ist 2x22¢ 4. ,,Und 2x3?¢ ,3° (Perseveration aus der
gestellten Frage). ,,Und 2x32¢ ,6°. ,,2x122 ,0h, das ist sehr viel‘. ,,2x127%
JZwanzigundzwanzig® (ungarisch: huszonhusz). — Nr. 28. ,,2--3%¢ 5 ,2x71%
8 — Nr. 32. ,,6x58?" ,5,4,5° (Perseveration aus der Frage). ,,10x 102 ,700°.
»0x 107 Ebensoviel’. — Nr. 36. ,,2x12?7¢“ ,20°. — Nr.40. ,,10x10?¢ 20
»10X202°° ,30°. ,, 10302 40°. ,,10x40% ,50°. ,,10x50% ,60°. ,,10x607*
700, 10x 707 ,70°. Gesetz der angeschlagenen und ablaufenden Melodie, die
die Frage nicht beachtet, sondern weiter lauft: 20, 30, 40, 50, 60, 70. — Nr. 92.
»2X 102,207, ,2x 207 ,30° ,,2x 307 ,60°. ,,2%602°,100°. — Nr. 95. ,,2x3?*
05 5,267 Ich glaube 8. — Nr.98. ,,2x157?2 ,20°. ,2x202“ ,30° ,,2x30%¢
A0 ,,2x407 ,50° (Gesetz der angeschlagenen und ablaufenden Melodie). —
Nr. 121. ,,2x10%¢ ,20°. ,,2X207 ,40°. ,,2x40 7 ,50°. ,,2 X507 ,60°. ,,2X6072“
L0 L, 2XT707¢ L80° ,,2x80% 90 ,,2x90?¢ ,100°.

3*
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HI. Beobachtungen iiber hypnagoge Halluzinationen und ihre Sprache.

Die ersten eingehenden Selbstbeobachtungen iiber die Sprache im
Traume stammen von Kraepelin 1, der in seiner Arbeit Giessler 2 als Vor-
génger nennt. Die Selbstbeobachtungen Kraepelins sind hauptsichlich
morgens vor dem Erwachen, selten abends und im Nachmittagsschlaf
gesammelt worden. Es ist in seinem Werke nicht verzeichnet, welche
sprachliche AuBerungen in die eine, und welche in die andere Kategorie
gehdéren. Zu den hypnagogen Halluzinationen gehért also nur ein kleiner
Teil seiner Beobachtungen. Damit ist auch der Unterschied des Verhaltens
des Ichs in den hypnagogen und hypnopompen Halluzinationen und
in der Traumsprache nicht in Betracht gezogen. Kraepelin hat, abgesehen
von der Auferachtlassung dieser Unterschiede den formellen Teil der
Sprachfehler in den genannten drei Vorschlaf-, Schlaf- und Nachschlaf-
perioden vollkommen gelést, so dall spétere Arbeiten,z. B. die von Hocke?3,
in dieser Hinsicht nicht viel Neues zufiigen konnten.

Wenn auch eine ganz scharfe Trennung zwischen den Halluzinationen
der drei genannten Perioden im Einzelfalle nicht moglich ist, da die
eine Periode in die andere iibergeht, so ist das Verhalten des Ichs in den
drei Stadien doch verschieden, woriiber ich in einem nichsten Kapitel
sprechen werde. Hier will ich vorldufig nur tiber meine Beobachtungen
an mir selbst berichten.

Die Methode, mit welcher man seine Vorschlafhalluzinationen am besten beob-
achten kann, und die ich bei meinen Selbstbeobachtungen angewendet habe, ist
die folgende. Ich lege ein Notizbuch auf meinen Nachttisch, stelle mich auf die
Beobachtung ein, lasse die Lampe brennen, und schliefie die Augen, wenn ich schon
schlafrig geworden bin. Die brennende Lampe, sowie die Einstellung auf Selbst-
beobachtung sorgt, daf ich die hypnagogen Halluzinationen sofort bemerke und
beobachte, wenn sie auftauchen, und dafl ich nicht in Schlaf versinke. So wird die
Vorschlafstufe lingere Zeit behalten und die hypnagogen Halluzinationen kénnen,
soweit das tiberhaupt moglich ist, von den Traumhalluzinationen unterschieden
werden.

Die hypnogogen Halluzinationen sind teils optisch, teils akustisch,
und zwar bei der Mehrzahl der Menschen visuell und nur selfener akustisch.
Akustische Halluzinationen sind bei mir vorwiegend, wenn ich vor dem
Einschlafen viel gesprochen, oder wenn ich Fragen in mir selbst im
inneren Sprechen lebhaft diskutiert, gesetztenfalls das Durchgedachte
auch niedergeschrieben habe. Trotz dieses Zusammenhanges bestand
in meinen insgesamt 361 Fallen von akustischen hypnagogen Hallu-
zinationen kein inhaltlicher Zusammenhang zwischen den Gedanken meiner
wachen Beschdiftigung und den hypnagogen Halluzinationen, wohl aber
mit den Lebensfragen, die mich stets peinigen, wenn ich mich an den

1 Kraepelin: Psychiatrie. Ausgabe 1889. — Uber Sprachstorungen im Traume.
Psychol. Arb. 1906.

2 (iessler: Aus den Tiefen des Traumlebens. 1890, S. 184. Zit. nach Kraepelin.

3 Hoche: Das traumende Ich. Jena: Gustav Fischer 1927.
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betreffenden Tagen gar nicht mit ihnen beschéftigt habe. Das inten-
sive Sprechen des wachen Tages hat blof als Reiz fir das Zustande-
kommen der hypnagogen Halluzinationen gewirkt. Wihrend meine
hypnagogen akustischen Halluzinationen unabhingig von den Thematen
waren, die mich tagsiiber oder abends beschéftigten, enthilt eine visuelle
Halluzination, die von Géza Schulz 1 beschrieben worden ist, die Visuali-
sation eines wissenschaftlichen Problems. Das hypnagoge Bild zeigte
zwei Frachtwagen, die in verschiedener Richtung liefen und von welchen
der eine in der Vorstellung des Einschlafenden das manisch-depressive
Irresein, der andere die Schizophrenie bedeutete.

Kraepelin hat in seinen 274 Beobachtungen iiber die Traumsprache
96 mehr minder ausgebildete Sitze (35%), 17 Fille mit Wortern ohne
inhaltlichen oder grammatischen Zusammenhang (6%), 48 Bruchstiicke
von Sitzen (18%), 113 einzelne Wérter und Wortverbindungen (41%)
verzeichnet. Ich habe unter meinen hypnagogen Halluzinationen ganze
Sditze, Bruchstiicke von Sdtzen, Wérter ohne inhaltlichen Zusammenhang,
einzelne Worter und Worterbildungen, Bruchstiicke von Wortern und sogar
einzelne Buchstaben verzeichnet. Die Bruchstiicke tauchen teils als solche
allein auf, teilweise scheinen sie von einem groBeren Komplex umgeben,
der derart verschwommen ist, daf auler seiner Existenz kein Sprach-
gebilde festzustellen ist. Es ist sozusagen ein akustischer Nebel. Man hat
das BewuBtsein, daB dieser akustische Nebel um den Brocken von
Wortern, oder um den Einzelbuchstaben irgendwie existiert. Wichtig
ist, dali je zerbrickelfer die akustische hypnagoge Halluzination ist,
desto sicherer ist sie eine wirkliche hypnagoge Halluzination, je fester das
Gefiige wird, desto ndher kommt es an das Gebiet des eigentlichen
Traumes. Eine Statistik iiber die oben bezeichneten Abarten sagt also
nur so viel aus, daf3 der Selbstheobachter in einer groBeren oder in einer
kleineren Zahl der Falle in diesem oder in jenem Abschnitt des Vorschlafes
war, oder schon in der traumnahen Stufe steckte.

Charakteristisch ist fiir die eigentliche akustische Vorschlafhallu-
zination, dafl man dabei das Gefiihl hat nicht selbst zu sprechen, sondern
zu horen, als ob jemand in der Néahe sprechen wiirde. Wenn ich auf
meinem linken Ohr liege, hére ich die ,,Stimme‘* rechts von mir. Bei
Bruchstiicken von Wértern hat man manchmal das Gefiihl, als ob die
Stimme nicht genug laut und nicht genug klar spriche. Wie weitgehend
dieses Gefiihl des Hérens der Stimme sein kann, geht aus einer meiner
Selbstbeobachtungen hervor. Ich stellte mir, sehr ermiidet, als ich die
Augen kaum mehr 6ffnen konnte, die Aufgabe, einen Abschnitt noch bis zu
Ende zu lesen. In diesem hypnagogen Zustand sprach die ,,Stimme* einen
kurzen Satz aus. Als ich mich zusammenraffte, bemerkte ich, daB der
Satz im Buch stand. Ich hatte ihn also gelesen und dabei doch den

! Géza Schulz: Uber hypnagoge Halluzinationen. Mschr. Psychiatr. 75 (1930),
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Eindruck, als ob nicht ich den Satz gelesen, sondern ihn gehért hitte.
Vom visuellen Bild des Buches wufite ich in jenem Moment, als ich las
nichts.

So wie fiir die wachnahen akustischen Vorschlafhalluzinationen die
Zerbrockelung der Worter charakteristisch ist, so ist auf dieser Stufe
des Hypnagogiums auch fur die visuellen Halluzinationen die Zerbrickelung
der Bilder charakteristisch. Man sieht z. B. einen Mund, der die Wort-
brocken ausspricht, eine Hand, die eine Gebidrde ausfiihrt, ein Gesicht,
ohne die iibrigen Korperteile zu sehen. Diese nicht gesehenen Teile
kénnen dazu gedacht, oder nicht dazu gedacht sein. Je mehr sich die
Hand bewegt, je mehr die Brocken der Bilder sich zu einer Ganzheit
entwickeln, je mehr die in der Halluzination gegebenen Personenbilder
sich vermehren und anfangen zu handeln, je mehr sie einen Hintergrund
bekommen, desto tiefer sinkt man dem Schlaf entgegen und gerdt von
der Stufe des Hypnagogiums in den eigentlichen Schlaf. Wenn ich im
Hypnagogium die Ergénzungen der Zerbrdckelungen, das Handeln der
halluzinierten Bilder oder geordnete Satze der Stimme bemerke, weifl
ich, dafB} ich nun erlést bin und bald einschlafen werde. Aus alledem folgt
jedoch nicht, daB nach Schlielen der Augen nicht sofort ganze Sitze
der ,,Stimme‘ oder handelnde visuelle Bilder erscheinen kénnen. Wenn
das der Fall ist, bedeutet dies nur, daB der Einschlafende schneller in
die tiefere Schichte fillt. Bei mir gehéren die akustischen Halluzinationen
mehr in die wachnahe, die optischen in die schlafnahe Schichte. Da
werden wohl individuelle Verschiedenheiten bestehen.

Beim Erwachen sind die visuellen und akustischen hypnopompen
Halluzinationen geordneter als beim Einschlafen. Sie sind noch mit dem
Trauminhalt des eigentlichen Schlafes verwoben. Sie enthalten noch
den handelnden Charakter der Traumpersonlichkeit, wahrend der hypna-
goge Halluzinant nur Beobachier der Geschehnisse ist. Kraepelin kennt
in der Traumsprache, in welcher er die Vorschlaf-, Nachschlaf- und die
eigentliche Schlafperiode nicht auseinanderhalt, Denk- und Sprach-
stérungen. Im Hypnagogium kann von Denkstorungen kaum die Rede
sein. Im Wortsalat, den der hypnagoge Halluzinant passiv aufnimmt,
kann er einen Sinn nur sofern erkennen, wie beim Anhéren der Rede
einer fremden Person. Wahrend der Erwachende oft vergleichen kann,
was seine Worte tatsichlich sagten, und was er sagen wollte, und so
auch einen Sinn in manchem Unsinn findet, so ist das im Hypnagogium
nicht moglich. Im Hypnagogium kann man einen Sinn im unversténd-
Jichen Satz nur in der Weise erraten, wie man den Sinn einer von einer
fremden Person ausgesprochenen Ungereimtheit erraten, oder in die
Sprache eines Schizophrenen einen Sinn erkennen, bzw. hineindenken
kann. Man kann, falls man den unverstindlichen Kauderwelsch der
,,Stimme** aufzeichnet, reichlich verspétet, bei dem Durchlesen der Auf-
zeichnungen auf einen ganz frappanten Sinn kommen, der uns beim
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Horen der Stimme gar nicht auffiel. Somit schrumpft die Moglichkeit,
in den hypnagogen Halluzinationen Wortfindungsstérungen zu finden,
auf wenige Fille zusammen, wo das richtige Wort hinter der Umge-
staltung erkennbar ist, wie z. B. in Labodi Garda statt Lago di Garda.

Avrtikulationsstorungen habe ich in meiner Sammlung von Vorschlaf-
halluzinationen nicht, wie auch Kraepelin in seinen Selbstbeobachtungen
auf keine solche gestoBen ist. Der laut sprechende schlafende Traumer
hat hingegen derartige Stérungen, wie im vorigen Abschnitt ausgefiihrt
worden ist. Im Hypnagogium ist das nicht moglich, weil die Stimme
des Vorschlafes nicht bis zur Bewegung der Lippe und der Zunge zu ge-
langen pflegt. Der Trdumer spricht, der Vorschlafhalluzinat hort. Die
geistig gesunde Wachperson hat eine normale Initiative,einen Antrieb, der
aus dem Ich erfolgt. Die Schlafperson sieht nicht nur passiv zu, sondern
handelt auch. Thre zentrale Leitung ist nicht aufgehoben. Die Initiative
ist vorhanden, wenn sie auch im Vergleich zur Wachperson verandert ist.
Mit anderen Worten : Im Hypnagogium ist die Initiative im Minussinne
gestort. Die Initiative der gesunden Wachperson ist nicht gestort. Die Ini-
tiative der Schlafperson ist teilweise im Minussinne, teils im Sinne
einer Dysfunktion gestort.

Als besonders wichtig hebe ich hervor: 1. das in der Selbstbeob-
achtung eines jeden Einschlafenden gegebene Gefiihl, wie die eigene
Fiihrung und Initiative stufenweise verloren geht und das Gefihl, daf die
hypnagogen Halluzinationen als vom Ich unabhingige von ichfremder
Seite erfolgte Darbietungen erscheinen, 2. die schizophrendhnlichen Be-
ziehungslosigheiten ( Bleuler).

In meiner Sammlung von hypnagogen Halluzinationen gibt es mehr
mander gut ausgebildete Sdtze mit verstindlichem Inhalt, Sitze mit Wort-
neubildungen, absoluten Wortsalat, Sétze, die schwerfdllig gebildet sind.
Hinter dem Kauderwelsch ist manchmal ein Sinn zu finden oder zu
erraten, manchmal nicht. Es gibt unter ihnen sarkastische Bemerkungen.
Es gibt Wortfehler, Wortverwechslungen, Buchstabenfehler, Telegramm-
stil, grammatische Fehler. Es gibt nebeneinander gesetzte Satze ohne
Beziehungen zueinander, mit und ohne Perseverationen als Verbindungs-
glieder. Es gibt schizophrenartige Begriindungen von Behauptungen,
Vermengen zweier Sprachen und Riickfall in den Dialekt. In manchen
selteneren Fallen hort man mehrere voneinander wnierscheidbare Stimmen,
wie dies auch bei der Schizophrenie vorkommt, die gegebenenfalls auch
miteinander sprechen. Zu einem Orchester von Stimmen, wie es bei
Schizophrenie manchmal beobachtet wird, ist es in meinen Beobach-
tungen nie gekommen. ,,Stimmen‘ kommen mit und okne Bilder vor.

In den verdnderten Wortern der hypnagogen Halluzinationen sind
die Assimilotionserscheinungen Wundts, die homogene Hemmung Ransch-
burgs, die Einschaltung und Unterdriickung des Differenten, das Gesetz
der angeschlagenen und ablaufenden Melodie vertreten. Fir den letzteren
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Fall erwihne ich ,,gondéumot’ statt ,,gondot* (ungarisch). Das ,ium
stammt aus der lateinischen Endigung ,,jum®. Im Fall ,, Anyinia‘ statt
,,Anna‘‘ stammen die eingeschalteten Buchstaben aus dem italienischen
Diminutiv Annas Annina. Das zweite i ist eine Einschaltung auf Grund
der angeschlagenen Melodie, das nach dem n erscheint, weil in der Vor-
silbe nach dem ny ebenfalls ein i folgte (ny = f). Die MiBbildung ,,Albs*
statt Album ist eine Auslassung, deren Ursprung nicht festgestellt werden
konnte. Diese Fehler der Vorschlafhalluzinationen sind gréber als die
gleichen Fehler des Wachzustandes. Sie sind in meiner Sammlung nicht
in einer so grofen Anzahl vorhanden, dafl eine statistische Aufarbeitung
der Fehlerarten moglich wire.

Ich fiihre hier Beispiele fir die Vorschlathalluzinationen, die meist
in deutscher, selten in franzosischer Sprache auftauchten, an. Von den
in ungarischer Sprache gehaltenen Halluzinationen sehe ich ab, da sie
dem deutschen Leser unverstandlich wéren.

1. Mehr minder gul ausgebildete Sdtze mit verstindlichem Inhalt.

Nr. 23. ,,Sie will selbst nicht das Kind.”* — Nr. 44, ,,Wir sind Euch nicht zur
richtigen Zeit gekommen*. — Nr. 176. ,,Haben Sie dort, wo sie dort angeschauen
haben, gezweifelt 2 Will wohl sagen: Haben Sie gezweifelt, wo Sie es selbst gesehen
haben ?°“ — Nr. 181. ,,Da gibt der Stall wieder zu Putzen im letzten Moment*. —
Nr. 216. — ,,Es ist speziell jetzt viel besser geworden‘‘. Der Satz scheint sich auf
den Gesundheitszustand des Einschlafenden zu beziehen. — Nr. 403. Hier und da
heb’ ich einen Pesen (Besen) auf.

2. Qut entwickelte Sdtze mit absurdem Inhalt, deren Absurditit manch-
mal auf eine Wortverwechslung zuriickgefithrt werden kénnte. Da der
Halluzinant passiv zuhort, kennt er das richtige Wort nicht.

Nr. 1. ,,Was hat die Spondylitis gesagt ?° — Nr. 108. ,,Hose liegt am Ose, Ose
liegt am Hose‘‘. — Nr. 214. ,,Auf den unbedeutenden Endeln setzt sich der Staub
hinauf‘‘. — Nr. 252.,,Piratenpferd, du kommst aba‘‘ (herab). — Nr. 338. ,,Es ist nicht
gut, diese horizontale Schneiderei®“. Der Satz konnte sich auf eine unbequeme Lage
im Bett bezogen haben. — Nr.225. ,,C’est le vent qui pourrait dire merci‘.

3. Sitze mit Wortneubildungen, deren Sinn kawm zu entrdtseln ist.

Nr. 18. ,,Etwas Lanziges finde ich nicht¢. — Nr.124. ,,Du, das ist die Visegrader
Holiste.* — Nr. 153. ,,Gib’s an (einen) Essig hinein in die Orchismen'‘, — Nr. 192,
,»Kraken tu ich nicht beim Putzen* (Kratzen ?). — Nr. 262. ,,Warum die Glocken
joluvarum den ?“ (jubilieren ?). — Nr. 319. ,,Ja, reizend aber kastolen gsi”. Gsi
im Schwyzerdiitsch = gesein = gewesen. Kastolen = ka stolen = kann gestohlen ?
Etwa: Reizend, aber kann mir gestohlen sein? Der Satz wire in diesem Sinne
sarkastisch. — Nr. 347. ,,Unterhalten Sie nicht mehr Pflanzen gluziges, oder
seltenere.* — Nr. 277. ,,Da ist a (ein) Kroatdeckel*:.

4. Wortsalat, wie bei Schizophrenie.

Nr. 102. ,,Man kann lagern, das eine alte Zeit*‘. —Nr. 274. ,,Aus russischem Gebind
nicht durfte nichts“. — Nr. 279. ,,In Vormut Depot die sind die im Keller*'. —
Nr. 362. ,,Sie braucht man nicht aufg . . . zu viele vasse*. — Nr. 253. ,,Und die
Griechen die wandeln den Biarenhimmel®.
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5. Schwerfdllige Sdtze, hinter welchen ein Sin@ vermutet werden kann,
wie dies gegebenenfalls auch bei schizophrenen AuBerungen moglich ist.

Nr. 23. ,,Ich schreibe nicht desto Schund, fiir das bist du schuldig*. Koénnte
bedeuten: Ich schreibe sonst nicht solchen Schund, du bist schuld, daB ich es
tue. — Nr.76. ,,Ich sage, dall sie nun die Berge schleunigst ausbessert'‘. Der
Satz kénnte sich auf eine Malerei beziehen. — Nr. 104. ,,Denken Sie, es wundert
mich viel egoistisch*. Koénnte sagen wollen: Denken Sie! Hs wundert mich, wie
egoistisch das ist. — Nr. 114. ,,Da gehen die Damen zusammen mit seinem Geld*.
Konnte bedeuten: Die Dimechen haben ihm das Geld abgenommen. — Nr. 200,
»Man lacht dich aus, man lacht dich aus. Ein Taschentuch muf schon sein®. Es
konnte sagen wollen: Man lacht dich aus, wenn deine Nase rinnt. Du mufit doch
das Taschentuch hervornehmen. — Nr. 232. ,,Phlegmatisch ist die Nachricht mein
Engel”. Konnte sagen wollen: Die Nachricht interessiert mich nicht. — Nr. 239.
»Sie hat gegessen an die kleinen Knochen. Kénnte sagen wollen: Sie hat sogar
die kleinen Knochen abgenagt. — Nr. 249. ,,Nicht als Vater, so hat er das junge
Madchen gepriigelt** = Er hat seine Tochter so gepriigelt, wie es ein Vater nicht tun
sollte. — Nr. 312. ,,Ach ja, er hat ganz glatt ausgehort”. Konnte sagen wollen:
Ach ja, er hat mich ganz ruhig angehort.

6. Gut verstindliche Sdtze in unbeholfener Form.

Nr. 57. ,,Hort man nicht im Schlafe, so kommt man nicht** = Wenn man schlaft,
hért man das Rufen nicht und kann nicht kommen. Nr.221. — ,,Erste Mal sehen,
wie das hier haben, daB es grofler ist'“ = Ich habe gleich gesehen, als ich es hatte,
daB es zu groB ist. — Nr. 223. ,,Ich nehme Kondolenz heraus, ich kennte sie** = Ich
habe kondoliert, ich kannte sie. — Nr. 276. ,,Ist das schon Name von Prasidenten ?*
= WeiBl man schon, wer zum Prisidenten gewihlt worden ist ? — Nr. 290. ,,Und
nun, wann du sagst, in Gottes Willen. = Wenn du es sagst, moge es in Gottes
Willen geschehen, oder moge es sein wie du es sagst.

7. Sarkastische Auperungen.
Nr. 256. ,,Aber es schickt sich nicht, daf die gnadige Frau spreche, weiBt du !

— Nr. 314. ,,Jetzt hat aber der Professor sein Notizbuch nicht* (namlich zum
Aufzeichnen der hypnagogen Halluzinationen).

8. Wiederholungen.

Nr. 2. ,,Ich miiBte es wissen abends, abends‘‘. — Nr. 15. Sie miissen sagen, sie
darfen nicht ablenken, sie dorfen nicht* (auch grammatischer Fehler). — Nr. 203.
»Mir los, los, los, nicht ein guter Ton‘. Scheint sich auf ein schlechtes Klavierspiel
in dem oberen Stock zu heziehen. — Nr. 244. ,,Sonst will ich ihnen zeigen triptet,
triptet, triptet”. Triptet wird in diesem Fall synchron mit dem Ticken der Uhr
gesprochen. — Nr. 170. ,,Wir kommen noch einmal und dann hm, hm, hm, hm*.

9. Telegrammstil.

Nr. 246. ,,Teppich versucht, kein Sprung da‘“. Den Teppich habe ich unter-
sucht, es ist kein Rif} drin. — Nr, 285. ,,Interessen nicht iibernehmen*‘. — Nr. 366.
»Herr Doktor, wohin das ?*

10. Bezichungslose aufeinander folgende Sitze wie bei Schizophrenie
( Bleuler).

In manchen Féllen ist im Inhalt des nachfolgenden Satzes etwas
enthalten, was an den vorigen Satz erinnert, ohne daB die aufeinander-
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folgenden Sétze zueinander passen wiirden. Andermal perseveriert ein
Wort des vorgehenden Satzes im zweiten Satz.

Nr. 55. ,,Wyt, wyt! (schwyzerditsch = weit). // Ich bin die Schuld, du bist
die Schuld*. — Nr.64. ,,Die da. Die Kinder brauchen es nicht. // Weil du es so
schnell vergessen hast'‘. — Nr. 67. ,,Weckt mich auf. // Mach los // ki bur*. Die
zwei letzten Silben haben keinen Sinn. — Nr.68. ,,Ich hatte eine Geschichte. // Das
war wieder ein erwachsener Mann‘. — Nr.79. ,,Setzen Sie sich auf meinen Stuhl. //
Es ist noch nicht gedeckt worden // noch Erdes. — Nr.134. ,,Ich ging ja gar nicht
vom Staub ab // meine gewohnliche‘. — Nr. 257. ,,Dreiflig eventuel // Was machst

du?“ — Nr. 334. ,,Es ist natiirlich // man wurde jetzt*. — Nr. 364. ,,Sie soll
kommen. // Sie hat drei Kinder, hat sie gesagt®". — Nr. 49. ,,Die Kleine hilft // ist
manchmal 20 Jahre alt‘‘. — Beziehungslose Satze, durch ein gleiches Wort verbunden.

— Nr. 335. ,,Das Wasser hdlt mich // Wie lange hdilt der Krieg. Der Satz erinnert
an das Beispiel im Lehrbuch Bleulers: ,,Ist es Thnen schwer 7 ,,Ja das Bisen ist
schwer”. — Nr. 372. ,,Da ist der Hahn. // Diese Hand.

11. Schizophrenartige Begriindung.

Nr. 60. ,,Ich bediene dich gut, weil ihm was tberbleibt’. Erinnert an die
schizophrene Begrindung im Lehrbuch Bleulers: ,,Ich helfe (im Haushalt) nicht,
weil ich nicht franzésisch kann¢“. — Nr. 172. ,,Ich zahl, das Alb (Album) aus,
denn ich kann es nicht brauchen‘.

12. Zwei Sprachen vermischi, deutsch und ungarisch.
Nr. 61. Nem (nehm) Ferien, hanem sajnalom (aber es tut mir leid). — Nr. 117.
A kanal van (der Léffel ist) hinten a fogorvosnél (beim Zahnarzt). — Nr. 145. Wahr-
scheinlich hat die B. M. kikopott (ausgespuckt). — Nr. 243. ,,Ganze Woche nem
hivtam fel* (habe ich sie nicht gerufen).

13. Buchstaben- und Silbenfehler.
Nr. 35. ,,Levgyen® statt ,legyen‘. — Nr. 99. ,Nyelvjen' statt ,nyelveljen‘.
— Nr. 58. Anyinia statt ,,Anina‘*, — Nr. 152. ,,Gondiumot* statt ,,gondot™ (die
vier Falle ungarisch). — Nr. 172. ,,Albs* statt ,,Album‘‘. Einschaltungen von Buch-
staben, Silben und Auslassungen.

14. Grammatische Fehler.

Nr. 163. ,,Ich’ hab geschen schonen Ei“, das fiittert mich Winder (soll heiflen
Winter. Auch Buchstabenverwechslung). — Nr. 227. Ich méchte noch etwas zu
sagen (ich hitte noch etwas zu sagen, oder Ich méchte etwas sagen). — Nr. 402.
,,Hat sie dann mir dir gar kein Antwort gibf?* statt gar keine Antwort gegeben
(,,mir dir* nebenbei auch eine Worteinschaltung).

15. Wortbrocken und einzelne Buchstaben.

Nr.69. ,puk . . . be . . . la . . . i — Nr.71. ,Wo sind die neuen
Symptome? a . . . len . . .. —Nr. 1l4. ,ei . . . W . .. il1“, — Nr. 218.
,Da kommt sie . . .s . .st. . .zt. . .pan . . . nit.—Nr 240. ,In
April hat er's gemacht hundert k . . .t . . 0. . .8 .. .gl..

— Nr. 137. ,,Bleiben o tum®. — Nr. 138. ,,Ich habe, ich muB auch so Jla . . .
g. . . la“
16. Bruchstiicke von Sdtzen.
Nr. 26. ,,Isoko (sinnlos) erkundet, was er noch nicht . . .*. — Nr. 48. ,,Es
ist ein kolossales . . .. — Nr. 4. ,,Nur gerade dieses Kind*. — Nr. 122. ,,Kiinst-
lerische Sachen, die er nicht . . .*.
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17. Mehrere Stimmen sprechen nebeneinander oder miteinander.

Nr. 73. ,,Kénnte man nicht zur Oberin hineingehen ¢ Andere Stimme: ,,0h
bitte. — Nr. 90. ,,Auch darauf muB man vorbereitet sein, daBl eine duhanna
(sinnlos) Frau lauft“. Andere Stimme: ,,Ja‘‘. — Nr.205. Erste Stimme. ,,Ich
bin . . .*. Zweite Stimme ,,6reg” (ungarisch: alt). — Erste Stimme: ,.Dann
komme ich . . .*“. Zweite Stimme: ,,In Pension‘. — Nr. 251. ,,Ist es bésartig,
was er sagt?‘ Andere Stimme: ,,Ja, aber weil nicht genau‘.

18. Begleitende visuelle Holluzinationen.

Nr. 207. ,,Irgend weif ich, glaub ich“. Bild dazu: Ein Madchenkopf, der
verneinende Bewegung macht. — Nr. 299. ,,Wenn ich so drauf gib die Salbe, konnt*
ich’s auch einziehen. Bild dazu: Fine unbestimmte knieende Gestalt, die ihren
Finger auf eine Holzleiste legt. — Nr. 372. ,,Das ist der Hahn // die Hand*. Bild
da,zu Ein Frauenarm erschemtvorausgestreckt — Nr. 339. Ich bin Wochen . . .*.
Die Worte werden von einer bés dreinsehenden dicken Frau mit lebhaiten Bewe-
gungen erregt gesprochen. — Nr. 137. ,,Bleiben . . . tum®. Bild dazu: Ein Mund,
der die Worte spricht. — Nr. 138. ,,Ich habe, ich muB auch so la . . . g.

Ia . . .“. Bild dazu: Nur ein Mund, der die Worte und zerbréckelte Sllben und
Buchstaben ausspricht.

IV. Versuche mit im wachen Zustande aufgegebenen Reizworten, die
im Hypnagogium heantwortet werden.

Die Beobachtungen iiber Beantwortung von im wachen Zustande
aufgegebenen Reizworten im Hypnagogium habe ich an mir selbst in
folgender Weise gepriift. Als ich im Bette liegend dem Schlaf schon nahe
war, schlof ich bei brennendem Licht die Augen, und gab mir ein Reizwort,
gesetztenfalls auch einen aus mehreren Wortern bestehenden Reizkom-
plex oder Reizsatz auf, die ich zu beantworten versuchte. Alle Reaktions-
worter werden nur in der inneren Sprache gesagt. Die ersten Reaktions-
worter erfolgten noch im Wachzustand und unterschieden sich nicht von
den iiblichen Reaktionsantworten des Wachzustandes. Beim Eintritt
ins Hypnagogiwm verliert sich der Faden allmahlich. Es folgen Reaktions-
worter, bei welchen noch einige Klangdhnlichkeiten oder inhaltliche
Bezichungen vorhanden sind. Es kommen oft auch sofort génzlich
beziehungslose Wirter oder Sdtze, oder diese folgen spéter. "Die Selbst-
beobachtung zeigt uns, daf die ersten, noch im wachen Zustande erfolgten
Reaktionsworter vom Ich gefunden, vom Ich ausgesprochen worden
sind. Manche spéter auftauchenden, bereits fehlerhaft ausgesprochenen
Worter haben denselben Charakter. Die Fehler sind dieselben, wie beim
fehlerhaften Sprechen oder Schreiben im wachen Zustande bei Ermiidung,
Unaufmerksamkeit oder bei sonstigen Beeintrachtigungen. Dann folgen
die reinen hypnagogen Antworten, die dem Gefithl nach bereits ichfremd
sind, das heiit als von fremder Seite ,,eingegeben‘ erscheinen. Ob die
zu den Reizwortern ginzlich beziehungslosen Halluzinationen den Reiz-
wortern sofort auf der Ferse folgen, oder spéter ertonen, hingt davon
ab, wie rasch das Versinken ins Hypnagogium erfolgt. Wenn das
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Hypnagogium wellenartig bald weniger tief, bald tiefer ist, kann eine
Riickkehr zur fritheren Stufe erfolgen.

Hervorzuheben sind also zwei Punkte: Der eine betrifft die Be-
ziehungslosigkeit oder geringe Beziehung der hypnagogen Halluzination zum
Reizwort, die den von Bleuler besprochenen, schizophrenen Beziehungs-
losigkeiten zur Seite zu stellen ist. Der zweite Punkt betrifft die Selbst-
beobachtung des Einschlafenden, der fithlt wie die Ichfihrung schwindet,
und wie der Zeitpunkt eintritt, in welchem das, was ertont, fremd vom
Ich ist.

Nun einige Beispiele:
1. Auf das Reizwort erfolgt ein normales Reaktionswort, dann erfolgen
hypnagoge Halluzinationen mit Anklang an dos Reiz- oder dus Reaktions-

wort. Die hypnagogen Halluzinationen trenne ich mit dem Zeichen [/
von den Reaktionswortern.

Nr. 406. Reizwort: ,,Brot*. Reaktionsworter: ,,Bicker, Kuchen, Mandel*. //
,,Wenn ein ist Tag, ist doch ein und halb Mandel*‘. — Nr. 415. Reizwort: ,,Knabe*‘.
Reaktionsworter: ,,Kind, Wickel, Amme*. // ,Nein, kein freie Kind*. — Nr. 417.
Reizwort: ,,Uhr*. Reaktionsworter: ,,Zeiger, Zeit, Scheibe‘ // ,,Eige, Phantasia‘.
Eige hat einigermafen Klangbeziehung zu Zeiger, — Nr. 436. Reizwort: ,,Tempel.
Reaktionsworter: ,,Kirche, Jude, Christ’. // ,,Da kann man sgaen, da war eine
Kirche, was nicht schon ist‘. was = Agrammatismus. Bild dazu: Ich stebe am
Rande einer Anhéhe, die sich loslost. Das Bild ist also ebenfalls ohne Beziehung
zu den Worten, — Nr. 451, Reizwort: ,,Glocke. Reaktionswérter: ,,Sturm, Kiister,
Pfarrere. /] ,,War es drauBen im Waggonlits, Pfarrer warst*. — Nr. 421. Reizwort:
,,Doktor*. Reaktionsworter ungarisch: ,,Patika (Apotheke), kendcs (Salbe)
orvossdg (Medizin) // ,,Hogyne majd neki pakolok aztan‘* (= freilich, ich werde
ihm dann einpacken). Klangbeziehung zwischen ,,patika‘ und ,,pakolok®, — Nr.428.
Reizwort: ,,Tiger. Reaktionsworter: ,,Katze, Maus, Keller”. // ,,Teller, sonst
hab ich immer hineingegeben. Nr.435. Reizwort: ,,Tempel”. Reaktionsworter:
,.Kirche, Jude, Christ, Trempel, Kirche, Jude, Christ“. // ,,Ein sonderbarer Mensch
ist dieser Christensen. Er ging mit mir in die Schule und sagt jetzt, dal er in die
dreiBigste Klasse geht‘‘. Reizwort: ,,Glocke™. Reaktionsworter: Turm, Kiister,
Plarrer. /| ,,Auf die Seite der Karrer ist es nach kdster wie frither*’. — Nr. 466.
Reizwort: ,,Bett“. Reaktionswérter: ,,Decke, Kissen, Leintuch®. // ,,Nun hab’
ich ingenommen um das Lein zu brinden*'. — Nr. 472. Reizwort: ,,Tanne*’. Reaktions-
worter: ,,Hrle, Wiese, Blume®. // ,,Sie haben einzunehmen, haben es ja unter
Werle gelesen*. — Nr. 474. Reizwort: ,,Tanne'’. Reaktionsworter: ,,Erle, Blume,
Wiese““. // ,,Crocus, aber das schreibe ferne hiibe net*‘. —Nr. 476. Reizwort: ,, Tanne®.
Reaktionsworter: ,,Frle, Wiese, Blume‘. // ,, Jch mochte meine Tochter kein
schlechtes Zimmer haben. 7Tanne, Wiese, und Terrassen‘. — Nr. 387. Reizwort:
»Berg®. Reaktionsworter: ,,Bergen, Hiigel, FluB*, // ,,Raum fiir und den . . .
Krankheit**. — Reizwort: ,,Zelle*‘. Reaktionsworter: ,,Zellenkern, Rduber, Gefangnis,
Irrenanstalt*. /| .,Ist nicht ihre Anstalt natiirlich? Das kann i a no® (ich auch
noch). — Reizwort: ,,Schnee’. Reaktionswérter: ,,Schneeberg, Schneemann®. //
,,Greif nachher. Der Schnee ist nichts das nich ganz niitz". — Nr. 411. Reizwort:
Auge. Reaktionsworter: ,,Augapfel, Hornhaut, Pupille, Linse”. // ,,Hast du
gehort ? Hier ist dein Augenlauge. Bild dazu: Ein Frauenkopf. Finger zeigen
auf die Zahne. Das Bild ist also ohne Beziehung zum Inhalt des Textes, mit Aus-
nahme dessen, daf3 die Worte: ,,Hier ist** der hypnagogen Halluzination sich auf
ein Zeigen bezieht. — Nt.479. Reizwort: ,,Tanne®. Reaktionsworter: ,,Erle, Wiese,
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Blume“. || ,,Nein Blumen waren nicht’. Nr. 490. Reizwort: ,, Tanne“. Reaktions-
worter: ,,Erle, Wiese, Blume®. // ,,und sie erlete nicht werde'’. — Nr. 384. Reiz-
wort: ,,Bleistift“. Reaktionsworter: ,, Papier, Notiz®. // ,,Ein willig Zeichnen, das
ist das aus dholich durch um*. — Nr. 405. Reizwort: ,,Champagner®. Reaktions-
worter: ,,Wein, Mileh, Cognrac®. // amarus (bitter ? als Likér). — Nr. 410. Reizwort:
,»Zauberberg‘‘. Reaktionswdrter: ,,Arzt, Tuberkulose, Hohle*. // ,,Ordentlich leben
kann, selbst wenn ich wuBte tu (du) hast . . .. Thomas Mann schildert bekannt-
lich auch das unordentliche Leben am Zauberberg.

2. Reizwort. Darauf Reaklionswirter im wachen Zustande. Darauf
hypnagoge Halluzinationen ohne jede Bezichung zum Reizwort, oder zu den
Reaktionswortern.

Nr. 379. Reizwort: ,,Stein”. Reaktionsworter: ,,Berg, Wald*“ J/ Oui, mais
c’est vrai. — Nr. 382. Reizwort: ,,Uhr*. Reaktionsworter: ,, Gehéuse, Zifferblatt*. //
,»Ja, er sagt richtig*. — Nr. 388. Reizwort: ,,Kater”. Reaktionsworter: ,,Katze,
Lowe®. // ,,Aber ich mochte die und die anziehen®. — Nr. 389. Reizwort: ,,Nagel*.
Reaktionsworter: ,,Nagelwurzel, Nagelschere®. // ,,Sie geben geben solche nicht
gefithrt. Vielleicht ist eine Spur von Zusammenhang in dem Sinn, daB Nagel-
scheren in einem Laden nicht gefithrt werden? — Nr. 391. Reizwort: ,,Korb®.
Reaktionswort: ,,flechten®. // ,,Belgique que vous ne savez pas vous pourriez‘‘. —
Nr. 392. Reizwort: ,,Blume”. Reaktionsworter: ,,Vase, Rose, Nelke. // ,,Was
macht e risma ? Was fehlt Thnen denn 7 Dazu das Bild einer alten Frau, die die
Fragen stellt. — Nr. 394. Reizwort: ,,bitter Reaktionsworter: ,,stif, Mandel,
Nuf.“ // ,,Was fiir Sachen er schlagt ta (da) an*’. Reizwort: ,,Bank‘‘. Reaktions-
worter: ,,Bankbeamter, Geld, Aktie*. //,,Also da sind solche Getreidetaten®.
Kénnte sich auf Getreidespekulationen beziehen ? — Nr. 407. Reizwort: ,,Stein*.
Reaktionsworter: ,,Berg, Hohle*. // ,,Ja, das werden schwerkrank sein*. Schwer-
kranke Tuberkulose gehoren in die Berge? — Nr.409. Reizwort: ,,Himmel ‘.
Reaktionsworter: ,,Sommer, Wolke, Blitz.“ // ,,Ob die Frau traktantaa. Das will
ich auch gewissermafBen Trud nach Hebel dazum®. — Nr. 433. Reizwort: ,,Sandal*.
Reaktionsworter: ,,Schuh, FuBspitze'’. // in ihre (ift. Bild: Eine Tasse. Ich
denke dazu: Was fiir ein Gift ist da drinnen, vielleicht schwarzer Kaffee.

3. Reizwort ohne Reaktionswort, sondern gleich hypnagoge Holluzination
mit Anklang an das Reizwort.

Nr. 340. Reizwort: ,,schén®. //,,80 kleine feine Kechin (Kéchin) gewiB.*

4. Reizwort ohne Reaktionswort, sondern gleich hypnagoge Holluzination
ohne Beziehung zum Reizwort.

Nr. 11. Reizwort: ,,Anna*. // ,,Labodi Garda‘‘. — Nr. 378. Reizwort: ,,Tiire*. //

,»Als ob da lunteret ta (da) is (ist)*‘. — Nr. 380. Reizwort:,,Kristall. // Im Interesse

ware doch besser. — Nr.381. Reizwort: ,,Arzt“.// Ausgangspunkt. Ich weil3
nicht, es werden schon 10 Jahre sein.

9. Reizworterkomplex. Wachreaktionswirter. Hypnagoge Halluzination mit
Beziehung.
Nr. 40. Reizworterkomplex: ,,Der ist*“. Reaktion: ,,Der ist, der ist* //,,fort-

gegangen, er ist fort. — Nr. 329. Rsizworterkomplex: ,,Nein, nein, nein‘‘. Re-
aktionsworter: ,,Mein, mein‘. // Mein Mad hat letzthin ein‘‘.
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6. Reizsatz. Keine Wachreaktion, sondern sofort hypnagoge Halluzination
mit Beziehung auf den Reizsotz.
Nr. 123. Roizsatz: ,,Es ist schlimm®. // ,,Es ist aber im letzten Augenblick

besser geworden. — Nr. 14. ,,Es ist nicht gut*. //,,Hat keinen Vater und keine
Mutter.

7. Reizsatz, keine Wachreaktion, hypnagoge Halluzinationen ohne Beziehung

zum Reizsatz.

Nr. 354. Reizsatz: ,,Jch bin* //,,das ich beweise*. — Nr. 355. Reizsatz: ,,Du
bist*‘, // Betréigt sich um selben einen Gedanken gegenseitig”. Will die ,,Stimme**
sagen, daf,,Ich bin‘‘ und,,Du bist* sich um denselben Godanken dreht ? — Nr. 356.
Reizsatz: ,,Er ist®. //,,Seit 20 Jahren habe ich gar keinen Zweck zu werden.
Bild dazu: Ein Kopf bewegt sich nach rechts und links im Sinne einer Verneinung.
Die hypnagoge Halluzination ist ohne Beziehung zum Reizsatz. Sie koénnte sich
jedoch auf die mehr als 20jihrige Krankheit der Einschlafenden beziehen. — Nr. 358.
Reizsatz: ,, Ihr seit®. //,,Darf man nicht also die unregelmaBig*. — Nr. 359. Reizsatz:
»Sie sind*. //,,Eine groBe Tasse ohne da bleiben‘‘. — Nr. 360. Reizsatz: ,,Ich habe*.//
,,Professor, halt er voraus in Gottes Namen‘‘. Kénnte bedeuten: Halt ein in Gottes
Namen. Das wire ein ironisches Urteil der Stimme, die die Fortsetzung der Reiz-
sitze von Ich bin, du bist usw. auf ,,ich habs“ kritisiert.

V. Versuche, eingelernte Texte im Hypnagogium zn behalten.

In diesen Beobachtungen habe ich, als ich bereits nahe zum Ein-
schlafen war, mit geschlossenen Augen eingelernte Texte im inneren
Sprechen hergesagt. Auch bei diesen Versuchen brannte die Lampe.
Jeder Text wurde nacheinander 6fters wiederholt. Ich habe 300 solche
Beobachtungen, die, da in manchen Fallen mehrere Fehler in der Rezi-
tation vorkamen und auBerdem sich ofters hypnagoge Halluzinationen
anschlossen, insgesamt 341 brauchbare Fehler abgeben. Das Hersagen
der Texte sollte mir iiber die Abénderungen Auskunft geben, denen solche
Texte im Hypnagogium zum Opfer fallen. Diese Fehler wollte ich mit
Sprachfehlern des wachen Zustandes vergleichen. Die Aufzeichnung
der hypnagogen Halluzinationen, die sich an die Texte anschlieBen,
sollten die Beziehungen, bzw. die Beziehungslosigkeit der hypnagogen
Halluzinationen zu den Texten beleuchten. In diesen Fillen diente der
Text als Reizkomplex, und die hypnagoge Halluzination als Reaktion.

Auch in diesen Versuchen ist, wie bei den Beobachtungen in den
Kapiteln ITT u. IV hervorzubeben, wie der Einschlafende den stufenweise
erfolgten Verlust seiner eigenen Fiihrung erlebt, bis sich die Halluzinationen
einstellen, die von der Ichfithrung unabhingig, nicht vom Ich hervor-
gebracht, sondern von einem ichfremden Faktor passiv empfangen
werden. Die von Bleuler bei der Schizophrenie hervorgehobene DBe-
ziehungslosigkeit oder geringe Beziehung der hypnagogen Halluzinationen
zum Text, und der hypnagogen Sitze untereinander zeigen sich auch
hier in vielen Féllen.

Von den 300 Fillen ist in fiinf Fillen die Wiederholung der Texte
fehlerlos gelungen. Hypnagoge Halluzinationen stellten sich im Anschluf3
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an die Texte in 109 Fillen ein. In 80 von 109 Fillen = 73% bestand
zwischen den eingelernten Texten und der hypnagogen Halluzination
keine Beziehung, in 29 Fillen =— 27% war eine solche nachweisbar.

1. Beispiele fiir hypnagoge Halluzinationen ohne Bezichung 2u den Texten.

Nr. 501. Text: ,,Ach, neige du Schmerzensreiche dein Antlitz gnidig meiner
Not“ // (nach dem Worte gnadig): ,,offen ausgelassen‘‘. — Nr. 506. Text: ,,Grau
teurer Freund ist jede Theorie und griin des Lebens goldner Baum‘* // nach dem
Worte Freund: ,,i geh nitaus‘‘. —Nr. 516. Text: ,,Dasist der Weicheit letzter SchluB:
Nur der verdient sich Freiheit und das Leben, der téiglich sie crobern muB.“ // Na
Maschine abgerahmt, das war ja vor 4 Jahren, — Nr. 576. Text: ,,Doch muBt du mir
verzeihen, wenn ernst mein Gliick mich stimmt. Ich glaube wirklich ein lachend
Gliick ist gar kein wahres Gliick™. //,,Hi . . . li . . . to bist 2 Lump*‘. — Nr.586.
,,Ob falsch auch der Gedanke, erhoht .er doch mein Erdenlos. Er hob mich iiber
niedere Schranken, das macht ihn heilig, macht ihn groB“. // Vor drei Monaten,
da konnte was anders passieren. Biicher . . . — Nr. 594. Text: ,,Das Stiick ist
aus, von meinen Possen, hab’ nur ich selber nichts genossen®. //,,Wir haben heute
keine solche Leut bei Pasto 480,

2. Bespiele fir hypnagoge Holluzinationen mit verschiedenartigen, mehr
minder ausgeprigten Beziehungen zum Text.

Nr. 509. Text: ,,Grau teurer Freund, ist jede Theorie und griin des Lebens
goldner Baum® //,,und macht a trauriges Gesicht“. Bild dazu: Eine Hand winkt
mit Resignation. Beziehung: Schwach inhaltlich. —Nr. 527. Text: ,,Greif nur hinein
ins volle Menschenleben. Ein jeder lebt’s, nicht vielen ist’s bekannt*. // Nach dem
Wort Menschenleben : ,,Nicht wahr, es gibt nicht viel a Leben'‘. Beziehung: wortlich.
Text: ,,Dors tu reveille toi, mére de notre mére. Autrefois en dormant te bouche se
remmait*. // ,,Ja, da kann ich keinen Rat geben®, d.h.: Wenn die GroBmutter
tot ist, ist nichts zu machen. — Nr. 540. Text: ,,Was du ererbt von deinen Vitern
hast, erwirb es, um es zu besitzen®. // Tu hast auch einmal ein Drosch, armer
Teufel kein Grosch®. Die hypnagoge Halluzination iromisiert das Schicksal des
Einschlafenden, der zwar geerbt hat, aber heute keinen Groschen hat. Die Beziehung
zum Goethezitat ist mit dem Erben gegeben. — Nr. 552. Text: ,,Ich bin zu alt, um
nur zu spielen, zu jung, um ohne Wunsch zu sein®. // ,,Oh Kinder, Kinder.
Beziehung zwischen ,,jung‘ des Textes und ,,Kinder*. — Nr. 563. Text: ,, Wenn sich
der Most auch ganz absurd gebéirdet, es gibt zuletzt noch doch ¢° Wein.” // Nach
dem Wort gebérdet: ,,Ich trink’ ihn nicht, trink tu ibn aus“. Beziehung zwischen
»»Most™ und ,,trinken‘*. —Nr. 572. Text: ,,Das leicht Errungene, das widert mir, Nur
das Erzwungene Ergetzt mich schier. // ,,Ich bin auch ab, kann'ich sagen*. Das
heiit der Einschlafende ist durch seine Krankheit ,,ab* vom Errungenen. — Nr., 580.
Text: ,,Was ist denn eigentlich das Ziel ? Das Ziel ist’s Ende des glorreichen Ringens:
Die Todesruh. Ein steter Kampf das Leben und nur der Kampf selbst unser Lebens-
zweck // ,,nachrechnet, das muB ich auch von Thren Patienten . . .*“ Die
Stimme deutet ironisch an, daB auch meine Patienten das ,Ziel* die Todesruh
erreicht haben. — Nr. 586. Text: ,,Ob falsch auch der Gedanke, erhéht er doch mein
Erdenlos usw. . . .*“. //,,Gloria coeli*. Die Stimme fiihlt sich vom Text erhoben und
schligt den Ton einer Hymne an. — Nr. 593. Text: ,,Das Stiick ist aus, von meinen
Possen hab’ ich nur selber nichts genossen®. // Wohnungen brauchst du nicht
mehr, Der Text stammt aus der Tragédie des Menschen von Madach, in welcher
der Possenreifler ins Grab springt. Darauf bezieht sich die Stimme: Eine Wohnung
brauchst du nicht mehr. — Nr. 604. Text: ,,Der Rausch verflog, die Schminke ging
herab. Hier ist’s so kalt, wird’s besser im Grab ?* //. Hier ist’s schon. Die Stimme
trostet die ins Grab springende Buhlerin desselben Gedichtes: Hier ist’s schon.
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Doch bei Wiederholung desselben Textes (Nr. 602) beantwortet die Stimme die Frage,
ob es besser im Grab sein wird mit ,,Nein*. Bild zum letzteren Fall ein Frauenkopf,
der sich verneinend nach rechts und links bewegt. — Nr. 630. ,,Die Ruh’, die mir
kein Reichtum gab, find ich umsonst im stillen Grab®. // , Eines Tages oh Herr
Professor . . .. Nach der Wiederholung desselben Textes sagt die Hallu-
zination klarer, was sie im vorigen Falle meinte: // ,,Warte nur, balde ruhest du
auch*, — Nr. 678. Text: ,,Da kam der tiirkische Kaiser vorbei®. Bei der Wieder-
holung des Satzes macht die Versuchsperson den Fehler, statt ,,Kaiser' , Kaui-
meister zu sagen. Die hypnagoge Halluzination macht auf den Fehler aufmerk-
sam und sagt: ,,Nicht so“. Eine blo8 formelle Beziehung ist, wenn die hypnagoge
Halluzination im Falle 691 den Satz des Textes: ,,Der kleine schwarze Hahn lief
ihm aber nach* // ergénzt: ,in eine Heilanstalt“. — Nr. 732. Text: ,,Der Bursch
liebte das Madchen, aber das Madchen liebte den Burschen nicht*. // ,,Aber mein
liebes Médchen, was ist mit diessm Rock? Schame dich”. Die Bemerkung der
Stimme hingt mit dem ungarischen Volksballaden zusammen, die die Schwanger-
schaft der Midchen damit beschreiben, dafl ihr Rock vorne kiirzer geworden ist.
Die Halluzination scheint also den Text iiber den Burschen und das Midchen
trotz der Abneigung der letzteren im ,,giinstigen® Sinne zu beenden. Sie spielt auf
den Rock an, und bemerkt dazu: Schime dich.

Die vorgezahlten Beispiele zeigen, dal in einer kleineren Anzahl
der Falle eine Beziehung zwischen Text und der darauf folgenden hypna-
gogen Halluzination vorhanden ist, die feils inhaltlich, teils wortlich, teils
blop formell ist. Interessant sind jene AuBerungen der hypnagogen
Halluzinationen, die von dem Text ausgehend, oder ohne Zusammenhang
mit dem Texte sich mit der Person des Halluzinonten und seiner Lage
beschéftigen und ihm sagen, dafl er nichts errungen hat, dal} er keinen
Groschen hat, daB seine Patienten das Ziel, die Todesruh erreicht haben,
daf er warten mége und auch bald ruhen werde. Die Beziehungen zwischen
Text und Halluzination hat die Versuchsperson bei Erklingen der Worte,
und auch bei der Niederschrift meist nicht bemerkt, und erst bei Durch-
sicht und Schichtung des Materials wahrgenommen.

Die verschiedenen Grade von Beziehungen zwischen den hypnagogen
Halluzinationen und den Texten scheinen verschiedenen Graden des Ver-
sinkens im Hypnagogium zu entsprechen. Die Beobachtungen selbst
geben mir keinen Anhaltspunkt zu einem Schlul} iiber die verschiedene
Tiefe des Versinkens ins Hypnagogium. Man koénnte annehmen, daf
diejenigen hypnagogen Halluzinationen, die Beziehungen zum Text und
zu den personlichen Verhaltnissen der Person haben, wachndher wiren,
als diejenigen, die solcher Beziehungen bar sind.

Wie dem auch sei, milssen wir im Hypnagogium diejenigen hypna-
gogen Halluzinationen, die keine Beziehungen zum Text haben, als solche
bezeichnen, die unter keiner Ichfiihrung stehen. Diejenigen hypnagogen
Halluzinationen, die blo8 ein Wort des Textes wiederholen, kénnen auch
auf eigenes Walten der Apparate bezogen werden. Schwieriger ist die
Losung der Frage in betreff jener hypnagogen Halluzinationen, in welchen
die Stimme den Text sinngemil ergénzt, auf die personlichen Verhilt-
nisse des Hinschlafenden anspielt, oder ironische Bemerkungen macht.
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Es kann nicht geleugnet werden, dal es sich in einem Teil dieser Félle
um Gedankenginge des Einschlafenden handelt, die man den Apparaten
allein schwer zumuten kann. Den Apparaten zumuten kénnte man
héchstens die Beendigung eines Satzes in formeller Form, wie z. B.:
,,Der Hahn lief . . . //in eine Heilanstalt*, nicht aber die kompli-
zierteren Falle. Eine bewufte Ichfiihrung ist aber auch in den kompli-
zierten Fillen nicht vorhanden, denn der Einschlafende bemerkt den
Zusammenhang beim Ertonen der hypnagogen Halluzination gar nicht.
Er kommt erst spéter bei Schichtung des Materials darauf. Sind das
Gedanken ohne Ichfihrung?. Gibt es Gedanken ohne Ichfibrung ber-
haupt? Blof als Werke der Apparate? Da fillt mir der Satz Schopen-
hawuers ein, der sagt: , Es denkt in mir”. Tm wachen Zustande hat gewiB
ein jeder bemerkt, der iiberhaupt Probleme lost, seien es literarische,
technische oder rein gedankliche Probleme, dafl er ein Problem nicht
Iosen kann, und daB die Losung manchmal plétzlich zu einer Zeit
auftaucht, wo er im Moment gar nicht an jenes Problem gedacht hat.
Am einfachsten stehen in dieser Beziehung die Falle, wo ein gesuchter
Name nicht gefunden wird und dann plétzlich einfillt, wo man ihn nicht
sucht 1. Es ist mir nicht mdglich, in diesem Punkt weiter vorzudringen
und breche die Betrachtungen hieriiber ab.

Nun habe ich die Frage der hypnagogen Halluzinationen, soweit
meine Beobachtungen hieriiber reichen, inhaltlich besprochen und kann
auf die Fehler iibergehen, die der Einschlafende bei der Rezitierung
von Texten im Hypnagogium macht, bevor die hypnagogen Halluzi-
nationen auftreten.

Diese Fehler sind Safz-, Wort- und Buchstabenfehler. Unter meinen
341 Aufzeichnungen aus dem Hypnagogium habe ich 237 solche Fehler,
und zwar:

4 Satzfehler . . . . . = 1,69%
219 Wortfehler . . . . . = 92,40%
4 Grammatische Fehler = 1,69%
10 Buchstabenfehler . . = 4,22%
Zusammen: 237 Fehler . . . . . . . = 100%

Silbenfehler habe ich in meiner Sammlung nichf, woraus nicht folgt,
daB in einem groBeren Material solche micht vorkommen wiirden. Bei
so seltenen Fehlerarten sind auch Zufilligkeiten der Texte in Betracht
zu ziehen.

1. Satzfehler.

Unter den vier Satzfehlern habe ich drei Verwechslungen und eine
Auslassung.

a) Satzverwechslungen. 3 Falle.

Nr. 607. Statt: ,,Vergeblich Mith, es wird dir nicht gelingen®: ,,Es wird dir
Mith und nimmer Zeit gewinnen‘. In diesem Falle wird auf die Stelle des Wortes

1 Kollarits: Der plétzliche Einfall. Die Umschau 1918, Nr. 23.

Archiv fiir Psychiatrie. Bd. 101. 4



50  Jend Kollarits: Die Verschiedenheit der Ichstérung der Traumsprache,

,,vergeblich® die gleiche Zahl von Silben in drei Wértern: ,,os wird dir* gesetzt.
Da der Text mehrere Male hintereinander wiederholt wurde, bis der Fehler entstand,
ist der EinfluB der Perseveration von der Antizipation nicht zu unterscheiden.
Der Satzteil ,,und nimmer Zeit gewinnen ist nur verstindlich, wenn man das ver-
neinende Wort ,,nimmer‘ in das Wort ,,keine‘ itbersetzt. ,,Zeit‘‘ ist ebenfalls eine
Antizipation oder Perseveration aus dem folgenden Satz des Maddchspruches:
,,Als Einzelgeist den Geist der Zeit gewinnen®. ,,Gewinnen‘ statt ,,gelingen® ist
eine Verwechslung von im Buchstabeninhalt partiell identischen Wortern. Dabei
wirkt aber auch der Inhalt des ganzen Spruches, denn ,,Vergeblich Miith* bedeutet
auch: ,,du wirst nichts gewinnen‘. — Nr. 619. Statt: ,,Erkenn ich das Gesetz im
Sterngewimmel* (Spruch Kepplers in der Tragodie des Menschen): ,,Augen auf, daB
ich ersetz das Sterngewimmel®. In dieser Verwechslung stehen die Worte: ,,Augen
auf‘ in sinnvollem Zusammenhang mit den richtigen Wortern, da man die Augen
aufmachen, d. h. beobachten muB, um etwas itherhaupt zu erkennen. AufBerdem
handelt es sich hier um ein Beobachten, das sich auf das Sehen der Sterne bezieht.
Der Satzteil: ,,DaB ich ersetz das Sterngewimmel® ist sinnlos. Hier handelt es sich
in der Hauptsache um Verwechslung der Woérter: ,,Gesetz' und ,ersetz’, die
in ihrem Buchstabeninhalt partiell identisch sind., — Nr. 665. Statt: ,,Vergeblich
Miih, es wird dir nicht gelingen®‘: ,,Vergeblich Miih, es heit hier Zeit gewinnen‘.
Das Wort Zeit ist aus dem nichsten Satz genommen. Der Austausch der Worter
»gelingen‘ und ,,gewinnen‘‘ beruht auf partiell identischem Buchstabeninhalt. Der
ganze falsche Satz: ,,Es heiB3t hier Zeit gewinnen hat jedoch auch einen im Inhalt
des Gedichtes gelegenen Sinn, der mit der vierten Zeile des Gedichtteiles zusammen-
héngt, in welchem gesagt wird: ,,Es hei¢ hier schwimmen oder untergehen‘‘. Den
Zusammenhang zeigt hier auch, daB die Falschworter ,,es heifit hier® aus dieser
Zeile stammen., Wenn das Gedicht also sagen will, dall man in der gegebenen Lage
mit dem Strom schwimmen oder untergehen muB, so mufl man im Augenblicke
der Gefahr auch trachten, Zeit zu gewinnen.

b) Auslassung eines Satzes. 1 Fall

Nr. 780. Im Text: ,,Die junge Frau fing allméhlich an, ihren Mann lieb zu
gewinnen, so wurde sie schwanger und gebar einen Sohn® (aus der ungarischen
Volkserzdhlung: Istefan der Morder) ist der Satz ,,s0 wurde sie schwanger aus-
gelassen. Die Auslassung des in der naiven Erzdhlungsart der Volksdichtung
begriindeten, aber logisch iiberfliissigen Satzes erklart sich eben durch seine Uber-
fliissigkeit.

2. Wortfehler. 219 Fille. Fehler in mehreren Wortern eines Satzes.
62 Fille.

a) Verwechslungen. 53 Fille.

Von den 53 Verwechslungen betreffen 22 Fille Austausch von zwei
durch zwei andere Worter, 8 Fille Verwechslungen von drei mit drei
Wortern. In 30 Féllen ist also die Zahl der verwechselten und der an ihre
Stelle tretenden Wortern gleich, wihrend in 23 Fillen die Zahl ungleich ist.
Wichtiger ist jedoch die Silbenzahl der Text- und der Ersatzworter. Von
83 Verwechslungen sind 42 gleich, 11 ungleichsilbig. In den Texten in
gebundener Sprache (Verstexte) stehen 30 gleich- und 2 ungleichsilbige,
in den Prosatexten 12 gleich- und 9 ungleichsilbige Verwechslungen
einander gegeniiber. Es diberwiegt also der gleiche Rhythmus.

In einem Teil der Verwechslungen ist der Sinn des Satzes durch die
verwechselten Worter nicht oder wenig verdndert. 4 Fille.



der hypnagogen Halluzinationen und der Schizophrenie. 51

Beispiele: Nr. 567. Statt: ,,Es gibt“: ,,So kommt (zuletzt noch doch e’ Wein)«. —
Nr. 568. Statt: ,,Es gibt“: ,,s0 wird’s (zuletzt noch doch ¢’ Wein)¢. — Nr. 659. Statt:
,,Die Zofe bleibt dem Waffentrager*: ,,Die Zofe bleibt dem Waffenpfleger<. Der
Waffentriger ist auch der Waffenpfleger.

In 49 Fillen wird der Sinn des Satzes durch die Wortverwechslung
umgedndert oder sinnlos. '

Beispiele: Nr. 501. Statt: ,,dein Antlitz meiner Not*: ,,mein Antlitz deiner
Not¢* (Ach, neige du Schmerzensreiche usw.). — Nr. 536. Statt: ,,ererbt von deinen
Viitern hast: ,,ererbt von deiner Schwester hast.« — Nr. 583. Statt: ,,Was ist denn
eigentlich das Ziel*“: ,,Was ist denn eigentlich die Ruh ?* — Nr. 766. Statt: ,,Als
der Pfarrer dies sah: ,,Als das Paar dies sah.© — Nr. 650. Statt: ,,Der Ritter
ist des Friauleins Pfleger‘: ,,Der Ritter ist der Waffenirigers.

In anderen Fallen wird der Sinn des Satzes durch die Verwechslung
in sich widersprechend.

Beispiele: Nr. 652. Statt: ,,Der Ritter ist des Frauleins Pfleger: ,,. . . der
Feindespfleger“. — Nr. 537. Statt: , Frgreif es, um es zu besitzen‘: ,,. . . ohne
zu besitzen®.

Andere Verwechslungen verdndern nicht nur den Sinn, sind nicht
nur im Zusammenhang mit dem iibrigen Text, oder mit sich selber
widersprechend, sondern fiihren zu absoluten Sinnlosigkeiten. Eine Spur
von Bezichung zum Sinn des Textes ist oft wenigstens annehmbar,
wenn auch fraglich.

Beispiele: Nr. 502. Statt: ,,Ach neige . . . dein Antlitz meiner Not*: ,,. . .
meinem Ohr‘‘. Die fehlerhaften und unsinnigen Wérter stehen mit dem Sinn des
Textes insofern in Beziehung, als der Text um Erhdrung des Gebetes fleht. ~— Nr. 515.
Statt: ,,Wer immer strebend sich bemiiht, den kénnen wir erlésen’:,,. . . strebend
sein Gebet”. Eine Beziehung zwischen der unsinnigen Verwechslung der Worter
ist im Gedanken eines Gebstes und der Erlésung vorhanden. — Nr. 742, Statt:
,IiB sie den Ehering vom Finger‘: ,rif8 sie vom Ehebund vom Finger‘‘. Das erste
,,vom ist eine Antizipation oder Perseveration, was nicht zu unterscheiden ist, da
der Text ofters wiederholt worden ist, bis der Fehler entstand. Der gedanken-
inhaltliche Zusammenhang ist darin gegeben, daB mit dem AbreiBen des Eherings
vom Finger auch der Ehebund gerissen ist. ~— Nr. 597, Statt: ,,Die Ruh, die mir
kein Reichtum gab, find ich umsonst im stillen Grab*: ,,Die Ruh die ickh umsonst
nicht gab*‘. Die Beziehung dieses Kauderwelsches zum Text kann z. B. darin bestehen,
daf der reiche Kaufherr mit seinem Reichtum ,,umsonst*, d. h. ohne Erfolg strebte,
sich Ruhe zu verschaffen. — Nr. 529. Statt: ,,Greift nur hinein, ins volle Menschen-
leben‘“: ,,Leidet hinein ins volle Menschenleben.” In diesem Unsinn besteht die
Beziehung des Falschwortes zum Satz darin, daf3 das Menschenleben oft und speziell
fiir die Versuchsperson in vielen Hinsichten mit ,,Menschenleiden* idemtisch ist.

BloB ém Wortklong erscheint die Beziehung in der unsinnigen Verwechslung
des Falles Nr. 774 zu sein, in welchem statt: ,,daB er sein Brot verlieren werde,
gesagt wird: ,,wenn er sie verlire’, so wie im Falle Nr. 561, in welchem statt ,,doch
¢ Wein‘: ,,Tochter Wein* gesagt wird. Keine Beziehung ist im Fall Nr. 749 mit
Sicherheit zu finden, in welchem statt ,,von diesem Mann‘‘: ,,aus dieser Kinese*
gesagt wird. Die Braut der Eizahlung will von ,,diesem Mann* kein Kind. Ist
das Wort Kinese rein technisch vom Worte Kind beeinfluBBt, oder ist Kinese eine
Verhthnung des Mannes. Als ,,Chinesen‘* bezeichnete man vor einigen Jahrzehnten
einen lacherlichen Menschen.

4%
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Es kann in manchen Fallen, die im ersten Augenblick keine Beziehung auf-
weisen, eine Bezichung nicht zum Text, sondern zur Person der Versuchsperson
bestehen, die schwer oder gar nicht festzustellen ist. Gar keine Beziehung konnte
ich finden im Fall Nr. 758. Text: ,,Da erschien plotzlich ein roter buckliger Teufel
und erfaBte den Ring®. Statt: ,,den Ring* wird ,,das Lied‘ gesagt, wo im ganzen
Marchen von keinem Lied gesprochen wird. Im Fall Nr. 760 wird im selben Text
statt ,,den Ring™: ,,das Glied* gesagt. Das wire ein Leckerbissen fiir Psychoana-
lytiker, ist aber eine Klangassoziationsverwechslung, die von der Verwechslung
des vorigen Falles stammt, dessen Wort ,,Lied*: ,,(lied* suggeriert, ein Wort,
das nur in einem Buchstaben verschieden ist.

Bei den klangassoziativen Verwechslungen kommt der Assimilation
Wundts, bzw. der Ranschburgschen Hemmung grofle Bedeutung zu.
Auch die FEinstellung, sowie die Unterdrickung wnd Einschaliung des
Differenten und das Gesetz der angeschlugenen Melodie kommen bei den
Verwechslungen zum Worte. Da diese Fehlerquelle bei der Verwechslung
einzelner Worter dieselben ist, werde ich sie dort besprechen.

b) Auslassung mehrerer Worter. 6 Falle.

Alle stammen aus Prosatexten, die fiir solche Auslassungen mehr
Handhabe bieten.

Beispiele : Nr. 669. Statt: ,,einen Halbkreuzer aus Diamant‘‘: ,,einen Diamant‘‘, —
Nr. 671, In diesem Falle blieb die Wiederholung der drei Worte ,,kleiner schwarzer
Hahn' aus. Homogene Hemmung Ranschburgs. — Nr.746. Im Satz: ,,und wenn ich
von diesem meinem Mann ein Kind auf die Welt bringe®, sind die schrig gedruckten
Worte ausgelassen worden. Die Selbstverstindlichkeit des Sinnes der Worte er-
leichtert den Ausfall. — Nr. 788. ,,Sie war sehr traurig und weinte viel*’. In diesem
Falle konnte man gewissermafen eine Auslassung von einer Wiederholung annehmen,
da die Worte ,,sie war sehr traurig® und sie weinte viel*“ nahezu dieselbe Bedeutung
haben® und die zwei Sitze auch als Pleonasmus aufgefaBt werden kénnen.

¢) Einschaltung mehrerer Worter. 3 Falle.
(2 in Prosa, einer im Verstext.)

Die Einschaltungen sind schrig gedruckt. Nr. 600. ,,Was sich auf Erden nicht
wollte reimen, will ich, nichi wahr? da unten weiter triumen. — Nr. 715. ,,Sog
die ganze riesige Masse Wasser auf.* — Nr. 755. ,,Wenn ich von diesem meinem Mann
ein schines herrliches Kind auf die Welt bringe”. Von diesen Einschaltungen ist
die erste eine im Plauderton gehaltene Durchbrechung des Verses, sozusagen eine
Verlegenheitseinschaltung, Die zwei anderen Einschaltungen haben Adjektiv-
charakter und bedeuten eine weitergehende Ausmalung des Textinhaltes. Sie sind
also freie Spiele der Phantasie.

3. Fehler einzelner Worter.
Unter 157 solchen Fehlern habe ich:

136 Verwechslungen . . = 86,62%
12 Auslassungen . . . = 7,64%
8 Einschaltungen . . = 5,10%
1 Verdoppelung . . . = 0,64%

Zusammen : 157 Fehler . . . . . . = 100,00 %
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Der Unterschied der Fehler in Prosa und Verstexten ist aus folgender
Statistik ersichtlich:

Verstexte Prosatexte
Verwechslung . . . . 78 = 98,73% 58 = 74,36%
Auslassung . . . . . 0= 0% 12 =15,38%
Einschaltung 1= 1,27% 7= 897%
Verdoppelung . . . . 0= 0% 1= 1,28%

Zusammen: 79 = 100,00 % 78 = 99,99%

a) Wortverwechslungen einzelner Worter.
Von 136 Wortverwechslungen sind

in Verstexten in Prosatexten
Gleichsilbig . . . . . 76 = 97,44% 49 = 84,48%
Verschiedensilbig. . . 2= 2,56% 9= 1551%

Zusammen: 78 = 100,00% 58 = 100,00%

Es ist hieraus ersichtlich, daB die gleichsilbigen Verwechslungen sowohl
bei Hersagen von Texten in Vers- wie in Prosaform diberwiegen. Bei den
Verstexten ist das Uberwiegen stdrker, da bei Rezitieren eines Verses
eine Einstellung auf den Rhythmus herrscht, die die Abweichung von der
vorgeschriebenen Silbenzahl erschwert. Von den insgesamt elf verschie-
densilbigen Verwechslungen betrifft der Unterschied in 2 Fillen zwei
= 18,18%, in 9 Fillen eine Silbe = 81,82%. Charakteristisch ist, daB
in den werschiedensilbigen Verwechslungen der Sinn nur in 2 Féllen ab-
gedndert wird. In den {ibrigen ist der Sinn entweder derselbe oder im
Zusammenhang mit dem Texte nahezu gleichbedeutend.

Nr. 551. Statt: ,,Wunsch*‘: ,,Wonne‘‘. Der erfiillte Wunsch ist eine Wonne. —
Nr. 611 b. Statt: tritben: ,,schmutzigen. Im Text konnte der Dichter statt
von ,,irdischer Dinge tritbem Lauf ebenso von schmutzigem Lauf sprechem. —
In den Fillen Nr.706 und 707 anstatt ,,den“: ,,einen®, in den Fallen, wo statt
»80: ,darum gesagt wird, ist der Sinn derselbe und im Fall Nr. 789 bedeutet
es anndhernd dasselbe, ob die Witwe ,,viel‘ oder ,,immerfort‘ weint. — Im Fall
Nr. 797 wird statt ,,Student*: ,,Sohn* gesagt, weil der Student der Sohn der trauern-
den Witwe ist. Nur in 2 Fallen paBt der Sinn des Wortes nicht in den Satz. — Nr. 678.
Statt: ,,Kaiser”: ,,Kaufmeister und Nr. 700 statt ,,tiirkischer: ,,deutscher.

Die Bedeutung des richtigen und wnrichiigen Wortes ist

in 8 Fillen dieselbe . . . . . . = 5,88%
,» 82, unter demselben Ober-

begriff stehend = 38,24%
5, 16, ohne Bezichung . . . = 55,88%
Zusammen: 136 Falle . . . . . . . . .. = 100,00%

Es stehen also 60 = 44,02% Verwechslungen mit Beziehung zum
richtigen Wort 76 = 55,88% beziehungslose Verwechslungen gegeniiber.
In den Prosatexten meiner Félle war die Beziehungslosigkeit um ein
geringes groBer. Die gebundene Sprache scheint also auch im Sinn,
nicht nur in der Form gebunden zu sein.
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Vers Prosa
gleichsinnig . . . . . . 6= 769% 2= 345%
gleicher Oberbegriff. . . 31 = 39,74% 21 = 36,21%
ohne Beziehung . . . . 41 =52,56% 35 = 60,34%

Zusammen: 78 = 99,99% 58 = 100,00%

Beispiele. Verwechslungen von Wortern gleicher Bedeutung.

Nr. 504. Statt: ,,durchaus‘: ,,durchwegs®. — Nr. 654 u. 656. Statt: ,,ist*:
,,bleibt* (bleibt = ist da). — Nr. 582. Statt: ,,Ringens‘: ,, Kampfes*. — Nr. 589.
Statt: ,,Erdenlos“: , Lebenslos. — Nr. 592. Statt: ,,nichts*: ,niit* (Schwyzer-

diitsch)., — Nr. 784a. Statt: ,,immer*: , fortwihrend‘‘.

Die Verwechslungen wvon Wortern, die unfer demselben Oberbegriff
stehen, sind zweierlel Art. In manchen Fillen bedeuten sie anndhernd
dasselbe, verandern also den Sinn des Satzes nicht, in anderen verdndern
sie den Sinn, in wieder anderen verdndern sie ithn sogar ins Gegenteil.

Nr. 518. Statt: ,erlosen’: ,,erhéhen”. Wer im religiésen Sinne erldst ist,
ist erhoht. — Nr. 522, Statt: ,,vielen“: ,,manchen‘. Beide Worter beziehen sich
auf eine Anzahl von Menschen, wenn der Sinn der zwei Worter auch fast der gegen-
satzliche ist. — Nr. 530. Statt: ,,Menschenleben‘: ,,Menschenleiden’. Das Leben
ist fiir die Versuchsperson ein Leiden. — Nr. 532a. Statt: ,,vollen*‘: ,,viele“. Beide
Waorter bezeichnen eine Menge. — Nr. 544. Statt: ,,gedacht‘: ,,gesagt™. Was man
sagt, muB man vorher auch denken. Im Text: ,,Wer kann was Dummes, wer was
Kluges denken, was nicht die Vorwelt schon gedacht‘‘, konnte statt ,,gedacht™
auch ,,gesagt stehen. — Nr. 676. Statt: ,.sprang*: ,,kam®. Die beiden Wérter
betreffen im Text eine Bewegung auf dieselbe Stelle. — Nr. 777. Statt: ,,Mann:
,-Sohn“. Beide stehen unter dem Oberbegriff der Familienmitglieder.

Manche unter demselben Oberbegriff stehenden verwechselten Worter haben
den enlgegengesetzten Sinn.

Nr, 620. Statt: ,heilig*: ,,irdisch”. — Nr. 634. Statt:,,mir":,,dir*‘. — Nr. 588.
Statt: ,,vorwirts‘: ,,einwérts*‘. — Nr. 716 u. 717. Statt: , kleiner*: ,,ganzer”. —
Nr. 756, Statt: ,,erschien: ,,verschwand. — Nr. 792, Statt: ,,traurig*: ,,freund-
lich®.

Es besteht keine Bezichung zwischen den verwechselten Wortern.

Nr. 512. Statt: ,,Weisheit“: ,,Freiheit*‘, — Nr. 531. Statt: ,,greift*': ,,bleibt®.
— Nr. 531a. Statt: ,,bekannt®: ,,benannt®. — Nr. 517. Statt:,nach*:, klug”“. —
Nr. 562. Statt: ,,absurd‘: ,,zuletzt‘. — Nr. 579. Statt: ,,wahres‘: ,ernstes*. —
Nr. 581. Statt: ,,glorreichen*: ,,totreichen*‘. -— Nr. 571. Statt: ,heilig”: hafi-
lich*. - Nr. §96. Statt: ,find’*: ,full. — Nr. 606, Statt: ,,zwingen®:
sschwimmen®, — Nr. 611, Statt: ,,das’: ,,dein“. — Nr. 613. Statt: ,,Buch*:
,,Bett*. — Nr. 621. Statt: ,,meinen’: ,selben‘‘. — Nr. 623. Statt: ,,nur‘: ,,ich*. —
Nr. 626a. Statt: ,,umsonst’: ,,nunmehr*. — Nr. 627. Statt: ,kein‘‘: ,,mein". —
Nr. 629. Statt: ,,nur‘: ,,sonst’ — Nr. 636, Statt: ,,Rub’*: ,,Ruhm®. — Nr. 636.
Statt: ,,Reichtum®: ,,Veilchen. — Nr. 637. Statt: ,,Reichtum‘: ,,Weilchen*. —
Nr. 640. Statt: ,,Waffen: ,,Wolken*‘. — Nr. 660. Statt: ,,Geist*‘: ,,Strom". —
Nr. 661. Statt: ,,Mith*: ,,Zeit”. — Nr. 670. Statt: ,,Hahn*: , Diamant’. —
Nr. 678a. Statt: ,,Kaiser: ,,Kaufmeister’‘. — Nr. 686. Statt: ,starb‘‘: ,,bald‘.

Eine andere Frage ist, ob das Fehlwort den Sinn des Textes verdndert.

Beispiel fiir Worter, die verschiedenen Sinn haben, den Sinn des
ganzen Textes jedoch nicht verdndern.
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Nr. 504a. Statt: ,heiBem‘: ,,hohen*’. Die Worter bedeuten zwar nicht das-
selbe, aber im Zusammenhang mit dem Worte ,,Bemiihen® (,,durchaus studiert
mit heiflem Bemiithen*) wird man das Fehlwort in derselben Bedeutung verstehen
konnen. Dasselbe gilt fiir die Verwechslung statt ,.erlosen‘: ,,erhéhen®. Im Fall
Nr. 787 sagt der Text, daBl die Frau Witwe blieb. Das Wort ,,Witwe** wird mit dem
Worte ,,allein vertauscht, das ebensogut im Text stehen kénnte.

Sinnloses Zeug entsteht durch folgende Verwechslungen.

Nr. 512. ,,Das ist der Freiheit (statt Weisheit) letzter Sinn*‘. — Unsinn ist, wenn
die Bauern (Nr. 727) ,,Zeitung‘ statt ,,Pleife* oder (Nr. 729) ,,Zeiten statt ,,Pfeife
rauchen, oder wenn die Frau (Nr. 734) statt den Burschen ,,Eisen‘ Hebt. — Nr. 513.
,»Wer immer schwebend (statt strebend) sich bemiiht“, — Nr. 637. ,,Die Ruh’, die mir
kein Weilchen (statt Reichtum) gab*“. — Nr. 638. ,,Die Ruh’, die mir kein Weibchen
(statt Reichtum) gab‘‘. Bemerkung an die Freudanhinger: ,,Weibchen** wird gesagt,
weil die vorige Verwechslung ,,Weilchen** sagte. ,,Weibchen ist von ,,Weilchen®
suggeriert. Die zwei Worter haben sechs identische und nur einen differenten Buch-
staben.

Durch Wortverwechslung ist der Sinn

nicht wesentlich verindert . . in 35 Fillen = 25,74%
verandert, aber nicht sinnlos ,, 29 ,, = 21,32%
sinnlos verdndert . . . . . . » 12, = 52,94%

Zusammen: 136 Fallen = 100,00%

Es stehen also 35 = 25,74% wesentlich sinnverinderte Verwechs-
lungen 101 = 74,26% Verwechslungen gegeniiber, in welchen der ur-
spriingliche Sinn des Satzes nicht bestehen blieb.

Welche Mechanismen sind titig, die in der hypnagogen Sprachstorung
ein Falschwort auf die Stelle des richtigen Wortes setzen ?

Wir kénnen sagen, daB beim Suchen eines Wortes dieses Wort, falls
es nicht ohne Suchen hervorspringt, aus einem ,,akustischen wnd sprech-
motorischen Nebel“ herausgehoben wird. In 26% der Fille ist, wie ich
soeben berechnet habe, die sinngemiBe Verwandtschaft, die dabei titig
ist. Fir die iibrigen Falle miissen wir andere Ursachen finden. In etwa
30% der Fille ist die Perseveration oder die Antizipation, die das Falsch-
wort auf die Stelle des richtigen Wortes treten hilft. Diese 30% sind
jedoch zwischen den begriffsverwandten und begriffsfremden Verwechs-
lungen verteilt, beweisen also, daf in einem Fall auch mehrere Hilfs-
bedingungen titig sein konnen. Perseveration, Antizipation und Be-
griffsverwandtschaft schépfen jedoch nicht alle Ursachen der Ver-
wechslungen aus. Wir miissen also noch nach anderen Helfern der Ver-
wechslungen suchen. '

Schon bei der Durchsicht weniger Fille fillt die Klangverwandt-
schaft des richtigen und unrichtigen Wortes auf. Diese Klangverwandt-
schaft dullert sich einesteils im Rhythmus der beiden Wérter, die in der
gleichen oder annihernd. gleichen Silbenzahl gegeben ist. Meine Samm-
lung enthilt in den Verstexten 97, in den Prosatexten 84% gleichsilbige
Verwechslungen. Dazu fiige ich die aus rhythmischem Gesichtspunkt
wichtige Feststellung, dall das Textwort und das Fehlwort in meinen
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Fallen fast immer die gleiche Betonungsart hatte. Wenn z. B. ein zwei-
silbiges Fehlwort an die Stelle des Textwortes getreten ist, ist in beiden
fast immer dieselbe Silbe, entweder die erste oder die zweite betont.
In der Verwechslung der Worter Freiheit und Weisheit liegt z. B. die
Betonung der beiden Worter auf der ersten Silbe. Bei der Verwechslung
,»bemitht und ,.erhebt® liegt die Betonung der beiden Worter auf der
zweiten Silbe. Xs gibt auch Ausnahmen, wie in der Verwechslung der
Worter ,,Witwe™ und ,,allein”. Diese Verwechslung ist jedoch mehr
sinngemdf (die Frau blieb Witwe = allein). Dies geniigt jedoch alles
noch immer nicht zur Erklirung aller Verwechslungen. Dazu kommt
noch der wichtige Faktor der Partiellidentitdt (Ranschburg) in den
Buchstaben.

Von 136 Fiallen sind im richtigen und im Fehlwort
in 16 Fallen = 11,76% keine identische Buchstaben

,, 120 ,, = 88,33% identische Buchstaben

, 82 ,, =60,29% sind 30 oder mehr % Buchstaben identisch
» 12, =529%4% , 50 ., ., % » >

1 28 25 :2(),59% o3 75 39 53 % i 2

Die gleiche Betonung bei gleicher Silbenzahl und die gleichen Buch-
staben gestalten zusammen jenen Faktorenkomplex, den ich als Geseiz
des angeschlagenen Akkords bezeichnet habe. Dieses Gesetz erklirt den
groBten Teil der sinnlosen Verwechslungen und spielt auch bei den sinn-
vollen Verwechslungen eine wichtige Rolle. Auf dieses Gesetz komme
ich noch in einem nichsten Kapitel zuriick.

b) Wortauslassungen einzelner Wérter.

Ich habe in meiner Sammlung zwolf Wortauslassungen einzelner
Worter. Alle Fille stammen aus Prosatexten. Das ausgelassene Wort
stelle ich in den folgenden Beispielen in Klammern.

Nr. 704. ,,Nimm den (kleinen) schwarzen Hahn. — Nr. 705. ,,Wirf den kleinen
(schwarzen) Hahn®. — Nr. 707. ,,Wirf ihn (in) den tiefen Brunnen*. — Nr. 709.
(Doch) da stimmte . . .“. — Nr. 709 a u. 719. ,,Der kleine (schwarze) Hahn‘. —

Nr. 747a u. 752 a. ,,Von diesem (meinen) Mann®. — Nr. 757 a. ,,Schwarzer (buck-
liger) Teufel**. -— Nr. 783. ,,Sie zog ihren Sohn (sorgsam) auf‘* usw.

In zweien dieser Fille handelt es sich um die Ranschburgsche Hemmung.
In dem einen wird das Wort ,,in“ nach dem Worte ,,ihn‘ ausgelassen.
In dem anderen Falle wird das Wort ,,sorgsam‘‘ nach den Wortern ,,zog*
und ,,Sohn‘‘ ausgelassen. Die iibrigen Falle betreffen Worter meist
adjektiven Charakters, dessen Auslassung den Text nicht wesentlich
verdndert. Ofters ist von zwei nebenecinander stehenden adjektiven Be-
zeichnungen das eine weggelassen. Auch hierin erblicke ich ein Koérnchen
der homogenen Hemmung Ranschburgs, die sich darin zeigt, daB sich
Woérter von grammatisch gleichem Werte einander hemmen.
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¢) Einschaltungen einzelner Worter.

Hierher gehoren insgesamt 8 Fille, die sich mit Ausnahme eines
Falles in Prosatexten zeigten. Die eingeschalteten Worter sind in den
folgenden Beispielen schrig gedruckt.

Nr. 693. ,,Gib mir meinen ganzen diamantenen Halbkreuzer<. — Nr. 782.
,»Sie zog jedoch ihren Sohn sorgsam auf*. — Nr. 784. ,,Und weinte immer viel*. —
Nr. 610a. ,,Erkenn ich das ewige Gesetz‘. — Nr. 750. ,,Und wenn ich von diesem
schonen Mann®. ~— Nr. 753. ,,Von diesem Mann auch ein Kind auf die Welt
bringe*“. — Nr. 764. ,,Da erschien ndmlich plotzlich . . .*

Die eingeschalteten Worte sind iiberfliissig, ohne den Sinn deés Textes
zu dndern. Sie entspringen aus einer breiteren Vortragsweise. In einem
Fall hat der Wortteil ,,halb*“ des Wortes das Wort ,,ganzen’ als Gegen-
satz hervorgebracht.

d) Eine Verdoppelung.

Nr. 770. ,,Drohten ihm shm aber.*

3. Vier grammatische Fehler.

Nr. 655, Statt: ,,der‘‘: ,,dem‘., — Nr, 672. Statt: ,,den‘‘: ,,dem‘. — Nr. 684.
Statt: ,,der“: ,,die*“. — Nr. 767. Statt: ,,sein‘: ,,seine’*. Die Fehler beziehen sich
wie ersichtlich auf den Artikel und dessen Deklination, sowie auf die Geschlechts-
bezeichnung eines adjektiven Wortes.

8. Buchstabenfehler.

a) Verwechslungen. 10Fille. Sechs Verwechslungen in fiinf Wértern.

Nr. 695. Statt: ,,Kaiser*: ,,Gaizer“. — Nr. 742. Statt: ,,sprach‘: ,sprich. —
Nr. 735 u. 745. Statt: ,,Ehering*: ,,Eherung‘‘. — Nr. 541. Statt: ,,erwirb®: ,,erwerb®.
Im Fall 541 kommt das Gesetz der angeschlagenen Melodie zum Worte, indem die
Buchstabenresihe ,,er* wiederholt wird. Im Fall Nr. 745 ,,Eherung‘‘ klingt ,,Ehe-
bund*“ hinein.

b) Einschaltung fremder Buchstaben. 2 Fille.

Nr.739. Statt: ,,Altar*: ,,Altrar. EinfluB des vorausgegangenen Wortes:
,»trat. Gesetz der angeschlagenen Melodie. — Nr. 595. Statt: ,,gab®: ,,Grab®.
Gesetz der angeschlagenen Melodie nach dem Wort Grab.

¢) Verwechslung und Einschaltung. 3 Fille.

Nr. 542. Statt: ,,Dummes‘‘: ,,Klummes. EinfluB des Wortes: ,,kluges*’. —
Nr. 566. Statt: ,,gebardet®: ,,gebergert*’, — Nr. 694. Statt: ,,Halbkreuzer: ,,Halb-
geizer’.

Wir haben also in 10 Fillen 16 einzelne Buchstabenfehler, 10 Ver-
wechslungen, 6 Einschaltungen, davon in Verstexten 3 Verwechslungen
und 3 Einschaltungen, und in Prosatexten 7 Verwechslungen und
3 Einschaltungen.

VI. Vergleich der Sprachfehler des inneren Sprechens im Hypnagogium
mit den Sprachfehlern des innerem Sprechens im vollwachen Zustande.

Nun vergleichen wir die Sprachfehler des inneren Sprechens des
Hypnagogiums mit den Sprachfehlern, die ich im inneren Sprechen bes
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konzipierendem Schreiben vor kurzem in diesem Archiv veréffentlicht habe.
Ich habe in meiner im Eingang zitierten Arbeit von innerer Sprache
gesprochen. Da dieser Ausdruck jedoch in der Aphasielehre fiir einen
anderen Begriff beschlagnahmt ist, beniitze ich nun lieber die Bezeichnung
»inneres Sprechen®.

Zu. diesem Zwecke miissen wir die Fehler, die im Hypnagogium bei
Rezitierung von Texten begangen worden sind, zundchst nach Vers und
Prosatexten sondern, da manche Fehlerarten in gebundener Sprache
weniger zur Geltung kommen kénnen.

Die folgende Tabelle 1 gibt diesen Vergleich. Diese Tabelle zeigt,
dafl darin, ob der Fehler sich auf den ganzen Satz, auf mehrere Worter,
auf grammatische Fehler oder Buchstaben bezieht, zwischen Vers- und

Tabelle 1. Vergleich der Fehler des inneren Sprechens im Hypnagogium
bei Vers- und Prosatexten und des inneren Sprechens im
Vollwachzustand.

Hypnagogium Inneres
Vers und Prosa isxp%(;%%n
Art der Fehler Zusammen vers Prosa zustand
Zahl| % [Zahl| % |Zabl] % |Zabl| % |danl] % Zahl| % |Zahl] %
Satzfehler . . 4 1,69; ,{ 3 2,50[ 1| 0,85 o 0
Fehler mehre- ! ‘ f !
rer Woérter | 62 26,16] ! 3327,501[ 29 24,79 o 0
Fehler einzel- | | 219/92,40 11129333 }107 91,46
ner Worter | 157, 66,24 1 7965,83{[ 78] 66,67 124] 74,25
Grammati-
sche Fehler 4! 1,69 i 1] 0,83 3 256 19/ 11,38
Silbenfehler . | 0, — j 0 — o — 71 4,19
Buchstaben- ! i \
fehler . . . 101 4,22 1 4 3,33‘ 6| 5,13 17| 10,18
237/100,00] | 12099,99 | 117/100,00] 167/100,00

Prosatexten kein Unterschied besteht. Jener Teil der Tabelle, in welchem
die Zabhlen 1:3 gegeniiberstehen, ist infolge der kleinen Zahl nicht in
Betracht zu ziehen (Satz- und grammatische Fehler). Wenn die Prozent-
sitze auch nur einen Grossomodowert haben, so kann immerhin festgestellt
werden, dafl die Worifehler in erster Reihe der einzelnen Worter, dann der
Fehler mehyrerer Worler mit ihren Prozentsidtzen von 92,40 in Verstexten
und 93,33 in Prosatexten diber die anderen Fehler iberwiegen. Wenn
wir die Fehler des inneren Sprechens des Hypnagogiwms mit den Fehlern
des inneren Sprechens bei konzipierendem Schreiben im Wachzustande
vergleichen, so ergibt sich der Hauptunterschied darin, daBl 1. das innere
Sprechen des Wachzustandes weder Satzfehler noch Fehler mehrerer Worter
enthalt, 2. daB die Wortfehler des inneren Sprechens des Wachzustandes
beim konzipierenden Schreiben mit 74,25% gegeniiber der Wortfehler
des Hypnagogiums von 91,46% der Prosafille zurickbleiben. Da ein
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Satz- oder ein Wortfehler ein groberer Fehler als ein Buchstaben- oder
Silbenfehler ist, bedeutet dies, daB die im Hypnagogium begangenen
Fehler des inneren Sprechens bedeutend gréber sind als die des Wachzu-
standes des inneren Sprechens bei konzipierendem Schreiben. Wenn
dieses Verhalten auch selbstverstiandlich ist, so ist die Art, wie diese
erhéhte Vergrobung der Fehler sich auswirkt, doch nicht ohne Interesse.
Die in der Tabelle enthaltenen Angaben dber Silben-, Buchstaben- und
grammatische Fehler erlauben infolge ibhrer kleinen Zahl keinen Schluf3
iiber Unterschiede im Hypnagogium und im wachen Zustande. Die Be-
deutung ihrer Prozentzahl liegt blof} in ihrer geringen Zahl im Verhiltnis
zu den Wortfehlern.

Die Tabelle 2 vergleicht die verschiedenen Arten blof der Wortfehler
miteinander, und zwar werden im Hypnagogium die Vers- und Prosa-
fehler miteinander verglichen und diese dann den Fehlern des inneren

Tabelle 2. Fehler der Worter des inneren Sprechens im Hypnagogium
und im Vollwachzustand.

Fehler im Hypnagogium Fehler des
- inneren
Fehler mehrerer Worter|Fehler einzelner Worter zﬁﬁl%ﬁfggﬁ'sgﬁﬁﬁg Silr’ﬁes.](l;fﬂs
Art der Fehler Vers Prosa Vers Prosa Vers Prosa z‘ﬁgggﬁﬁle
Zahl‘ % Zahl| 9% ]Zaht % Zahl] % |Zahl % Zahll % [Zahl %
{
Verwechs- ‘X
lung ... {32 9697 21 7241178 | 98,73 {58 |74,36] 110 98,21 | 79 |73,83| 113| 91,13
Auslassung . | O 0| 6 120,69 O 0 |12 {1538 0 O 18(16,82] 3 242
Einschal- '
tung .. .1 1 3,03 2689 1 1,27 71897 2| L,79| 9 841} 1| 0,81
Verdoppe-
lung . . 0 1 0l 0| O 0 0 1,128 0 O 11093 7 5,64
Zusammen |33 [100,00 29 199,99] 79 (100,00 | 78 199,99 112|100,00 107 |99,99 124(100,00

Sprechens im Wachzustand bei konzipierendem Schreiben zur Seite
gestellt. Vergleichen wir zundchst die Wortfehler des Hypnagogiums
in Vers- und Prosatexten. Da ergibt sich, daB die Verwechslungen
tiber die Auslassungen, Einschaltungen und Verdoppelungen, sowohl in den
Vers-, wie in den Prosatexten tberwiegen, und zwar in Verstexten in
hoherem MaBe als in Prosatexten. Bei den Fehlern mehrerer Worter
stehen 96,97% Verwechslungen der Verstexte 72,41% Verwechslungen
der Prosatexte gegeniiber. Bei den Fehlern einzelner Wérter ist dasselbe
Verhiltnis 98,73 : 74,36%, bei den Fehlern mehrerer und einzelner
Worter zusammen: 98,21:73,83%. Dieser Unterschied ist auf den
vorgezeichneten Rhythmus der Verstexte zuriickzufiihren, der durch
Verwechslungen mehr als durch Einschaltung, Auslassung und Ver-
doppelung leidet, weil letztere den Rhythmus der Verstexte verindern
wiirden.
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Zum Vergleich der hypnagogen Fehler und der Fehler des Vollwach-
lebens steht mir fir letzteres kein vollkommen analoges Material zur
Verfiigung. Ein solches bestiinde darin, dafl auch im wachen Zustande
die Fehler bei Hersagen eingelernter Texte untersucht werden wiirden.
Solche Untersuchungen, die aus psychologischen Gesichtspunkten héchst
wiinschenswert wiren, sind meines Wissens nicht vorhanden .

Immerhin ist der Vergleich der Wortfehler des inneren Sprechens beim
Hersagen von eingelernten Texten im Hypnagogium mit den Fehlern
des inneren Sprechens des Eigendiktates des konzipierenden Schreibens
doch nicht ohne Interesse. Der Unterschied beim Hersagen von ein-
gelernten Vers- und Prosatexten erlaubt, zu diesem Vergleich bloB die
Prosatexte zu benutzen, weil meine Fehler der inneren Sprache des Eigen-
diktates bei konzipierendem Schreiben ebenfalls in Prosa gehalten waren.
Auch in diesen Fillen ist die grébere Art der Fehler im Hypnagogium eine
Selbstverstindlichkeit. Es bleibt aber auch hier von Interesse, zu sehen,
in welcher Weise sich diese Selbstverstindlichkeit kundgibt. Sie zeigt
sich darin, daB ein bedeutender Teil der Wortverwechslungen des Hypna-
gogiwms mehrere Worter betrifft. Es zeigt sich ferner, dall die Einschaltung
von nicht zum Text gehérenden fremden Worter, und die Auslassung
der Wérter beim Rezitieren der Texte im Hypnagogium zahlreicher als im
Wachzustande sind, wodurch die Wortverwechslungsfehler im Prozentsatz
zurticksinken. So haben wir in den Prosatexten des Hypnagogiums
73,83%, des Wachzustandes 91,13% Verwechslungen, wogegen die Aus-
lassungen von Waortern im Hypnagogium 16,82, im Wachzustand
242%, die Fremdeinschaltungen im Hypnagogium 8,41, im Wach-
zustand 0,81 betragen. Ob Fremdeinschaltungen und Auslassungen
grébere Fehler sind, 146t sich meines Erachtens nicht im allgemeinen
entscheiden. Eine Einschaltung, die den Sinn des Textes verindert
oder unverstiandlich macht, ist ein groberer Fehler als eine Verwechslung,
die den Sinn nicht verdndert. Eine sinnwidrige Verwechslung ist hin-
gegen ein groberer Fehler als eine Auslassung eines nicht unbedingt
notwendigen, oder eine Einschaltung eines Fremdwortes, wenn dieses
Fremdwort den Sinn des Textes ergénzt. Die Labilitdt der Beurteilung
solcher Fialle hilt mich zuriick, einen Vergleich zu veranstalten.

Nachtréglich ist in mir ein Zweifel aufgestiegen, ob die Einschaltung
und Auslassung von Wortern in meinen Prosatexten des Hypnagogiums

L Daf in solcher Hinsicht bei unverstandenen Texten bei Kindern grobe Fehler
entstehen, ist bekannt. Dies ist auch vom folkloristischen und archéologischen Stand-
punkt aus von Interesse. Die archiologischen Funde zeigen namlich bei derAnbringung
von Ornamenten, die kopiert werden, viel grobere Fehler, wenn der Tépfer den Sinn
der Figuren des Ornamentes nicht kennt. Bei den Grammophonaufnahmen alt-
ungarischer Mystorienspiele hat die junge Generation dem Sammler Sebestyén
(Regts énekek 1902. Budapest Athenaeum) in einigen Fillen sinnlos verunstaltete
Texte ins Grammophon gesungen. Statt: ,,Sahol az égen hdrom szépmaddr: ,,tég-
lagydr d. h. statt ,,schoéne Vogel” ,,Ziegelfabrik®.
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nicht eine spezielle Eigenschaft der Texte ist, die ich verwendete, und die
aus Mirchen stammen. Ich habe, um diese eventuelle Fehlerquelle
auszuschalten, weitere Versuche mit eingelernten Texten politischen
Inhalts aus dem Pester Lloyd veranstaltet, die straffer formuliert sind
als Marchentexte. Zu meiner Uberraschung ergab sich dabei kein wesent-
licher Unterschied, da ich unter 100 Wortfehlern beim Hersagen politischer
Texte 72 Verwechslungen, 17 Auslassungen und 11 Einschaltungen fand.

Den Prozenten soll kein absoluter Wert zugeschrieben werden. Sie
sollen nicht mehr sagen, als dafl Auslassungen und Einschaltungen im
Hypnagogium &fter, Verwechslungen seltener im Eigendiktat des inneren
Sprechens bei konzipierender Schrift vorkommen. Auch beim Hersagen
von eingelernten politischen Texten betreffen die Auslassungen im
Hypnagogium oft nicht unbedingt notwendige, die Einschaltungen sinn-
reiche breitere Ausgestaltung des Textes durch Adjektive. Weitere
Versuche in dieser Hinsicht anzustellen, fillt aus dem Rahmen dieser
Arbeit, hétte jedoch psychologisches Interesse. Bei solchen Unter-
suchungen wird man gleichlange Séatze gleicher Konstruktion im Haupt-
satz und in den Nebensitzen wahlen und auf gleiche Verteilung der Ad-
jektive Sorge tragen miissen. Es wire psychologisch auch interessant,
in Schulen Material dariiber zu sammeln, wie die Schiiler die ihnen ver-
standlichen und die ihnen unverstdndlichen Sétze umgestalten.

Bei der Frage der Grobheit der Fehler miissen noch Unterschiede
in Betracht gezogen werden, die auerhalb meiner Statistik liegen, ndmlich
daB die Wortverwechslungen meiner Versuche im Hypnagogium auch
dem Sinn nach grober sind als im Wachzustand, daf8 ferner im Hypno-
gogium unverstindliche Konglomerate hiufiger sind und dall im Hypna-
gogium eine sofortige Selbstkorrekiur weniger einsetzt als im Wachzustand.

Ich nehme im Hypnragogium zwei Tiefenstufen an., die voneinander
nicht streng getrennt werden konnen. Am einfachsten und im grofien
ganzen ist es geniigend, eine oberflichlichere und eine tiefere Schichte
des Versinkens anzunehmen. Die oberflichlichere Schichte ist die, die
noch von keinen hypnagogischen Halluz.nationen gestort ist, die tiefere
ist jene, wo die hypnagogen Halluzinationen erscheinen. Die Fehler
im Rezitieren von eingelernten Texten sind in der oberflidchlichen Schichte
weniger grob.

VII. Die homogene Hemmung Ransehburgs, Einschaltung des Fremden
und Unterdriickung des Differenten. Das Gesetz der angeschlagenen
und ablanfenden Melodie und des angesehlagenen Akkordes.

Einen Teil dieser im obigen Untertitel bezeichneten Fragen, besonders
die Unterdriickung des Differenten, sowie das Gesetz der angeschlagenen
und ablaufenden Melodie habe ich zuerst im Jahre 1918 behandelt. Da
ich in meiner letzten Arbeit iiber Sprach- und Schreibfehler hieriiber
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in diesem Archiv ! ausfithrlich berichtet habe, eriibrigt es sich, auf die
Einzelheiten nochmals einzugehen. Ich will nur kurz hervorheben, daB
die bereits klassisch gewordenen Arbeiten Ranschburgs iiber Unterdriickung
des Identischen und Partiellidentischen, die er homogene Hemmung
nennt, einen seiner Bedeutung entsprechenden grofien Raum im Schrift-
tum eingenommen hat, wahrend die Psychologie und Biologie der Unter-
driickung des Differenten ein jungfriulicher Boden geblieben ist. Bei den
Sprach- und Schreibfehlern, die ich in meiner soeben zitierten Arbeit
untersucht habe, zeigte sich die Ranschburgsche Hemmung in der iiber-
wiegenden Mehrzahl der Falle. Die Unterdriickung des Differenten spieli
jedoch, wie ich bereits im Jahre 1918 ausgefithrt habe, schon bei der
Ranschburgschen Hemmung dort eine Rolle, wo es sich nicht um Unter-
driickung des Identischen, sondern neben dem Partiellidentischen auch
des Partielldifferenten handelt. AufBer diesen Féllen habe ich in der
letzten Arbeit iiber Unterdriickang von vollig Differentem berichtet,
wie z. B. im Fall, wo auf die Stelle des Wortes ,,Leichtsinn® aus affektivem
Grunde der Name , Muret’ tritt. Eine andere Art der Unterdriickung
des Differenten soll mit dem Beispiel illustriert werden, in welchem
gratio® statt ,gratis'® geschrieben wurde, nachdem vorher das Wort
Stativ stand. Hier hat das v das differente s unterdriickt. Fiir diese
Fille habe ich das Gesefz der angeschlagenen und ablaufenden Melodie
ayfgestellt, das einen Speziellfall der in der Psychologie bekannten Kin-
stellung bildet. In der Buchstabenreihenfolge a t i v liegt ein Ablauf
einer Melodie, die mit a beginnt und mit v endet. Wenn diese Melodie
zum zweiten Male mit a, und noch mehr, wenn sie mit mehreren Gliedern :
t i angeschlagen worden ist, ergénzt sie sich, wie es das erste Mal gegeben
war mit einem v, das dann das s des richtigen Wortes unterdriickt. Hier
kommt der durchschlagende dynamische Schwung zur Geltung, den man
unter den Umstédnden, unter welchen der Fehler begangen worden ist, nicht
aufhalten kann. Mit diesem Schwung wird das Differente sozusagen
diberrannt. Mehrere dhnliche Fille sind auf S. 181 u. 182 meiner Arbeit
nachzulesen.

Ich habe in jener Arbeit auch erwihnt, daff das Gesetz der ange-
schlagenen und ablaufenden Melodie nicht nur Differentes unterdriickt,
sondern zu falschen Zusditzen, Einschaltungen fihrt, z. B., wenn man statt
,,Qetreide’: ,,Getreidei’* sagt oder schreibt, weil das einmal angeschlagene
e sich beim zweiten Anschlag wie das erste Mal mit einem i ergénzt.
Ahnliche Fille sind, wo nach mehrfacher richtiger Wiederholung eine
falsche nicht aufgehalten werden kann, wie z. B. in folgenden Fillen:
,,dasss” statt ,,daB*, ,,1,975,1000° statt ,,1,975,100° oder: 23333 statt
,.2333°. .

In Fillen von Verwechslung von Personenvorstellungen, wo es sich
um ein gleichzeitiges Auftauchen eines aus mehreren Merkmalen bestehenden
"t Arch. f. Psychiatr. 99 (1933).
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Gesamitbildes handelt, habe ich vom Gesetz des angeschlagenen Akkordes
gesprochen, dessen Anténung die nicht zum Akkord gehdrenden
differenten Merkmale unterdriickt. So ist z. B. das Erinnerungsbild
eines Hoteldirektors in Tunis mit dem Erinnerungsbild eines Hotel-
direktors in Palermo identisch geworden. Was in den beiden Bildern
nicht identisch war, ist ausgelassen worden.

Indem ich in betreff der Einzelheiten iiber das Gesetz des angeschla-
genen Akkordes auf meine fritheren Vertifentlichungen verweise, will
ich nun untersuchen, wie die im obigen Untertitel erwihnten rschei-
nungen sich bei den Fehlern der inneren Sprache.im Hypnagogium
verhalten.

Die homogene Hemmung Ranschburgs kommt auch bei der Rezitierung
von eingelernten Texten im Hypnagogium, gewil auch, obschon ich dariiber
keine Brfahrung besitze, bei solchen Rezitierungen auBerhalb des Hypna-
gogiums zum Vorschein, wenn z. B. im Fall Nr. 671 die drei Worter
,kleiner schwarzer Hahn'', die zweimal nacheinander ausgesprochen
werden sollten, nur einmal gesagt werden, oder wenn im Fall Nr. 707 im
Satz ,,wirf ihn in den tiefen Brunnen‘ das Wort ,,in‘‘ nach dem ihn aus-
gelassen wird. ‘

Die Einschaltung des Fremden spielt bei den Fehlern der Rezitation
im Hypnagogium ebenfalls eine Rolle, wenn z. B. nach dem Wort , trat*
statt ,,Altar: , Altrar’, oder nach dem Wort ,,Grab® statt ,gab®:
,»grab’‘ gesagt wird. Diese Fille entsprechen jener Form der Einstellung,
die ich angeschlagene und ablaufende Melodie genannt habe. Das t
erginzt sich, wie es nach dem ersten Anschlagen geschah, mit einem r,
das g wird ebenfalls mit einem r erginzt.

Bei Verwechseln von Wortern bei Rezitierung eingelernter Texte
wimmeln die Fehler. Hier ist, wie ich gezeigt habe, der gleiche oder
annihernd gleiche in der Silbenzahl gegebene Rhythmus ein wichtiger
Fiihrer der Verwechslung, wobei noch in vielen Fallen mehrere identische
Buchstaben hinzutreten. Der vorgezeichnete Rhythmus der Silbenzahl und
die identischen Buchstaben des richtigen und des Fehlwortes geben einen
Zusammenklang, einen Akkord, der sich in seinem eigenen Sinne erginzt
und das Differente unterdriickt oder auslafit. Im Fall Nr. 659 z. B.,
in welchem statt ,Waffentrager: , Waifenpfleger” gesagt wird, stammt
die Verwechslung aus der vorhergegangenen Reihe des Gedichtes, das
lautet: ,,Der Ritter ist des Friuleins Pfleger”. In diesem Fall kann
man nicht sagen; daf eine angeschlagene Melodie in der Reihenfolge
ablauft, wie es das erste Mal gegeben war, weil vor dem Teilwort ,,pfleger
nicht die Worter ,,des Frauleins® wiederholt waren, die ihre eigene Fort-
setzung mit sich bringen wirden. Trdger und Pfleger haben jedoch
vier im Klange identische Buchstaben, die einen Akkord bilden, und
beim zweiten Anklingen des Akkordes sich in jenem Sinne ergénzen,
wie beim ersten Anklang gegeben war, wobei das Differente unterdriickt
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wird. Man kann dagegen nicht einwenden, daB die Buchstabenreihe
eine Reihe und kein Akkord ist, weil sie bei der Verwechslung als Gesamt-
bild vorschweben mufl. Im dbrigen wird der sog. Arpeggic-Akkord der
S

Musik, der in den Noten das Vorzeichen E%E tragt, auch nicht auf ein-
mal angeschlagen. Dasselbe gilt fiir die Verwechslung von Wértern : Nr. 518.
Statt ,,erldsen, ,,erhohen’’. Nr.530. Statt: ,,Menschenleben’ , Men-
schenleiden. Nr. 544. Statt: ,,gedacht”: ,gesagt (g und c¢h, b und d
sind klangverwandt. Mancher Dialekt setzt an die Stelle des Wortes
gesagt s ,gesacht). Nr.512. Statt: ,,Weisheit”: , Freiheit”. Nr.531.
Statt: ,bekannt“: ,benannt. Nr. 588. Statt: ,worwdris’: ,einwdrts‘.
Nr. 581. Statt ,.glorreichen’: ,totreichen’. Nr.59. Statt: ,,hidBlich™:
,heilig” (Dialekt: heilich). Nr. 627. Statt: ,Kklemn: ,,mein”. Nr.729.
Statt: ,,Pleifen”: ,,Zeiten. Nr.513. Statt: ,strebend‘: ,schwebend
usw. In vielen dieser Falle ist auch keine Perseveration im Spiele, da es
sich nicht um Wiederholungen von schon einmal gegebenen Wortern
oder Wortteilen handelt. Die Falschworter werden aus dem ,,akustischen
Nebel“ herausgerissen, in welchem sie im Haufen von iibereinklingenden
nebeneinander gegeben waren. Das Herausgreifen richtet sich nach dem
Akkord von einer Zahl von Buchstaben, die im gesuchten Worte gleich
sind. Es greift aber nebenbei. Es ist oben ausgefithrt worden, daf die
verwechselten Worter mit den gesuchten in 88,33 % identisch, in 60,29 %
etwa ein Drittel identisch, in 52,94% zur Hilfte identisch, in 20,29%
in ithrem Buchstabeninhalt zu drei Viertel Teilen identiseh sind. Somit
stehen mindestens 60% der Verwechslungen meiner Sammlung unter der
Herrschaft des angeschlagenen Akkordes. Man mull annehmen, dafl dort,
wo kein anderer Grund zu finden ist, das falsche Wort in seiner Latenz
irgendwelchen Vorzug hatte. Statt von ,Unterdriickung® des Diffe-
renten kann man in solchen Fallen, wenn man will, von ,,Nichtbeachtung*
des Differenten beim Herausgreifen des Falschwortes sprechen.

Auch bei den auf Reizwértern erfolgenden Reaklionswirtern des Hypna-
gogiums ist das Gesetz des angeschlagenen Akkordes im Spiele, wenn die
Stimme z. B. nach , Kiister und ,,Pfarrer: ,Karrer sagt.

VIII. Die Sprache der Schizophremie, der hypnagogen Halluzination
und des Traumes.

Wenn man Sitze meiner hypnagogen Halluzination, wie z. B. ,,Tch
schreibe nicht desto Schund, fiir das bist du schuldig” oder ,,Ja okasi
sunnen‘‘, welch letzteres einem Satz nachgebildetes Gewirr, das in keiner
Sprache der Welt etwas bedeutet, mit schizophrenen Sétzen wie: ,,Wenn
ich in Ordnung bin, lasse ich dich unter sechs Augen mal zu mir kommen
aufs Augen . . . Winde es ich habe Ehre* (Bumkes Lehrbuch, S. 875),
oder wie ,,Die Eicheln und das heiBt auf franzésisch Maltraitage (Bleulers
Lehrbuch, S. 285) vergleicht, so ist es verstdndlich, dafl die Ahnlichkeit
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der Traumsprache mit der schizophrenen Sprache den Irrenirzten lingst
bekannt ist.

Meines Wissens war Kraepelin! der erste, der die Ahnlichkeit der
Traumsprache mit der Sprachverwirrtheit schon im Jahre 1889 erwéhnte.
Er hat diese Angaben dann in den weiteren Ausgaben seiner Psychiatrie
wiederholt und sie im Jahre 1906 in seinem berithmten Werke iiber
Sprachstorungen im Traume % eingehend bearbeitet. Stransky 3 schrieb
im Jahre 1903 ,solchen Wortsalat kann man im hypnagogen oder
schlaftrunkenen Zustande an sich selbst erleben, wenn man dabei imstande
ist, seine Aufmerksamkeit auf den Ablauf der Assoziation zu richten, ohne
diese selbst zu beeinflussen. In seiner Arbeit iiber Sprachverwirrtheit
schrieb Stransky * ferner im Jahre 1905 iber den Mangel der Fiithrung der
Aufmerksamkeit und ténte damit jenen Faktor an, der in den letzten
Jahren iiber die Fehler der Ichfiihrung spricht. Die Analogien der Sprache
des Traumes mit der schizophrenen Sprache sind weiter von Kiippers,
Berze, Gruhle, Bumke, Mayer-Grofs, Carl Schneider, Beringer, Hoche,
Gieslain, Moureau u.a. studiert worden. Qewisse Ahnlichkeiten zwischen
Irrsein und Traumzustinden sind auch Griesinger aufgefallen. Er sprach
von Verworrenheit der Intelligenz und von verwirrt durcheinander-
laufenden Vorstellungen im Einschlafen. Jumg hat sogar gesagt, dal,
wenn man einen Triumenden unter wachen Menschen herumgehen
lieBe, man das Bild der Schizophrenie bekime.

Diese Arbeiten gingen teilweise iiber die blofe Betonung der Analogie
hinaus und suchten iiefere Uberemstzmmzmgen die die Stérung des
schizophrenen Denkens und seiner Sprache erkliren sollen. Kiippers
sucht von interessanten theoretischen Erwagungen ausgehend eine
Lokalisation der Schizophrenie. In seiner Arbeit iiber den Grundplan
des Nervensystems ® und tiber Lokalisation des Psychischen sucht er eine
Instanz, ,,die sich beim Erwachen des Individuums aus der Einheit
des Organismus herausbhildet, und die dann die Herrschaft iiber die
Apparate ergreift und mit ihrer Hilfe die Beziehungen zur Umwelt her-
stellt und aufrecht halt”. Schlafen und Wachen sei eine periodische
Auflosung und Wiederherstellung des funktionellen Zusammenhanges
zwischen Binnensystem und Grenzapparaten. Diese Instanz sei das
Ich, das lokalisiert werden konne. Dieses Ich, das die Willensimpulse
abgibt, liegt seiner Ansicht nach jenseits der Hirnrinde, die nur Werkzeug
des Willens ist*. Diese Stelle, von welcher die Willensimpulse ausgeken,

L Kraepelin: Psychiatrie. 3. Aufl., S.145. 1889.

2 Kraepelin: Uber Sprachstorungen im Traume. Psychol. Arb. Leipzig:
Wilhelm Engelmann 1906.

8 St'mnslu y: Jb. i. Psychiatr. 24, H. 1 (1903).

4 Stransky: Uber Sprachverwirrtheit. Halle 1905.

5 Kiippers: Grundplan des Nervensystems und die Lokalisation des Psychischen.
Z. Neur. 75 (1922).

Archiv fiir Psychiatrie. Bd. 101. 5
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glaubt er dort finden zu konnen, wohin er den Mittelpunkt des Organis-
mus verlegt, in den Boden des 3. Ventrikels, in das zentrale Hohlengrau,
von wo aus Temperatur, Wasserhaushalt, Blutverteilung !, Stoffwechsel,
Wachstum, vielleicht auch die Geschlechtsfunktion reguliert werden.
Von hier aus werden seiner Ansicht nach die animalischen Apparate
des Thalamus regiert. Diese seine Theorien wendet Kiippers nun auf die
Schizophrenie an: ,Die gemeinsame Kigentiimlichkeit alles Schizo-
phrenischen ist das Nichtvorhandensein oder Nichtwirksamwerden der
aktuellen Persénlichkeit und die damit gegebene Alleinherrschaft des
Apparates, der Formel, des bloBen Betriebes (die Rinde wire demnach
das Organ der Intelligenz, der Thalamus das Organ des Charakters,
wihrend das Temperament seine Grundlage in der Beschaffenheit des
Hohlengraus haben wiirde). Um dies richtig zu sehen — sagt Kiippers —,
miisse man den reinen Typus der Schizophrenie aufsuchen, der in den
frischen und zugleich jugendlichen Féllen mit rein formalen Stérungen,
also bel den rein katatonischen und zerfahremen Zustandsbildern zu
finden ist, bei welchen die Grundstérung sozusagen aktuell am Werke
zu sehen ist. So entstehe im Ideatorischen die Zerfahrenheit, im Motori-
schen die Stereotypie und im Inhaltlichen die Unmdglichkeit eines festen
Zusammenhanges von Auffassungen eines Weltbildes. So werde die
Weltlosigkeit zum notwendigen Korrelat der Ichlosigkeit der Schizo-
phrenen. Wir halten von diesen Ansichten Kiippers ® zunéchst fest, daB

1 Der EinfluB der Hirnrinde auf manche Funktionen, denen ein tieferes
Zentrum zugeschrieben wird, bedarf noch weiterer Untersuchungen. Angaben tber
aus der Hirnrinde kommenden Beeinflussungen der vasomotorischen Innervation
befinden sich im Buch von L. R. Miiller: Die Lebensnerven, S. 191/92. Berlin: Julius
Springer 1924, und bei Cassirer: Die vasomotorisch-trophischen Neurosen, S. 29.
Berlin: S. Karger 1901. Es gibt auch Untersuchungen iiber ein corticales Zentrum
der Blaseninnervation bei L. B. Miiller, S.310, der Niere, S.295. An letzterer
Stelle ist die Polyurie nach epileptischen Insulten und Migréneanfillen erwéhnt.
Senator hat bei corticalen Krampfen der linken Hand eine auf diese Hand be-
schrankte SchweiBabsonderung gesehen. Auch die main succulente Pierre Maries
bei Hemiplegien ist eine Frage, die geklirt werden muB. Ich habe in meinem Buche
Charakter und Nervositat eines an Angstzustinden leidenden jungen Manneserwahnt,
der fiirchtete, daB ,,jemand auf der Strafle ihm die Nase abschneiden wird*. Es

ostand dabei eine auf die Nase beschrinkte starke SchweiBlabsonderung. In einem
meiner Falle von Schreibkrampf bestand eine Schweilabsonderung der inneren
Handfliche dieser Hand. Allerdings kénnte man einen Schreibkrampf auch wie
den ehemaligen ,,Torticollis mentalis” und den Tic auch als Mittelhirnkrankheit
betrachten. Wenn ein seiner Hirnrinde beraubter Hund Funktionen aufweist, die
man der Hirnrinde zuzuschreiben pflegt, so beweist dies nicht, daf} diese Funktionen
nicht von der Rinde innerviert werden, sondern daf diese Aufgabe nach Abtragung
der Rinde auch von tieferen ,,Zentren‘ ganz oder teilweise iibernommen werden
kann. Die Lehre iiber die vegetativen Zentren ist also noch nicht als abgeschlossen
zu betrachten.

2 Kiippers: Uber den Ursprung und die Bahnen der Willensimpulse. Z. Neur.
1923. — Weiteres iiber die Lokalisation des Psychischen. Z. Neur. 83 (1923). —
Die psychologische Einheitlichkeit der Schizophrenie. Zbl. Neur. 86, H. 7/8, 26.
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Kiippers, wenn er von Nichtvorhandensein und von Nichtwirksamkeit der
aktuellen Personlichkeit bei der Schizophrenie spricht, die Schizophrenie
auf eine Minustétigkeit des Ichs zuriickiiihrt, und daBl er die anatomische
Lasion der Schizophrenie im Ichzentrum, im Hohlengrau oder im
Thalamus lokalisiert.

Auch die Schizophrenieauffassung Berzes! fullt im Grunde genommen
auf einer Minustétigkeit des Ichs, wenn er von einer Hypotonie des Bewuft-
seins und von Insuffizienz der aktuellen Personlichkeit oder der psychi-
schen Aktivitit als Grundstorung, die psychologisch nicht weiter ableit-
bar ist, spricht.

Gruhle 2 analysiert die lchstérung der Schizophrenie weiter, indem er
an die Stelle der Minustdtigkeit des Ichs die Andersartigkeit, also eine
Dysfunktion stellt (S. 157 in Bumkes Handbuch) und bestrebt ist, die
Minus- und Plusmomente der Ichstérung zu unterscheiden. Uns inter-
egsiert dies hauptsichlich vom Gesichtspunkte der schizophrenen
Sprache, da es diese ist, die einen wichtigen Teil in der Analogie zu den
hypnagogen Halluzinationen und zur Traumsprache bildet. Die Sprach-
anomalien der Schizophrenie teilt Gruhle in gewollte und ungewollte
Formen (8. 167). Die Wichtigkeit dieser Unterscheidung liegt fiir mich
darin, daB die gewollten Formen keine Minustéatigkeit des Ichs, sondern
eine Dysfunktion des Willens, der bei den gewoliten Formen vorhanden
sein muB. Zu den gewollten Formen der schizophrenen Sprache
rechnet Gruhle die Sprachschaffung des Schizophrenen, der sich in der
Lage des Technikers befindet, der fiir einen neuen Apparat oder ein
neues Heilmittel einen neuen Namen sucht. So sucht der Schizophrene
fiir seltsame Korpersensationen oder eigenartige Gefithle einen Namen,
fiir die die Sprache keine Bezeichnung bereit hait. Auch wenn der Kranke
nach der Angabe Gruhles aus Wahnbeziehungen eine Sprache schafft,
ist dies keine Minustétigkeit, sondern eine aktive Dysfunktion des Ichs.
Daf dies eine Dysfunktion ist, zeigt sich besonders klar in jenen Fillen,
auf die Grukle aufmerksam macht, wo der Schizophrene neben seiner
schizophrenen Sprache auch die normale Sprache beherrscht. Die Ver-
schrobenheit, iiber welche Gruhle (S. 165) spricht, bei welcher der

27. Okt. 1929. — Schweiz. Arch. Neur. 26, H. 1, 90 (1930). — Uber den Begriff
der Grundstdrung und ihre Bedeutung firr die Einteilung und die Lokaldiagnose
der Geisteskrankheit. Arch. f. Psychiatr. 99 (1933). — Der Weg zur Lokaldiagnose
der Geisteskrankheiten. Klin, Wschr. 1933, Nr 26.

1 J. Berze: Zur Psychologie und Pathologie der Affekte. Wien. klin. Wschr.
1911. — BewuBtseinstonus. Wien. klin. Wschr. 1911. — Die primére Insuffizienz
der psychischen Aktivitdt. Leipzig-Wien 1914. — Psychischer Antrieb und Hirn-
stamm. Psychiatr.-neur. Wschr. 1926, — Psychischer Antrieb im Hirnstamm.
Wien. med. Wschr. 1982. — Stérungen des psychischen Antriebes. Z, Neur. 142,
H. 4/5 (1932).

2 G'ruhle: Psychologie der Schizophrenie. Zbl. Neur. 48, H. 1/2, 468 (1927).
— Schizophrenie. Neue deutsche Klinik 9 (1932). — Schizophrenie. Die Psycho-
pathologie. In Bumkes Handbuch der Geisteskrankheiten,

5*
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Schizophrene einen Begriff nicht mit dem gewohnten, sondern mit einem
verschrobenenWorte bezeichnen will, ist eine Dysfunktion und keine Minus-
funktion. Von den laut der Einteilung Gruhles ungewollten Formen der
schizophrenen Sprache sind mindestens auch die Kundgabe des in sich
gestorten Denkens, sowie des durch durchbrechende Affekte gestorten
Denkens und der Ausdruck besonderer Gemiitszustdnde Dysfunktionen
und nicht Minusfunktionen des Ichs. Mit den tibrigen auBerhalb der
Sprache stehenden schizophrenen Symptomen, namentlich den Wahn-
ideen, den Stérungen der Gefiihle, den Erregungszustdnden mdéchte ich
mich hier nicht befassen.

Wenn wir nun auf der hier gegebenen Grundlage zwischen Schizo-
phrenie und Trauwmerlebnis einen Vergleich anstellen wollen, so miissen wir
erstens daran festhalten, dal Kinschlaferlebnis, Trawmerlebnis und die
Schlaftrunkenheit des Hypnopompiums voneinander zu tremmen sind,
wenn sie auch durch Uberginge verbunden werden. Das Verhalten des
leitenden Ichs ist ndmlich in der Hinschlafperiode ein anderes als im
Schlafe. Im Hypnagogium fihlen wir deutlich, wie das fihrende Ich
sich tmamer schwerer behauptet, wie es — um eine Bezeichnung von Kiippers
zu gebrauchen — die Herrschaft iiber die Apparate verliert. Will ich
im Hypnagogium einen eingelernten Satz hersagen, will ich auf ein Reiz-
wort mit einem Reaktionswort antworten, so gelingt dies anfangs,
doch schieben sich bald Fremdteile, Verwechslungen ein, und sobald
die hypnagogen Halluzinationen erscheinen, verliert sich der Zusammen-
bang mwit den Reizwortern oder mit den Sdtzen, die ich hersagen will.
Man fiiblt klar, wie das Ich auf der ersten Stufe des Hypnagogiums,
wo noch keine hypnagogen Halluzinationen erschienen sind, aktiv ist,
dann seine Aktivitdt vollig aufgibt und zuletzt bloB passiver Beobachter
der hypnagogen Halluzinationen wird. Ich fiihle auch, wie weit die Worte,
die ich im inneren Sprechen hersage, aus meinem Willen entstammen,
und wann das Geschehen fremd von meinem Ich geworden, also ,.ein-
gegeben ist. Es ist bildlich gesprochen, als ob meine Hand die Tasten
der Kliaviatur verloren hitte und das Klavier nun von sich aus weiter
gpielen wiirde. Man fublt formlich, wie das Ich die Herrschaft iber
die Apparate verliert (Kiippers), und Kiippers hat in diesem Sinne
recht, wenn er die motorische Rinde sozusagen als Apparat des Ichs hin-
stellt. Wenn man das alte Aphasieschema Lichtheims vor Augen hat,
und seine Terminologie auf diesen Fall anwenden will, so mufl man die
Lokalisation des Ichs tatsichlich jenseits der motorischen Rinde, also in
dem Sinne transcortical suchen, daf es physiologisch iiber der motorischen
Rinde steht. Ob nun diese Stelle jene Stelle ist, die Kiippers angibt,
oder wie weit die onto- und phylogenetische Wanderung auch hier mit-
spielt, ist eine andere Frage. Kiippers sagt, daf sich die Folgen einer
Ichausschaltung der Selbstbeobachtung entziehen: , Lauft der Apparat
leer infolge unseres Nicht-Dabei-Seins, z. B. beim KRinschlafen, so sind
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wir auch schon nicht dabei, um es zu konstatieren.”” Meine Versuchs-
reihen mit Hersagen von eingelernten Texten und das Suchen von
Reaktionswértern, wie die Beobachtung der eigenen hypnagogen Hallu-
zinationen fiillen die von Kippers angegebene Liicke aus. Mit der Ver-
suchsanordnung bei brennender Lampe gelingt die Selbstheobachtung
tadellos.

Tch sagte soeben, daB man das Hypnagogium vom eigentlichen
Schlafe trennen muB. Wahrend wir ndmlich beim Erscheinen der hypna-
gogen Halluzinationen fiihlen, wie das Ich die Leitung aufgegeben hat,
sich also in Minustatigkeit befindet, und wir gar nicht fahig sind, auf die
akustischen hypnagogen Halluzinationen Einflui zu tben, erfolgt beim
Eintritt des eigentlichen Schlafes eine villig andere Einstellung des Ichs.
Der Ubergang zeigt sich dort, wo — wie ich bereits ausfithrte — die
Bilder sich erginzen und die visuellen hypnagogen Halluzinationen
anfangen zu handeln. Der Traum, so unzusammenhingend er auch
ist, ist im Geschehen und in der Trawmsprache geordneter als das Hypna-
gogium und seine Halluzination. Wahrend das Ich im Hypnagogium
endlich bloB ein Beobachter der Halluzination war und im ersten Moment
des Schlafes zu Null herabsinkst, greift es im Trowm in die Handlung
ein, ohne die Traumerlebnisse zu kritisieren. Im Hypnagogium habe ich
noch das BewuBtsein, daB ich im Bett liege und ich fremde Stimmen
hére. Im Traume gehe, fliege und spreche ich im Bewultsein, daf ich
handle, ich spreche, wenn ich dabei aulerdem auch passiver Beobachter
von Traumgeschehnissen sein kann.

In der Schlaftrunkenheit des Erwacherlebnisses erfolgt das Geschehen
in einer entgegengesetzten Richtung. Der Erwachende hoért weniger
Stimmen. Er erinnert sich an die Sprache des Traumes und an sein
Handeln im Trowme und kritisiert sie. Die Aufzeichnungen iiber Traum-
inhalte knapp vor dem Erwachen geben eine Sprache, die in betreff der
Fehler der Sprache im Hypnagogium &hnlich ist. Sie ist aber viel mehr
gesprochen und mutet weniger als fremde Stimme an. Die Sprache
in den tieferen Schichten ist eine Sprache die der Schlafende als seine
gewollte Handlung erkennt. Sie ist weder ichfremd, wie die Stimme im
Hypnagogium und in der Erinnerung nicht fehlerhaft, wie die der Vor-
und Nachschlafperiode. Die Sprache der tiefsten Traumschichte ist
mental. Der Erwachende erinnert sich viel mehr an den Inhalt dessen,
was er im Traume sagte, als auf die einzelnen Worte. Leroy® hat den
Unterschied zwischen dem Hypnagogium und dem Schlaf ausgezeichnet
charakterisiert. Er sagt, daf der Triumende an seinem Traume teil-
nimmt, der hypnagoge Halluzinant hingegen bloB dabei ist und keine

1 Leroy: Les visions du demisomeil. Paris Alcan 1926. Das Buch ist fir mich
unerreichbar. Ichzitiere nach Géza Schulz. Uber hypnagoge Halluzinationen. Mschr.
Psychiatr. 75 (1930).
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gestaltende Rolle spielt. ,,Der Traum ist ein Abenteuer, die hypnagoge
Halluzination blof} eine Betrachtung.*

Das Ich befindet sich also im Schlafe nicht in blofiler Minusleistung.
BEs ist vielfach in Grenzen des biologischen Charakters aktiv, aber in
etnem von der normalen Art abweichenden, wenn auch dem Charakter
nicht widersprechenden Sinne, also im Sinne einer Dysfunkiion.

Vergleichen wir nun das lch der hypnagogen Halluzination, des
Traumes und des Hypnopompiums mit dem Ich der Schizophrenie, so
kommen wir zu dem Ergebnis, dal die Ichstérung der Schizophrenie weder
mit der Lchstorung des Hypnagogiums, noch des Traumes, noch des Hypno-
pomp.ams villig dbereinstimmt. Wir haben, teilweise an Gruhle an-
kniipfend, gesagt, dafl die Ichstérung der Schizophrenie einerseits eine
Minusleistung, anderseits eine Plusleistung im Sinne der Dysfunktion
darstellt. Demgegeniiber ist die Ichstérung des Hypnagogiums eine reine
Minusstorung. Soweit die Minusstorung der Lchfihrung im Hypnagogium
mit der Minusstorung der Ichfihrung der Schizophrenie verglichen werden soll,
sind beide Erscheinungen dhnlich. Dem Halluzinant des Hypnagogiums
sind die Stimmen, die er hort, ebenso ichfremd, von aullen kommend,
als die Stimmen des Schizophrenen, die er als , Eingebung'‘ bezeichnet.
Alles andere, was bei der Schizophrenie aktiv oder gewollt ist, unterscheidet
den Schizophrenen oder sagen wir die Storung der Ichfihrung des Schizo-
phrenen von der reinen Minusstorung der Ichfihrung des hypnagogen
Halluzinanten. Aber auch die Stérung der Ichfithrung des Traumes
stimmt mit der Storung der Ichfihrung in der Schizophrenie nicht tiberein.
Gemeinsam ist in beiden Frscheinungen, dall die Ichleitung teilweise
aktiv, teilweise in die Minusrichtung abgedndert ist. Der aktive Tesl
der Ichstirung, der in beiden Fdllen in dysfunktionellem Sinne verdndert
ist, st im Traume und beim Schizophrenen nicht gleich. In der Ichstérung
des Traumes fehlt z. B. der Wahn, die aktiv gewollte Sondersprache und
die Verschrobenheit, die dem Schizophrenen erlaubt je nach seiner
Laune korrekt oder verschroben zu sprechen. Dazu kommt noch der
von. Gruhle betonte Unterschied, der darin besteht, dall das BewufBitsein
des Traumenden getriibt, des Schizophrenen nicht getritbt ist. Awuch
das Hypnopompiwm kann mit der Schizophrenie nicht als gleichstehend
betrachtet werden, do es dem Vollwachzustande zustrebt.

Infolge dieser Unterschiede, die zwischen Schizophrenie, Traum und
Hypnagogium nur teilweise vorhanden sind, kiénnen weder Hinschlaf-
erlebnis, noch Traum, noch Hypnopompium nie eine volle Hrkldirung
des ganmzen Schizophrenieproblems geben. Hs ist meines Erachtens auch
nicht moglich, die Differenzen damit zu umgehen, daf man hierzu den
Unterschied zwischen priméaren und sekundéren Symptomen der Schizo-
phrenie bentitzt und die priméren mit dem Traum identifiziert, die sekun-
déren aber von den “primiren ableitet.
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Genetisch wichtig ist, dall der Schlaf mit allen zu ihm gehérenden Er-
scheinungen ein biologischer, die Schizophrenie ein pathologischer Prozef ist.
Die Arbeiten Claparédes® haben Licht auf den biologischen Charakter
des Schlafes geworfen, neben welchen die chemischen Vorginge des
Schlafes nur Waifen des biologischen Instinktes sind. Im Traum ist
nicht die Ichfithrung in ihrer Génze, aber das Wachich aus biologischen
Grimden ausgeschaltet. Ungeklirt ist, warum die Funktion des Wachichs
sich in eine Funktion eines speziellen Traumichs umwandelt, das vom
Wachich verschieden ist.

Es muf die Willbegierde allerdings reizen, eine Lokalisation des Ich-
zentrums auf spekulativem Wege zu finden. Die Lokalisation der Schizo-
phrenie miilite pathologisch-anatomisch nach den Theorien von Kiippers
im Thalamus aufzufinden sein. Diese pathologisch-anatomischen Ver-
dnderungen betreffen jedoch, wie v. Monakow schon vor etwa 50 Jahren
bewiesen hat, die Hirnrinde. Die neuesten Untersuchungen Béla Hechsts 2
haben in 13 Fillen wohl konstante Rindenerkrankung, nicht aber konstante
Thalamusschidigung und auch keine konstante Striatum- oder Pallidum-
erkrankung nachweisen konnen, wenn auch in einem seiner Fille der
Thalamus in der mediolateralen Zellgruppe vereinzelte veranderte Nerven-
zellen, nebst einer méaBigen Lipoidose simtlicher Kerne des Thalamus
aufwies. Wenn die pathologische Anatomie der Ichstorung der Schizo-
phrenie im Thalamus gegeben wire, miillte sie da konstant sein.

Bei der Verschiedenheit der Ausbreitung der Lésion in verschiedenen
Schizophrenieféllen, die von Hechst beschrieben worden sind, muf in
Anbetracht des Umstandes, daB die Schizophrenie heute allgemein als
Heredodegeneration betrachtet wird, an die Heredodegenerationslehre
Jendrassiks gedacht werden. Kleist® hat die Thesen Jendrassiks auf die
katatonische, hebephrene und auf die im engeren Sinne schizophrene
Gruppe angewendet und diese als psychische Systemerkrankungen
aufgefaBt und darauf hingewiesen, daB man in dieser Gruppe ebenso
Kombinationen von psychischen Systemen mit Ubergingen findet, wie
bei den neurologischen Heredodegenerationen. Dadurch erklire es sich,
dall man es vielfach fiir unmdglich angesehen hat, einzelne Krankheits-
formen in der Schizophrenie abzugrenzen. Diese Ansicht Kleists paBt

1 Claparéde: Théorie biologique du sommeil. Arch. Se. physiques et nat. Gendve
mar. 1904, — Biologische Theorie des Schlafes. Ber. itber den 1. KongreB f. experi-
mentelle Psychologie. Giefen 1904. — Esquisse d’une théorie biologique du som-
meil. Arch. de Psychol. 4 (1905). — La fonetion du sommeil. Scientia 1907. —
La question du sommeil. Année psychol. 18 (1912). — Opinions et travaux divers
relatifs a la Théorie biologique du sommeil et de I'hysterie. Arch. de psychol.
21 (1918). :

2 Béla Hechst: Zur Histopathologie der Schizophrenie mit besonderer Beriick-
sichtigung der Ausbreitung des Prozesses. Z. Neur. 134, H. 1/2 (1931).

® Kleist: Die Auffassung der Schizophrenie als psychische Systemerkrankung
(Heredodegeneration). Klin. Wschr. 2, Nr 21.
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vorziiglich auf die Verschiedenheiten der Verbreitung des Prozesses in
den Fallen Hechsts. Man muBl bei diesen Verschiedenheiten der Einzel-
falle daran denken, dafBl, wie ich bereits ausfithrte !, der Arbfakior sich
verschizden lokalisiert und innerhalb der Keimblattauswahl Schaffers eine
Yromosomen-, oder wie ich heute zufiige, eine Chromomerenauswahl trifft
unter Chromomeren, die irgendwie miteinander (vielleicht individuell in
verschiedener Weise?) verkoppelt sind. Nach dieser Auswahl und laut
diesen Verkoppelungen erkrankt in einem Falle dieser, im anderen Falle
jener Komplex des Nervensystems oder anderer Gewebe. Die jeweilige
Auswahl, die der Erbfaktor trifft, bedingt auf diese Weise die Typen der
anatomischen Heredodegeneration, sowohl der Neurologie wie der
Psychiatrie. Sie erkliren auch die Zusammenwiirfelung der Ausfalls-
erscheinungen der Misch- oder Ubergangsfille. Die endotoxischen Sub-
stanzen, die Kleist dabel annimmt, stehen jedoch im Widerspruch zur
Heredodegenerationslehre.

IX. Charakterpsychosen und ProzeBpsychosen. Endogene Charakter-
halluzinationen. Endogene und exogene ProzeBhalluzinationen.
Biologische Halluzination.

Um nun iiber die hypnagogen und die schizophrenen Halluzinationen
weiter sprechen zu kénnen, muB ich kurz auf meine Arbeit aus dem Jahre
1912 und die nachfolgenden Arbeiten tiber den Charakter zuriickgreifen 2.
In diesen Arbeiten habe ich zwei Charaktergruppen aufgestellt. In die
erste Gruppe habe ich diejenigen Charaktere eingeteilt, die auf der
Gefiiblswelt gegriindet sind und sich in dieser guswirken, in die andere
habe ich diejenigen Charaktere gezéhlt, deren Gefiihlsbetonung sich auf
spezielle Erscheinungen bezieht (S. 70). In die erste Gruppe zihlte ich den
euphorischen, deprimierten und den in der Gefiihlsbetonung indifferenten
Charakter mit seinen verschiedenen Graden und Abstufungen. Auf die
Anomalien des Charakters itbergehend, rechnete ich die Manie, Depression,
Melancholie, das manisch-depressive Irresein in die erste Gruppe, die
Hysterie, Neurasthenie und die Paranoia in die zweite Gruppe. Ich habe
alle diese Formen laut den Lehren Jendrassiks als psychische Heredo-
anomalien an die Seite der neurologischen Heredodegenerationen gestellt
und sprach diese Leiden als Heredoanomalien des Charakters aus
(S. 112—114). Diese Anomalien des Charakters habe ich dann Charakier-
neurosen bzw. Charakterpsychosen genannt.

* Kollarits: Uber den Begriff der Heredodegeneration Jendrassiks. Schweiz.
Arch. Neur. 15 (1924).

% Kollarits: Charakter und Nervositat. Berlin: Julius Springer 1912. Ungarisch
1918. — Uber Sympathien und Antipathien. Hass und Liebe usw. Beitrag zum
Kapitel Charakter und Nervositit. Z. Neur. 82, H. 2/3 (1916). — Die Probleme des
Charakters, des Trieblebens, der Vitalitit, Horme und die Heredodegenerations-

konzeption Jendrassiks in der Peychiatrie. Die Gruppe der psychischen Heredo-
anomalien. Arch. f. Psychiatr. 72, H.1 (1924).
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Ich konnte mich jedoch nie dazu entschlieBen, die Schizophrenie,
also eine Prozelpsychose als hereditire Charakterpsychose aufzufassen
und lie} sie aullerhalb meiner Erorterungen. Trotz des monumentalen
Werkes von Kretschmer kann ich dies sowie Bwald® und Bumke ? auch
beute nicht tun. Der Zusammenhang von Charakter und Kdorperbau,
wie er von Kretschmer dargestellt worden ist, hat uns allerdings gelehrt,
auf den Zusammenhang zwischen Charakter und Kérperban Gewicht zu
legen. Der Zusammenhang von Charakter und Kérperbau einerseits,
von Korperbau und Schizophrenie anderseits, sowie die weiteren neuen
Studien iiber Koérperbau und andere Leiden, die noch bei weitem nicht
abgeschlossen sind, miissen uns zur Kenntnis bringen, dall zwischen
Korperbau und Stoffwechselkrankheiten, und sogar zwischen Korperbaw
und Infektionskrankheiten Korrelotionen existieren. Der sog. Habitus
phthysicus ist z. B. eine Heredoanomalie im Sinne Jendrassiks. In dieser
Weise ist eine Korrelation auch zwischen Korperbau und Schizophrenie
um so mehr verstindlich, da die Schizophrenie eine Prozefipsychose auf
hereditirer Grundlage zu sein scheint. Wenn dieser Zusammenhang auch
besteht, gehért die Schizophrenie doch nicht zu den aus dem psychischen
Chorakter flieflenden Heredoanomalien. Das was heute als Schizoid an-
gesprochen wird, ist meines Erachtens kein Ubergang zum psychischen
Normalcharakter. Dieses Schizoid ist entweder eine abortive Form der
Schizophrenie, oder es handelt sich in Fillen, die ihr zu Unrecht zugerechnet
werden, um Symptome, die blof duferlich der Schizophrenie dhnlich sehen
und 2u anderen Neurosen gehdren (s. auch die Kritik Bumkes und Bwalds).

Die Uberginge der Charakterneurosen und Charakterpsychosen unter-
einander, d. h. der affektiv sich auslebenden und der wenn auch von der
Gefithlswelt nicht fremden, aber nicht rein affektiv sich auslebenden
Gruppe der Neurasthenie, Hysterie und Paranoia einerseits und des
manisch - depressiven Kreises anderseits, veranlassen mich, auf einige
Punkte der Lehre Jendrassiks® zuriickgreifen, der die Zusammenhénge
zwischen Neurosthemie und Paranoia beleuchtete. Jendrassik hat die
Neurasthenie als Reaktion nicht von der hereditiren Neurasthenie abgetrennt
und das was man neurasthenische Reaktion nennt, als ,lalente Neur-
asthenie™* betrachtet, die durch &uBere Ereignisse nur zum Vorschein
kommt, aber latent da war. Auf den Zusammenhang zwischen Paranoia
und Neurasthenie komme ich bei der Besprechung der Halluzination zuriick.

1 Bwald: Schizoid und Schizophrenie im Lichte lokalisatorischer Betrachtung.
Mschr. Psychiatr. 55. — Schizophrenie, Schizoid, Schizothymie. Kritische Be-
merkungen. Z. Neur. 77, H. 3/4 (1922). — Schizophrenie. Fortschr. Neur. 8 (1931).
Schizophrenie. Fortschr. Neur. 1932,

2 Bumbke: Lehrbuch der Geisteskrankheiten.

3 Jendrassik: Uber den Neurastheniebegriff. Dtsch. med. Wschr. 1909, Nr 37. —
Die Neurasthenie. Vollmanns Vortriage 1906. — Diskussion tiber die Neurosen{rage.
Neur. Zbl. 1917, Nr 23. — Uber Entstehung der Halluzination und des Wahnes.
Neur. Zbl. 1905, Nr. 23.
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Diese Erorterung muflte den folgenden Ausfiihrungen tiber Charakter-,
ProzeB- und biologische Halluzinationen vorausgehen. Diese Namen zeigen
schon an, was hier gesagt sein soll. Die Helluzinationen, die aus den
Charakterneurosen entspringen, sind Charakterhalluzinationen, weil sie
Ausdruck des Charakters sind. Charakterhalluzinationen sind, sofern sie
bei diesen Leiden vorkommen, die Halluzinationen bei Paranoia, Neur-
asthente, Hysterie und beim manisch-depressiven Formenkreis. Sie werden
vom. Charakter hervorgebracht und vom Charakter gefithrt. Zu den
neurasthenischen Holluzinationen rechnete Jendrassik die neurasthenischen
Schmerzen und Pardsthesien. Ebenfalls charakterogen sind die von den
Halluzinationen abgetrennten Tagestrdumercien der Hysterie und die bei
den genannten Charakteranomalien ouftretenden Weahngedanken.

Prozefhalluzinationen sind Halluzinationen, die mit der Fihrung des
endogenen Charakters nichts zu tun haben, die nicht vom psychischen
Charakter abhangen. Die durch Gifte und Intoxikationen hervorgerufenen
Halluzinationen (Alkohol, Lues, Fieber, Belladonna, Cocain) sind mit
ihnen insofern verwandt, da ProzeB und Gift das Gehirn angreifen.
Wihrend die Charakierhalluzinationen endogen sind, gibt es unter den
Prozefhalluzinationen endogene und exogene. Zu den endogen rechne ich
die schizophrenen Halluzinationen, zu den exogenen diejenigen, die von
Giften, Mikroben- oder chemischen Giften hervorgerufen worden sind.

Die Halluzinationen des Hypnagogiums, des Traumes, des Hypno-
pompiums sind biologische Halluzinationen, da sie von biologischen Vor-
géngen hervorgerufen worden sind.

Aus dieser Einteilung folgt:

Die Charakierhalluzinationen schalten sich als Ausflisse des abnormen
Charalters in die Richilinien des Charakters ein. Die Prozefhalluzinationen
sind charakierfeindlich, wie der Prozel} charakterfeindlich ist, indem er
das Gehirn, d.h. das Organ des Charakters angreift. Die biologischen
Halluzinationen sind nicht chorakterfeindlich, sie nehmen an der biolo-
gischen Leistung des Schlafes, die die Wachperson zur Ruhe legt, teil.

Jendrassik hat schon 1906, wenn auch nicht das ausgesprochen, was
hier vorgefithrt wurde, doch gesagt, dal die Holluzinationen genetisch
aufzufassen sind, und daB die Alkohol-, Fieberhalluzinationen, die Hallu-
zinationen der akuten Geisteskrankheit und der Paralyse durch diffus
ausgebreiteie Reize entstehen und daher ein buntes Gemisch von Sym-
ptomen hervorrufen. In krassem Gegensatz zu diesen diffusen Halluzing-
tionen stiimden die kolten, konslanten, engkreisigen stark aneinander
gebundenen Halluzinationen (und auch Wahngedanken) der Paranoia.

Ich vergleiche nun meine Ausfithrungen mit den Ausfiihrungen von
Kiippers 1. Kiippers sagt, daf die hypnagogen und Traumhalluzina-

1 Kiippers: Zur Theorie der Halluzinationen. Arch. f. Psychiatr. 95, H. 4/5.
Wanderversammlung der siidwestdtsch. Neurologen und Psychiater 30.—31. Mai
1931.
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tionen ein reines Widerfahrnis bedeuten, bei denen die aktuelle Person-
lichkeit des Schlafenden voéllig passiv ist und der unkontrollierten Tatig-
keit der Erkenntnisapparate ausgeliefert wird. Ich sage, daf diese Aus-
schaltung der Ichfithrung, die zur biologischen Halluzination fiihrt, fiir
das Hypnagogium zutrifft, wihrend im Schlaf eine eigene Schlafperson-
lichkeit waltet. Kiippers sagt, dall die schizophrene Halluzination eben-
falls eine Lahmlegung der Personlichkeit bedeutet, also eine Ichausschal-
tung mit Leerlauftduschungen ist. Ich sage, dal8 die schizophrene Hallu-
zination die Folge dessen ist, daB die Schizophrenie das Organ des
Charakters prozeBhaft angreift, es teilweise in der Funktion ausschaltet,
teilweise abindert. Bei der Paraphrenie handelt es sich nach der Auf-
fassung von Kdppers im Gegensatz zur Schizophrenie, wo die Entmach-
tung der Personlichkeit generell ist, um partielle Entmachtung, die vom
GedankenmaBigen, GefithlsmaBigen, Vermuten, Erwarten auf das An-
schauliche iibergreift. Die paraphrenen Halluzinationen seien Betéti-
gungstiduschungen. Ich sage, daf diese Halluzinationen vom paranoischen
Charakter geformt und geleitet werden, aus dem sie entspringen. Ich
spreche- also in diesen Féllen nicht von Entmachtung der Persénlichkeit,
sondern von der Macht des paranoischen Charakters, d.h. der para-
noischen Persénlichkeit. Die Intoxikation durch chemische oder Mi-
krobengifte greifen meines Erachtens das Organ des Charakters, wie
auch dessen im Sinne von Kippers aufgefaliten Apparate diffus an,
reizen (Jendrassik, Kippers) oder lJahmen oder reizen und lahmen das
Organ des Charakters und seine Apparate in diffuser Weise, wodurch
diffus verbreitete verschiedenartig kombinierte Halluzinationen erscheinen.

Zusammenfassung.

I—II. In einem oberfldchlichen Grad der Schlafstufe konnte ich mit
schlafenden Personen Gespriche fithren. Die Sprache der schlafenden
Versuchsperson erinnerte manchmal an Dysarthrie. Sie enthielt auch
Buchstaben-, Silben-, Wortfehler, Verwechslungen, Verdoppelungen,
Fremdeinschaltungen. Die Worte der Schlafenden, die wir wahrnehmen,
sind nicht voéllig identisch mit jenen, an die sich die Schlafenden beim
Erwachen erinnern. Die Sprache der Schlafenden erinnert vielfach an
die Sprache der Schizophrenie. Sie enthilt aus sinnvollen Wortern
zusammengesetzte unsinnige Sitze. Man bekommt auf Fragen Antworten,
die mit der Frage nicht zusammenhingen. Auch inmitten der Sdtze
gibt es schizophrenartige Risse des Zusammenhanges. Die Behauptungen
der Schlafenden widersprechen oft den Tatsachen und einander. Sie
kénnen nicht ohne weiteres vor Gericht als Beweise gelten. Man erhilt
auch Antworten auf unbestimmte Fragen. Der Schlafende kann die
ihm suggerierten Unmoglichkeiten als Tatsachen annehmen. Dieser Vor-
gang ist jedoch keine Hypnose. Konventionelle Riicksichten sind in
diesen Gespriachen abgebaut. Die Gespriache zeigen keine Abinderung
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des biologischen Charakters, wohl aber von moralischen Eigenschaften,
wenn auch die in den Gespréchen zugegebenen, aber nicht stattgefundenen
Verbrechen, z. B. Morde recht unernst anmuten. Es handelt sich dabei
eher um Durchbruch von Urinstinkten, die sich in der heutigen Welt-
ordnung bei normalen Menschen nicht betdtigen. In den Gesprachen
und Trauminhalten kommt der Assimilation Wundis, der homogenen
Hemmung Ranschburgs, sowie dem Gesetz der angeschlagenen und ab-
laufenden Melodie eine Rolle zu. Die Wiinsche und Befirchtungen, die
sich in den Gesprachen kundgeben, beziehen sich auf kérperliches Ge-
deihen, Geld, Macht, Erfolg, Familiengliick oder primitive Haushal-
tungsangelegenheiten. Die Rechenaufgaben verlaufen klaglich. Sie
enthalten unter anderem Perseverationen, die aus der Frage stammen,
und. bei nacheinander folgenden Fragen ein Weiterzdhlen ohne Bezug
auf die Frage. Die Gespriche enthalten oft sinnlose Wort- und Buch-
stabenanhaufungen, Wortneubildungen, Buchstabenfehler, Wortver-
wechslungen. Manche AuBerungen zeigen, daB der Schlafende seinen
Schlafzustand im Schlafe erkennt. Im Urteil dariiber kommen Disozia-
tionen in betreff der einzelnen Trauminhalte vor.

III. Die hypnagogen Halluzinationen sind am leichtesten bei
brennender Lampe zu beobachten. Sie sind in der Mehrzahl optisch,
seltener akustisch. Intensives Sprechen und geistige Beschaftigung
steigern die akustischen Halluzinationen, die meist ohne Zusammenhang
mit der Beschéftigung des Tages stehen, eher Zusammenhénge mit Lebens-
fragen aufweisen konnen. Sie enthalten ganze Sitze, Bruchstiicke von
Satzen, ganze und zerbrockelte Worter und auch einzelne Buchstaben.
Die Zerbrockelungen sind wachnadher. Die akustischen hypnagogen
Halluzinationen der eigenen Beobachtungen werden passiv beobachtet
und als ichfremd gefiihlt. Man fithlt beim Einsinken in die tiefere Schichte
des Hypnagogiums wie die Ichfithrung stufenweise verloren geht. Die
Traumperson unterscheidet sich von der Einschlafperson, da die Traum-
person aulerdem, dafl sic teilweise passiv ist, auch handelt. Inhaltlich
zeigen die hypnagogen akustischen Halluzinationen in ihrem Ablauf
schizophrenartige Beziehungslosigkeiten und schizophrenartige Begriin-
dungen. Sie enthalten formell mehr minder gut ausgebildete Sitze,
Bruchteile von Sédtfzen, Wortneubildungen, Wortsalat, schwerféllige
Bildungen, sarkastische Bemerkungen, Wort-, Buchstabenfehler, gram-
matische Fehler, Telegrammstil, Vermengen von Sprachen, mehrere
miteinander sprechende ,,Stimmen‘. In den Fehlern kommt die Assimi-
lation, bzw. die homogene Hemmung Ranschburgs zur Rolle. Hinter
manchen Ungereimtheiten kann ein Sinn aufspirbar sein.

Manche akustische Halluzinationen sind von visuellen Bildern
begleitet, die nicht immer mit den akustischen Halluzinationen im
Einklang stehen.
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IV. Die Versuche, im wachen Zustande aufgegebene Reizwirter im
Hypnagogium zu beantworten, zeigen, daf3 der Faden zu den Reizwortern
allméhlich verloren geht. Es folgen Reaktionsworter, die Klangihnlich-
keiten oder inhaltliche Zusammenhénge und somit noch eine Spur von
Ichfithrung zeigen, dann folgen reine ichfremde hypnagoge Halluzina-
tionen, die noch geringe Beziehungen zu den Reizwértern, oder zu den
noch im wachen Zustande gesprochenen Reaktionswortern zeigen, vielfach
aber keine Beziehungen zu diesen haben. Diese verschiedenen Stufen
sind nicht immer eingehalten, da die hypnagoge Halluzination beim
raschen Eintreten einer tieferen Stufe des Kinschlafzustandes sofort
nach den Reizwortern erfolgen kann.

V. Die Versuche, eingelernte Texte im Hypnagogium zu behalten und
im inneren Sprechen zu rezitieren, zeigen ebenfalls den stufenweise ein-
tretenden Verlust der Ichfihrung. Falls hypnagoge Halluzinationen
zum Text treten, sind auch in diesen oft schizophrenartige Beziehungs-
losigkeiten festzustellen, wihrend in anderen Fillen mehr minder aus-
gepragte inhaltliche, wortliche oder formelle Beziehungen zu den rezi-
tierten Texten vorhanden sind. Interessant sind jene hypnagoge aku-
stische Halluzinationen, die sich teils im Zusammenhang mit den rezitierten
Texten auf die Person des Binschlafenden und seine Verhéltnisse beziehen,
und dariiber sarkastische oder wehmiitige Feststellungen enthalten.
Wenn diese aus den Gedankengingen des Halluzinanten entsprungen
sein miissen, so ist die Frage zu stellen, wie diese mit der Ichfithrung
zusammenhiéngen. HEs denkt in mir?

Die Fehler der Rezitation der Texte waren in meiner Sammlung
Satz-, Wort- und Buchstabenfehler. Die Wortfehler iiberwiegen (92%).
Unter den Wortfehlern iiberwiegen die Verwechslungen (86%). Unter
den Wortverwechslungen itberwiegen die gleichsilbigen in Verstexten zu
97, in Prosatexten zu 84%. In den verschiedensilbigen Verwechslungen
iiberwiegt die annéhernd gleiche Silbenzahl. Das falsche Wort der
Verwechslung zeigt in Verstexten zu 53, in Prosatexten zu 60% keine
inhaltliche Beziehung zum richtigen Wort, wéihrend in 47 bzw. 60%
der Fille eine Beziehung besteht. Durch Wortverwechslungen ist der
Sinn des Satzes in 26% der Fille nicht wesentlich abgedndert, in 21%
abgedndert, ohne daf} der Satz darum sinnlos wire, in 53% sinnlos ab-
gedndert. Die Abdnderung des urspriinglichen Sinnes besteht also in
74% der Falle meiner Sammlung. In den sinnlosen Verwechslungen
erfolgt das Herausgreifen des Falschwortes aus dem ,akustischen Nebel,
der latent vorhanden ist, mit Hilfe der gleichen Silbenzahl, gleicher Be-
tonung der Silbe, der Partiellidentitdt der Laute, Perseveration, Anti-
zipation. Die Fehlworter meiner Sammlung enthielten in 88% der Félle
identische Buchstaben, in 60% der Fille mehr als 30% identische Buch-
staben, in 53% der Falle 50% identische Buchstaben, in 21% der Fille
75% identische Buchstaben. Das sind Faktoren des Gesetzes des
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angeschlagenen Akkordes und der angeschlagenen Melodie. Bei den
Wortauslassungen kommt die homogene Hemmung Ronschburgs zur Rolle.
Aufierdem werden gerne adjektive, oft iiberflissige Bezeichnungen aus-
gelassen. Die Fremdworteinschaltungen sind meist tberflissige Aus-
malungen der Texte. In einem Fall handelt es sich um Anrufung eines
Gegensatzes.

VI. Der Vergleich der Sprachfehler der rezitierten Texte im Hypna-
gogium mit den Fehlern des inneren Sprechens im Wachzustande zeigt
in den Prosatexten, die allein verglichen werden konnen, dafl meine im
Wachzustande begangenen Fehler keine Satzfehler und keine Fehler
mehrerer Wérter enthielten, dall die Fehler des Wachzustandes zu 74 %,
des Hypnagogiums zu 91% Wortfehler sind. Die Fehler des Hypna-
gogiums sind also bedeutend grober. Von den Wortfehlern des Hypna-
gogiums sind 74%, des Wachzustandes 91% Verwechslungen. Dies ist
die Folge des Umstandes, dafl im Hypnagogium mehr Auslassungen und
Fremdeinschaltungen, als im Wachzustande vorkamen. Das verglichene
Material ist jedoch nicht gleichartig. Um solches zu erhalten, miissen
Hypnagogiumfehler von Rezitierungen mit Wachfchlern von Rezitie-
rungen verglichen werden. Die gribere Art der Wortfehler im Hypna-
gogium zeigt sich auch in den erhohten Sinnlosigkeiten der Wortver-
wechslungen.

VII. Die Rolle der homogenen Hemmung Ranschburgs, sowie das
Gesetz der angeschlagenen und ablaufenden Melodie und Akkorde,
die FEinschaltung des Fremden, die Unterdriickung des Differenten
spielen in den studierten Fillen eine bedeutende Rolle.

VIII. Der Vergleich der schizophrenen Sprache mit der Sprache der
hypnagogen Halluzinationen, des Traumes und des Hypnopompiums
gibt nur eine teilweise Ubereinstimmung, da das Verhalten des Ichs in
den drei Fillen nicht gleich ist. Im Hypnagogium schwicht sich die Ich-
fithrung ab bis sie verschwindet. Das ist ein Minus in der Leistung. Im
Schlafe besteht Minus der Ichfithrung, zugleich aber eine Dysfunktion,
da die Traumperson handelt, und zwar ohne dafl der im strengen Sinne
biologische Charakter verdndert wire, anders als im Wachzustand. Eine
Kritik der Trauminhalte kommt nicht oder duBerst selten vor. Der
Erwachende ist in der Richtung des Wachzustandes gerichtet. Er erinnert
sich des Traumes, kritisiert ihn. Der Einschlafende hoért zu, der Schlafende
spricht mehr mental als wortlich, der Erwachende spricht teilweise in
Weértern. Der Schizophrene zeigt eine Minusfunktion der Ichfiihrung,
wenn er zuhért was die Stimme sagt, er zeigt eine Dysfunktion im
Gewollten und im Wahne usw., und zwar eine Dysfunktion, die mit der
Dysfunktion des Schlafenden nicht iibereinstimmt.

Der Schlaf, das Hypnagogium und das Hypnopompium sind bio-
logische Prozesse, die Schizophrenie ist ein pathologischer ProzeB.
Infolgedessen und infolge der oben ausgefithrten Unterschiede kénnen
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Eingchlaferlebnisse, sowie Traumerlebnisse die Schizophrenie auch aus
psychologischen Gesichtspunkten nicht voll erkliren. Die verschiedenen
anatomischen Ausbreitungen in verschiedenen Schizophreniefillen be-
deuten verschiedene Lokalisationen in den Angriffspunkten des Erb-
faktors, der innerhalb der Keimblattauswahl Schaffers eine Chromosom-
oder Chromogenauswahl von miteinander verkoppelten Chromosomen
trifft.

IX. Bezug nehmend auf meine dlteren Arbeiten iiber den Charakter
betrachte ich den manisch-depressiven Formkreis, ferner die Hysterie,
Neurasthenie und Paranoia als endogene Charakterneurosen bzw.
Charakterpsychosen, die Schizophrenie als endogene ProzeBpsychose, die
keine Charakterpsychose ist, aber Beziehungen zum Kérperbau hat.
Wihrend die Charakterneurosen und Charakterpsychosen miteinander
und mit der Norm durch flieBende Ubergéinge verbunden sind, ist das fiir
die Schizophrenie nicht der Fall. Das Schizoid ist entweder eine abortive
Form der Schizophrenie, oder es handelt sich bei Féllen, die ihr zu Unrecht
zugerechnet werden, um Symptome, die nur duBerliche Ahnlichkeiten mit
der Schizophrenie haben, aber zu den Neurosen gehéren.

Ausgehend von diesen Feststellungen sind die Halluzinationen, die
den endogenen Charakterneurosen und Charakterpsychosen entsprechen,
endogene Charakterhalluzinationen, d.h. Halluzinationen, die von der
betreffenden Charakterart geformt und geleitet werden. Die ProzeB-
halluzinationen haben mit dem endogenen Charakter ebenso nichts zu
tun wie die Mikrobengift- oder chemischen Gifthalluzinationen. Sie sind
charakterfeindlich, weil sie das Organ des Charakters (auch die Apparate)
angreifen. Die ProzeBhalluzinationen sind endogen oder exogen. Die
Halluzinationen des Hypnagogiums, des Schlafes und des Hypnopom-
piums sind biologische Halluzinationen. Sie stehen im Dienste des
Schlafinstinktes.

Nachtrag bei der zweiten Korrektur: ,,Soeben erhalte ich den Aufsatz:
Miskolczy: Uber das anatomische Korrelat der Schizophrenie, das die
Befunde Hechts ergdnzt. Auf die Arbeit konnte im Text nicht mehr
Bezug genommen werden. Z. Neur. 147, H. 3/4.



